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,, Ha a gyerekek tolerans légkorben élnek, megtanulnak tiirelmesnek lenni.
Ha a gyerekek batoritva élnek, megtanulnak bizalommal élni.
Ha a gyerekek megdicsérve élnek, megtanuljik megbecsiilve érezni magukat.

Ha e gyerekek méltosagban élnek, megtanuljak az igazsagot.

Ha a gyerekek biztonsagba érzik magukat, megtanulnak hinni.
Ha a gyerekek hitelesen élnek, megtanuljak mit jelent szeretni.

Ha a gyerekek elfogadva és baratsagban élnek, megtanuljak megkeresni a szeretet a
vilagon.”

/Dorothy Law Holtz/




1. A PROGRAM TORVENYI HATTERE

Ovodank pedagogiai programjanak készitésénél és feliilvizsgalatanal az alabbi
jogszabalyokat ¢s dokumentumokat vettiik figyelembe és alkalmaztuk:

e Alapito okirat 13-2/2018. Adacs Kozség Onkormanyzatanak Kt. hatirozata

e 363/2012.(XII.17.) Kormanyrendelet az 6vodai nevelés orszadgos alapprogramjardl,
valamint ennek modositasa

e 2011. ¢évi CXC. torvény A nemzeti koznevelésrol

e 2023. évi LIL torvény a pedagdgusok uj €letpalyajarol

e 20/2012.(VIIL.31.) EMMI rendelete a nevelési-oktatasi intézmények miikodésérdl
¢s a kdznevelési intézmények névhasznalatarol

e 22/2013.(I11.22.) EMMI rendelet az egyes kdznevelési targyt miniszteri rendeletek
modositasarol

e 17/2013.(II1.1.) EMMI rendelet a nemzetiség 6vodai nevelésének iranyelve és a
nemzetiség iskolai oktatasanak iranyelve kiadasarol

e 32/2012. (X.8.) EMMI rendelet a sajatos nevelési igényli gyermekek oOvodai
nevelésének iranyelveirdl

e 1997. évi XXXI. torvény, a gyermekek védelmérdl és a gyamiigyi igazgatasrol

e 20/2012. (VIIL. 31.) EMMI rendelet a nevelési-oktatasi intézmények miikodésérdl
¢és a koznevelési intézmények névhasznalatarol (Miikr.)

o 48/2012. (XII. 12.) EMMI rendelet a pedagogiai-szakmai szolgaltatasokrol, a
pedagdgiai-szakmai szolgaltatasokat ellato intézményekrdl és a pedagogiai-szakmai
szolgaltatdsokban val6 kozremiikddés feltételeirdl

e 15/2013. (II. 26.) EMMI rendelet a pedagodgiai szakszolgalati intézmények
mitkodésérol

e 2016. évi CL. torvény az altalanos kozigazgatasi rendtartasrol

e 2003. ¢évi CXXV. torvény az egyenld banasmodrol és az esélyegyenldség
elémozditasarol

o 1997. évi CLIV. térvény az egészségiigyrol

e 121/2013. (IV. 26.) Korm. rendelet az Oktatasi Hivatalrol

e 229/2012. (VIIL.28.) Korm. rendelet a nemzeti koznevelésrdl sz6l6 torvény
végrehajtasarol

e 51/1997.(XII.18.) NM rendelet a kotelezd egészségbiztositas keretében igénybe vehetd
betegségek megeldzését és korai felismerését szolgald egészségligyi szolgaltatasokrol
és szlirévizsgalatok igazolasarol

e 419/2024. (XII. 23.) Korm. rendelet a pedagdgus-tovabbképzés rendszerérol

e A pedagogusok 0j életpalydjarol sz616 2023. évi LII. térvény végrehajtasarol szolo
401/2023. (VIIL. 30.) Korm. rendelet modositasa



2. BEVEZETO

"Gyermekekkel foglalkozni: ez minden bizonnyal a leghalasabb munka, mi e foldon
osztalyrésziinkiil juthat, és sajat tokéletesbiilésiinket is ez mozdithatja leginkabb elore."”

/Brunszvik Teréz/

A jelenlegi szervezeti forma 2019. szeptember 01-t8] Adacs Kozség Onkormanyzata altal
hozott 23-2/2018. (IV.18.) szamu hatarozata alapjan alakult a4t négy csoportos 6vodabdl,
harom csoportos Ovoda-egy csoportos bolcsdde szervezeti formara. Az intézményt 1973.
szeptember 1-én alapitottak, Napkoziotthonos Ovoda néven kezdte meg miikodését. A
jelenleg engedélyezett gyermeklétszam 100 f5. Kihasznaltsagunk 90% folotti. Ovodank
teriileti elhelyezkedése nagyon jo, a székhely intézmény a kdzség kdzpontjaban helyezkedik
el, zoldovezetes, nyugodt kornyezetben. A korny€k adottsagai segitik munkénkat az €16
természet megfigyelésében. Ugyanakkor, konnyen eljutunk a falu kdzpontjaba, ahol sok
lehetdség adodik tapasztalatszerzésre, megtigyelésekre.

Az 6vodaba jar6 gyermekek szociokulturalis helyzete erdsen differencialt. A sziildk altaldban
alkalmazottak ¢és szakmunkésok. Kisebb résziik munkanélkiili, illetve értelmiségi vagy
vallalkozo6. A csaladok szocidlis helyzete a jelenlegi magyar atlagnak megfeleld. Gazdasagi,
szocialis €és nevelési funkcidikat a fentiek fliggvényében teljesitik.

Az Adacsi ovoda nevelési programjat elészor 1999-ben készitette el az Ovoda
nevel6testiilete. Az 6vodai nevelést érintd 1j torvényi valtozasok miatt programunkat
tobbszor feliilvizsgaltuk, sziikség szerint modositottuk, 2004-ben, 2010-ben, 2013-ban,
2017-ben, 2018-ban és 2022-ben.

A jelenlegi (2025-6s) atdolgozast is megfelel6 el6késziiletek (tovabbképzéseken valo
informéciogytijtés, szakmai konzultaciok, megbeszélések, onképzés, team munka) utan, a
mar hasznalatban 1év6 program feliilvizsgalataval kezdtiik, megfogalmaztuk erésségeinket
¢s gyengeségeinket, ¢s meghataroztuk a fejlesztési lehetdségeket, mely sordn figyelembe
vettiik a partneri, sziildi, és fenntartoi igényeket, elvarasok.

A kozoktatas valtozo, fejlédo, meghjuld vilaganak torekvéseit szem el6tt tartva, az eddigi
értékeinket megdrizve, a mar jol bevalt nevelési gyakorlattal kivanjuk tovabbra is folytatni
nevelémunkankat, s alakitjuk, formaljuk intézményiink sajatos arculatat. Az évodank
pedagogiai programjanak meg kell felelnie az Alapprogramban foglaltaknak.

Programunkban, mely atfogja a teljes 6vodaskor neveld-fejlesztd munkajat, beépitettiik az
Ovodai nevelés orszagos alapprogramja, Nagy Jenéné: Ovodai nevelés a miivészetek
eszkozével c. 6vodai program elemeit, a nemzetiségi, a sajatos nevelési igényii gyermekek
ovodai nevelésének iranyelveit. Innovacioként a nevelGtestiilet tagjai kidolgoztak a
projektterveket figyelembe véve a helyi adottsdgokat és a hagyomanyokat. Megujulod
kapcsolattartasi forma jott 1étre az oviKRETA rendszer bevezetésével.

Tisztelettel megk0szondm az 6voda nevel6testiiletének munkajat, mellyel hozzajarultak a
program elkészitéséhez. Koszonetemet fejezem ki az 6voda dolgozodinak és a sziiloknek,
hogy véleménylikkel, javaslataikkal segitették programunk sikerességét.

Farkas Moénika
féigazgato



3. AZINTEZMENY ADATAI

Az intézmény neve:

OM azonositdja:

Az intézmény székhelye:
Telefon, fax:

E-mail:

Az intézmény miikodési teriilete:

Az intézmény fenntartdja, feliigyeleti szerve:

Cime:
Telefon, fax:
E-mail:

Az intézmény tipusa:
Az intézmény alaptevékenysége:

Alapité okirat jelenleg hatalyos szama:

Az 6voda intézményegység engedélyezett
gyermekféroéhelyeinek szama:

Ovodai csoportok szama:

Adacsi Ovoda és Mini Béles6de
31387

3292 Adacs, Akacfa ut 3.
37/350-010
adacsovibolcsi@gmail.com

Adacs Kozség

Adécs Kozség Onkormanyzata
3292 Adéacs, Szabadsag tér 1.
37/350-001
adacsph@gmail.com

Ovoda és Mini Bélcs6de

ovodai nevelés és bolcsodei ellatas

sajatos nevelési igényt gyermekek 6vodai
nevelése ellatasa

nemzetiségi 6vodai nevelés, ellatas Ovodai
nevelés, ellatis szakmai feladatai

ovodai nevelés ellatas miikodtetési
feladatai

gyermekétkeztetés koznevelési
intézményben

25-2/2024. Eger, 2024. 01.15.
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4. KULDETESUNK, JOVOKEPUNK

4.1. Kiildetésnyilatkozat

Az Adacsi Ovoda dolgozéi kollektivaja arra torekszik, hogy a gyermekek, a sziilék, és a
partnerek szdmara fontosnak tartott igényeknek megfeleljen, ¢és igyeksziink
szolgaltatadsaink szinvonalat emelni.

Valljuk, hogy a gyermeknek joga van az életkoranak, fejlettségének megfeleld 6vodai
¢lethez, a Dbiztonsdgos, egészséges kornyezethez, adottsdgainak, érdeklddésének,
képességeinek, valamint nemzeti hovatartozdsanak, ill. fogyatékossaganak megfeleld
neveléshez, hiszen minden gyermek massal nem helyettesithetd, szellemi, erkolcsi,
biologiai értelemben is egyedei személyiség és szocidlis Iény egyszerre. Fejlodésiik
érdekében sokrétli nevelési, fejlesztési stratégiat alkalmazunk, és mindent megtesziink
annak érdekében, hogy gyermekeink képesek legyenek sikereket elérni. Olyan pozitiv,
befogad6 kornyezetet igyeksziink teremteni, amelyben mindenki jol érzi magat.

Felelosnek ¢érezzilk magunkat a gyermek testi, érzelmi, erkdlcsi, anyanyelvi, értelmi
fejlodéséért, a kozosség kialakulasaért és a szocidlisan hatranyos helyzetben 1évok
felzarkoztatasaért.

Viéllaljuk a roma nemzetiséghez tartozd és mas orszagbol érkezett gyermekek integralt
nevelését, dnazonossaguk megdrzését, apolasat, erdsitését, az emberi jogok és alapvetd
szabadsagok védelmét, valamint igyekszilink elérni, a magyar nép kozdsségéhez tartozas
érzésének megalapozasat.

Felvallaljuk, hogy sajatos nevelési igényll gyermekeket egészséges tarsaikkal egyiitt
neveljiik. Figyeliink arra, hogy az 6vodai nevelés csaladi nevelésre €piiljon, és a gyermek
harmonikus fejlédése érdekében bizalmas egyiittmiikodésre toreksziink.

4.2. Jovoképiink

Az ovodank alapozd funkcidgja mindazon személyiségvonasok kibontakoztatdsara,
megerdsitésére €s tovabbfejlesztésére torekszik, melyek Osszességiikben az dvodaskort
gyermekink harmonikus fejléddését eredményezi. Megalapozzuk a kovetkezd életszakasz
megvaltozott  életkoriilményeinek  teljesitéséhez  sziikséges  személyiségjegyeket,
készségeket, képességeket. Mindezeket a feladatokat az dvodank sajatos, a gyermekek
¢letkorahoz igazitott feltételrendszerével, illetve a differencidlt nevelés folyamataval éri el.
Célkitlizéseink realizalasat segiti az a feladat meghatarozas, amelyben kiemelt hangsulyt
kap az egészséges ¢letmodra nevelés, érzelmi, erkolcsi €s a kozosségi nevelés, valamint a
gyermekek anyanyelvi kultirdjanak, értelmi nevelésének ¢és fejlesztésének biztositasa.

Tovabbi torekvéseink:

Biztonsagérzet megalapozasa, dnbizalom erdsités, szocializacid eldsegitése.
Emocionalis nevelés a néphagyomanyorzés haté¢kony eszkozével.
Cselekvéssel szerzett, érzelmekre hat6 tapasztalatszerzés.

Unnepelni tudas képességének megalapozasa.
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Lehetdségek tarhaza a személyiség teljes kibontakozasahoz.
Elmélyiilt jaték.
Természetszeretet, természetvédelem,
megismertetése.

a term6fold gondozédsanak, hasznositasanak
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5. AZ INTEZMENY BEMUTATASA

Ovodank Heves megyében, a Matra-hegység labanal, Gyongyostdl 10 km-re délre
talalhatd. A kozségben 1956 ota mikodik 6voda. 1976-ig kétcsoportos, majd 1976-tdl a
felyjitott 1) épiiletben, 4 csoportos 6vodaként miikkodott az intézmény. Bolesddei palyazat
utjan a 2018/2019-es nevelési évben feljitas tortént melynek kovetkeztében az dvoda
arculata, szervezeti egységei jelentés valtozason mentek at. Egy o6vodai csoport
felszdmolasaval 1étrejott egy mini bolcsddei csoport, mely az 6évoda épiiletén beliil, de
elkiilonitett épiiletrészben kapott helyet. Jelenleg harom 6vodai csoport és egy mini
bolcsddei csoport miikddik a tobbeéli intézményben. Az dvodai férohelyek szama 100 f6,
a bolcsddei férdhelyek szama 7+1 f0.

5.1. Targyi feltételek

Az dvoda épiiletét, udvarat, kertjét, berendezését oly modon kell kialakitani, hogy az
szolgalja a gyermekek biztonsagat, kényelmét, megfeleljen valtozé testméretiiknek,
biztositsa egészségiik megorzését, fejlodését. A gyermekek ovodai életének szinterei
legyenek otthonosak, baratsagosak, jatékra motivaloak, amelyek alakitisaban a
gyermekek adott sziikségletiik, tevékenységiik szerint vesznek részt. Az intézmény
szocialis, kulturdlis kornyezete biztositja a gyermekek fejlédéséhez sziikséges egészséges
¢s biztonsagos kornyezetet.

A targyi kornyezet meghatarozé szereppel bir a gyermek fejlédésében, rendelkezni kell az
6vodanak a programnak megfelel6 targyi feltételekkel.

Ovodank targyi — anyagi felszereltsége az alapfeladatok ellatdséhoz megfelelé szinvonali.
A sziikséges anyagok ¢és eszkozok eltérdé mennyiségben ¢és mindségben allnak
rendelkezésre. Potlasukat, feljitasukat az anyagi lehetdségek fliggvényében, ésszerd,
takarékos gazdalkodassal biztositjuk.

Az ¢épiiletek folyamatos karbantartdst igényelnek, allagmegovasarél a fenntartod
onkormanyzat a lehet6ségekhez mérten gondoskodik.

A gyermekek életének megszervezéséhez biztonsagos, egészséges, esztétikus kornyezetet
biztositunk.

Evente augusztus végén munkavédelmi bejarast tartunk a foigazgaté helyettessel és a
munka-és tlizvédelmi felelGssel, melyen az esetleges hidnyossagokat, veszélyforrasokat
Osszegyljtjlik és tovabbitjuk a fenntarto felé.

Nevel6  munkank soran az  udvar  maximalis
kihasznaltsagaval biztositjuk, a gyermekek egyik alapvetd
testi szlikségletének, a mozgasigényeinek kielégitését. Ez az
a hely, ahol a gyermekek az iddjaras lehetdségeihez képest, a
legtobb iddt toltik. Lehetdséget ad arra, hogy a gyermekek
kisebb- nagyobb tarsaikkal egyiitt tudjanak jatszani.

A hatalmas fak, melyek szinte az udvar jelentds részét
bearnyékoljak, kiilonésen a meleg nyari napokban
bizonyulnak nagyon hasznosnak, mert védik a gyermekeket
a nap karos hatdsaitol. Fedett, takaroponyvaval ellatott
homokozd, babahdz, mokuskerék, iitéscsillapitoval védett cstiszda, maszoka, libikoka,
leng6 hinta mind-mind a gyermek mozgasigényének kielégitését, edzését szolgalja.

A péra kapu, napvitorla segitségével a meleg nyari napokon eleget tudunk tenni a
gyermekek pancsolasi igényeinek. (A hdség és UV védelemmel kapcsolatos intézkedési
terv magaba foglalja a részletes tudnivaldkat)
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Az udvarunkon fedett terasz is taldlhato, mely alkalmas az udvaron torténd étkezésre és
egyéb tevékenységekre.

Az udvar akkor tolti be funkcigjat, ha a gyermekek évszaktdl és iddjarastol fiiggden a
lehet6 leghosszabb id6t tolthetik kint.

Az udvaron napos ¢és arny€kos jatszorész, fiives és betonos feliilet, homokozo,
mozgasfejlesztd udvari jatékeszkozok allnak a gyermekek rendelkezésére.

Az udvar teriiletén, kiilondsen a fokozott figyelmet igénylé udvari jatékeszk6zoknél
allando felnétt jelenlétet biztositunk azért, hogy a gyermekek barmikor segitséget tudjanak
kérni.

A gyermekeket arra neveljiilk, hogy az udvaron vald tartézkodas soran fokozottan
vigyazzanak maguk és tarsaik testi épségére, szoljanak az 6vo néninek, ha baj van. Az
udvari jatszoszereket, homokozot rendeltetésének megfelel6en hasznaljak.

Ennek érdekében az 6vodankban a megbizott személyek a vezetével rendszeresen
ellenorzik, és havonta dokumentaljak az udvari jatékok allapotat.

A biztonsag érdekében a kaput zarva tartjuk. Gyerekek az udvarrdl az épiiletbe csakis
akkor mehetnek be, ha jelzik azt az 6vodapedagogusnak, és felnétt kiséri be dket a
mosdéba, 6ltozobe.

Az ovoda helyiségei:

Az dvoda helyiségeinek butorzata és berendezési targyai biztositjak a gyermek fejodéséhez
sziikség egészséges Dbiztonsdgos kornyezetet. A gyermekek 4altal hasznalt targyi
felszereléseket szamunkra hozzaférhet6 modon és biztonsagosan helyezziik el. Megtanitjuk
a gyerekekkel a targyak, eszkozOk rendeltetésszeri hasznalatat, bevonjuk Oket a
csoportszoba rendezésébe, diszitésébe, rendben tartasaba. Az audiovizualis eszkozoket
csak 6vodapedagogus feliigyelete mellett hasznalhatjak.

Csoportszobak: Az 6voda épiiletében 3 csoportszoba talalhato, ezek tagasak, vilagosak
minden tekintetben megfelelnek az elGirasoknak, jol felszereltek, a rendeltetésnek
megfelelnek.

A csoportszobak parkettasak, falaik vilagos pasztellsziniiek, korszerii, energiatakarékos
neon-vilagitassal, foldgdzos kozponti flitésrendszerrel ellatottak. A gyermekek itt
jatszanak, étkeznek, pihennek. A foglalkoztatd csoportszobdk butorzatat hangulatos
galéridk, tolgy asztalok és székek, szines TV, DVD, CD lejatszé teszi hangulatosabba. A
régi butorok cseréje megtortént. Mindezek megvasarlasahoz segitséget kaptunk a fenntarto
onkorméanyzattdl, palyazatok révén, valamint az “Adacsi Ovodasokért Alapitvany”
tamogatasabol, melyet a gyermekek testi-szellemi fejlodését eldsegitd targyi feltételek
biztositasa céljabol hoztunk 1étre.

» Az 6voda feltételrendszere befolyasolja a gyermekek egészséges életmodjanak szintjét.
Az egészségiigyi eldirasoknak megfeleld, esztétikus és biztonsagos, nyugtaté hatasu,
szinharmoéniat arasztd, gazdag targyi kornyezetet alakitunk ki, mely jo alapot ad az 6voda
neveldmunkdjdhoz.

» Az 6vodas gyermek sajat testi gondozasanak megtanitasa és mozgasigényének kielégitése
csak egészséges kornyezetben torténhet. Ennek érdekében a dajkdk munkéjahoz tartozik a
mindennapos portalanitas, felmosas, fertétlenités, szelldztetés a higiénids szabalyok
betartatasa a gyermekkel.

* Az 6voda épiiletét a nevelési, fejlesztési feladatok megvalositasanak figyelembevételével
célszeriien €s esztétikusan rendezziik be. A tobb funkcidt betdltd csoportszobat alkalmassa
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tesszilk a szabad jatékra, a tevékenységek végzésére, az étkezésre, az alvasra és a
pihenésre.

» A csoportszoba baratsagossa, otthonossa, esztétikussa tétele biztositja a gyermekek jo
kozérzetét, s egyben jO mintat is ad. Az esztétikus dekoracidval az izléskozvetitést
biztositjuk.

* A csoportszoba részeként az adottsigoknak megfeleléen tobbféle tevékenységhez
alakitunk Ki helyeket pl.: mesesarok, rajzolo- fest6- kézimunkazod hely, épitésre alkalmas
tertilet).

» Az 6vodai csoportszobdkban ovigalériat rendeziink be, amelynek célja a miialkotasokkal
torténd allando kapcsolat megléte, valamint a gyonyorkodés, racsodalkozas élménye.

A foglalkoztatd szobdk ¢€s helyiségek berendezése igazodik nevelési programunk cél és
feladatrendszeréhez. A hangulatos jatéksarkok™ kuckok”, galéridk, lehetdséget teremtenek
a kis és nagy terek sziikség szerinti kialakitasara. A rendelkezésiinkre all6 egyéb — a
jatékos tanulast is segitd eszkozeink és felszereléseink — megfeleld szinvonaluak, munkank
fontos feltételei. Az oOvoda berendezési targyai épiiletben, udvaron, a gyerekek
fejlesztésének eszkozei, a fejlddést szolgald kornyezet elemei, melyek a gyerekek sokféle
egyéni ¢s kozos tevékenységét szolgaljak. A berendezési targyak szinei, formai,
harmoénidja az esztétikai igény lehetdvé valasat segitik. A berendezések alakithatdséga a
lehetové teszi gyermekek kreativitdsanak fejlesztését. A gyermekek altal hasznalt targyi
eszkdzok hozzaférhetd és biztonsagos elhelyezését mindig szem el6tt tartjuk.

A kiilso €s belso kornyezet célszerli és esztétikus tovabbfejlesztése az elkovetkezendd évek
tovabbi feladatainak egyike. Pedagogiai programunk megvalositdsdhoz sziikséges
eszk0zok beszerzéséhez a pénziigyi forrast a fenntartd biztositja, a mindenkori koltségvetés
alapjan. Palyazati és alapitvanyi er6forrasbol is igyeksziink gyarapitani felszerelésiinket.

A kovetkezo sajatos eszkozok, jatékok, targyak egészitik ki a meglévo készleteket:

» Esztétikus babaszobak, puha parnak, meleg szényegek, babok, konyvek, gyertyak,
magno, televizido minden csoportszobaban.

» Hangszerek: furulya, metalofon, dob, ritmusbot, csérgd, triangulum, cintanyér, kisebb-
nagyobb csengd, népi hangszerek, gyermekek, 6vondk altal barkacsolt ritmushangszerek,
hangsip vagy hangvilla, szimbolumok a tanult dalokro6l.

» Képalakitashoz kiilonb6zd méretli rajzlapok, szines papirok, festékek, szines ceruzak,
zsirkrétak, pasztellkrétak, filctollak, viaszkrétak, fonalak, anyagok, madzagok, esztétikus
eszkoztarold lehetéségek. A csoportszobakban a gyermeki munkdknak kialakitott parafa
tablak kertiltek a falakra, melyre a gyermekek kitiizhetik a rajzaikat.

* Plasztikai munkahoz gyurma, fadarabok, termések, magok, kavicsok, szovokeret,
fonalak.

* Esztétikus ovi-galéria minden csoportban.

* Videokamera ¢és/vagy fényképezdgép, video-, és magnofelvétel lejatszasi lehetdség: a
gyermekek onmegismeréséhez, zenei ¢élménykozvetitéshez, az Ovoda linnepeinek
rogzitéséhez, a felvételek tobbszori megtekintéséhez.

* Mozgasfejleszté eszkozok, kiilonbozd kézi szerek (pl.: kiilonbozé méretti labdak,
babzsakok, Kisebb-nagyobb karikak, rovidebb-hosszabb szalagok, botok, kiilonb6z6 szinti
kendok, zaszlok, golyalab, billegok, lépegetdk, habszivacs mozgasfejleszté készlet,
Greiswald készlet, bordasfalak, padok... stb.).

 Szakkonyvek, modszertani kiadvanyok.

Olt6z6k, mosdok: Az 6vodis gyermekek két 6lt6z6t hasznilnak, a nagyobbik 61tdzében
két csoport, a kisebbik 61tozOben egy csoport keriilt elhelyezésre.
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Az 0ltozok berendezése, vilagitasa, fliitése, minden feltételt biztosit a nyugodt 61tozéshez,
vetkdzéshez. Minden gyermek a sajat oltozészekrényét, a mosddban sajat torolkozojét,
fogkeféjét, fogmosod poharat hasznélja. A mosdoban megfeleld méretii eszk6zok segitik a
sziikségleteik kielégitését. A mosdd és az 6lt6z6 rendjének megdrzésére szoktatjuk a
gyermekeket. Fokozottan figyeliink a csoportok 0Osszetorlodasanak elkeriilésére, a
gyermekcsoportok eldzetes beosztas alapjan hasznaljak a mosdot.

» Kornyezettudatos szemlélet kialakitasa érdekében takarékos viz felhasznalasra, a
vizszennyezés mértékének csokkenésére, a jaték tevékenység alatt keletkezé
papirhulladék csokkentésére hivjuk fel figyelmiiket. A kornyezettudatos magatartast
személyes példaadassal is kozvetitjiik.

* Az 0ltozokben a nyugodt vetkézéshez, Oltozéshez megfeleld vilagitasrol, fiitésrol,
szelléztetésrol gondoskodunk. Az 61t6zokben a gyermeknek kiilon, jellel ellatott ruhas
zsakja ¢€s cipOtartd helye van; minden gyermeknek kiilon, jellel ellatott szekrénye van, a
cipdket a padok alatt taroljuk.

* A mosdoban megfeleld6 méreti eszkozok biztositasaval segitjiik a sziikségletek
kielégitését.

* Minden gyermeknek kiilon fogmoso6 felszerelése, torélkozoje van.

wZartudvar”: elnevezésli tornaszoba zsibongdként is mikodik, valamint esetleges
kiallitasok, tinnepségek, rendezvények megszervezésére is alkalmas. A zart udvar felgjitasa
nagyon rég tervezett feladat volt az intézményben, mely a 2021/2022-es nevelési évben
megvaldsult. A zartudvaron taldlhatd eszkozok biztositjdk a gyermekek szabad
mozgasigényének kielégitését, edzését. Szelloztetése megoldott, vilagitds és fltés a
folyosordl biztositott. Az itt tartozkodas soran a balesetek elkeriilése végett a megfeleld
magtartasforma kialakitasara fokozott gondot forditunk.

* A szervezett mozgasos tevékenységeket mindig nyitott ablaknal, folyamatos szelldztetés
mellett végezziik.

Az étkeztetést melegité konyha segitségével biztositjuk.

A 11/ 1994. (VI. 8.) MKM rendelet 7. szam mellékletében szerepld, kotelezd helyiségek,
eszko6zok, és felszerelések jegyzéke meghatarozza a program végrehajtasahoz sziikséges
feltételeket. Rendelkeziink a 20/2012.(VIIL.31.) EMMI rendeletben meghatarozott
minimum targyi felszerelésekkel, melyet leltar szerint nyilvantartunk.

5.2 Személyi feltételek
Az intézmény dolgozoinak 1étszama: 14 f6.

Adaicsi Ovoda és Mini Bolcséde dolgozoéi létszima
Ovoda intézményegység | Bolcsode intézményegység
Fdigazgatd 1 6
Foéigazgato helyettes 16
Ovodapedagogus 4 16
Pedagogiai asszisztens 2 6
Dajka 316 1 6
CsecsemoO- €s 116
kisgyermekneveld
Konyhai kisegitd 1 6
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Az 6vodaban folyé munkat a féigazgatd koordinalja, iranyitja. O gyakorolja a munkaltat6i
jogokat, személyét a kozségi Onkormanyzat képviseld testiilte palyazat Gtjan hatarozott
1d6re nevezi ki.

A foigazgatd helyettes az intézmény altalanos helyettese, a féigazgatd tavollétében teljes
felelosséggel latja el a vezetoi teenddket.

Magas szintli nevel6i elhivatottsaggal, innovativ szemlélettel rendelkezd nevelGtestiilet
biztositja a szinvonalas pedagogiai munkat. Mivel minden program muikodésének alapja a
miivelt 6vodapedagogus személye, ezért tartjuk mar évek ota fontosnak az 6nképzést és a
tovabbképzést. A kiilonboz6 tanfolyamokon, konferencidkon szerzett ismeretekkel
bovitjiik szakmai tudasunkat, a belsé tuddsmegosztds fontos szdmunkra. A megszerzett
ismereteinket beépitjik a neveldmunkankba, a tanfolyamokon, tovabbképzéseken
tanultakrol az 6vodapedagogusi értekezleteken beszamolunk egymésnak, ezaltal probaljuk
még hatékonyabban atadni egymasnak a tovabbképzéseken tanult 1j, innovativ 6tleteket.

Ovodapedagégus
Személyi feltételek

Az 6vodaban a nevelémunka kulcsszerepldje az 6vodapedagogus, akinek személyisége
meghataroz6 a gyermek szamara. Jelenléte a nevelés egész id6tartamaban fontos feltétele
az 6vodai nevelésnek, elfogado, segitd, tamogaté attitlidje modellt, mintat jelent a gyermek
szamara. Az Ovodapedagogusokat elhivatottsag, szakmai igényesség, az Uj iranti
fogékonysag, tovabbképzéseken valo aktiv részvétel jellemzi. Az d6vodapedagogusi
tevékenységnek és az 6voda miikddését segitd alkalmazottak Osszehangolt munkdjanak
hozza kell jarulnia az 6vodai nevelés eredményességéhez.

Ovodankban minden csoportban szakképzett 6vodapedagogusok — csoportonként 2
f6 - nevelik a gyermekeket. A feladatokat, nevelési, pedagogiai elveiket kozosen alakitjak
ki, kozosen valdsitjdk meg. Alkalmazottaink személyiségvonasaiban jelen van a
humanizmus, a pedagdgiai optimizmus, a hitelesség és az empatia, mely a kiilonbozdségek
elfogadasdhoz, tiszteletben tartdsdhoz 1is elengedhetetleniil sziikséges. Az &voda
valamennyi dolgozdja arra torekszik, hogy viselkedésében, kommunikaciojaban pozitiv
példat mutasson, és a gyermekekkel torténd banasmaddja modell értékii legyen.

Az 6vodankban a munkarend ugy van kialakitva, hogy az 6voda teljes nyitvatartési ideje
alatt mindvégig 6vodapedagogus foglalkozik a gyermekekkel. Az atfedési 1d6 alkalmat ad
a differencialt egyéni fejlesztésre, nagyobb mozgasos tevékenységek szervezésére.

Az 6vodapedagogusok kéthetes valtott miiszakban dolgoznak, feladataikat részletesen a
munkakori leiras tartalmazza.

Az intézményben szakmai munkako6zosség mikodik, mely szakmai, modszertani
kérdésekben segitséget ad az intézményben folyd neveld €s oktatd munka tervezéséhez,
szervezéséhez, értékeléséhez és ellendrzéséhez.

A munkakozosség vezetdje bekapcsolodik az intézményben folyd szakmai munka bels6
ellendrzésébe. Gondoskodik a pedagogus-munkakdrben foglalkoztatottak —szakmai
segitésérol.

Szakmai munkak6zdsség iranyultsagat a pedagogiai program cél és feladatrendszerére
alapozottan, évente hatarozza meg a nevelotestiilet. A 2018/2019-es nevelési évtdl egy
szakmai munkako6zosségben bdévitik ismereteiket ovodapedagogusaink, feldolgozva a
legkorszeriibb pedagogiai, nevelési médszereket, hagyomanyokat.
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Neveldtestiiletiink tagjaira jellemz6 a csapatszellem ezért az 0j pedagogiai modszerek
feldolgozasat, a projektterv kidolgozasat team ¢€s szakmai mithely munkaban valositjuk
meg.

Pedagogiai munkat kozvetleniil segité alkalmazottak

Csoportonként 1 dajka, valamint egyéb, az 6voda milkddését segitd alkalmazottak
(konyhai kisegitd) vesznek részt a napi nevelémunkaban. Mindannyian rendelkeznek a
munkakor ellatasahoz sziikséges szakmai végzettséggel, szakiranyl bizonyitvannyal.

A neveldmunkahoz szorosan kapcsolodik a dajka munkaja is. A harom szakképzett dajka
a megszerzett pedagdgiai €s egészségiigyi ismereteit az Ovodapedagogus segitdtarsaként, a
gyermekek gondozédsdban kamatoztatja, 6sszehangolt munkajukkal eldsegitve az dvodai
nevelés eredményességét. Az 6 szorgos munkajuknak koszonhetd az 6voda tisztasaga,
apoltsaga, kornyezetiink rendben tartdsa. A gyermekszeretd dajkdk munkéjukat
felelosséggel, lelkiismeretesen végzik, intenziv segitséget nyuUjtanak a gyermekek
biztonsdga ¢és a napirend zavartalan szervezése érdekében. Munkakdri leirasuknak
megfelel6en latjak el mindennapi feladataikat.

A pedagogiai asszisztens nagy segitséget nyujt a mindennapi differencialt neveld
munkaban és az étkeztetés megszervezésénél az EPER program miikodtetése is az O
feladata.

A pedagogiai asszisztens és a dajka éppugy, mint az 6vodapedagogus, magatartasaval,
teljes 1ényével, beszédstilusaval, 61tozkodésével hatast gyakorol a kisgyermekre.

A sajatos nevelési igényli gyermek fejlesztése specialisan képzett szakember
kozremiikodését igényli. Ovodankban a logopédiai és gyogypedagogiai fejlesztést utazo
pedagogusok végzik.

A logopédus heti egy alkalommal foglalkozik az arra raszorul6 gyermekekkel. Feladata: a
gyermekek beszédének sziirése, fejlesztése.

A sajatos nevelési igényli gyermekek specidlis nevelését, fejlesztését az adott sériilés
specifikumra adekvat gyégypedagoégus segiti. Feladata: az SNI gyermekek terapids
megsegitése, valamint tanacsadas pedagogusoknak, és igény szerint sziiloknek.

A beilleszkedési, tanuldsi, magatartasi nehézséggel kiizdo gyermekekkel fejleszto
ovodapedagégus foglalkozik.

A talalé konyhdban 1 f6 konyhai kisegité dolgozik. A tizorait és uzsonnat helyben késziti

el a konyhai dolgozo, az ebédet kiils6 vallalkozo szallitja.
Osszehangolt munkdra toreksziink az 6voda minden dolgozéjaval.
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6. PEDAGOGIAI PROGRAMUNK

Az Addcsi Ovoda Pedagégiai Programjiban Nagy Jendné ,, Ovodai nevelés a miivészetek
eszkozeivel” programot adaptaljuk.

Az o6vodai nevelésiink gyermekkozpont, a csaladi nevelést kiegészitve, a sziilovel
egyittmilkodve a gyermeket dvja, védi, neveli, szocializalja, segiti sokoldala, harmonikus
fejlodését, személyisége kibontakoztatasat az életkori, egyéni sajatossagok és az eltérd
fejlodési iitem figyelembevételével (ideértve a kiemelt figyelmet igényld gyermeket is).
Szeretetteljes, biztonsagos, az egyéni kiillonbozdségeket tolerald légkorben, ésszerii
korlatokkal, minden gyermeknek esélyt adunk sajat erdsségeik felismerésére, és a
sikerélményre. Elfogadjuk, ¢és tiszteletben tartjuk a kiilonbozdéséget, erre neveljiik
gyermekeinket is.

Kiilonds gondot forditunk 6vodankban a testi és lelki egészség védelmére, fejlesztésére a
szabad jaték biztositasara.

Célunk, hogy az oOvodai élet olyan legyen ebben a matraaljai kis faluban, amely a
gyermekek szamara kiegyensulyozott, boldog, csalddias, otthonos, szeretetteljes 1égkort
tud biztositani, hogy a sziilok gyermekeiket bizalommal rank bizhassak.

A helyi programunk megvaldsitasat segitd alapszolgaltatasaink kozé tartozik még a vizhez
szoktatas, amit a helyi sportcentrum tanuszoddjaban a nagycsoportosoknak szerveziink.

Specidlis szolgaltatasaink:

o lgytedd rda” tinchaz

e Ovodai jatékos, zenés torna

e Jatékos angol

e Nagycsoportos gyermekek szamadra iskola el6készités napi rendszerességgel.

Az ovodai nevelés alapelvei:

Befogadd, szeretetteljes, biztonsagérzetet adod, érzelmekben gazdag o6vodai élet
megteremtése, ahol a gyermekkdzpontisag tigy jelenik meg, hogy

* biztositja minden gyermek szamara az egyenld hozzaférést, érdekeik védelmét;

* tartast, onalloésagot s ebbdl az 6nallosagbol fakado egészséges ontudatot, kibontakozasi €s
onmegvalositasi lehetdséget ad a gyermeknek;

* segiti a sajatos nevelési igényl gyermekek nevelését, habilitacidjat, rehabilitaciojat.
Nyitott 6vodaként feladatunk a csaladi nevelés kiegészitése, esetenként a meglévo
hatranyok csokkentése, a csaladok rendszeres bevonasa az 6voda életébe, a tobb évtizede
kialakult hagyomanyoknak, sziil6i igényeknek, elvarasoknak megfelelden.

Kiindulasi pontjaink:

* A gyermeket gondoskodas és kiilonleges védelem illeti meg.

* Minden gyermek a sajat képességrendszerének figyelembevételével nevelhetd,
fejleszthetd.

» A gyermeki személyiséget elfogadas, tisztelet, szeretet, megbecsiilés és bizalom dvezi.

* Az 6vodai nevelés nem ad helyet az elditéletek kibontakozasdnak sem tarsadalmi, sem
nemi, sem egyéb értelemben.

* Nevelik, fejlesztik 6t az 01 tarskapcsolatok, az 6voda 6sszes dolgozdja.

« A felnéttek tetteikkel sugarozzak a feltétel nélkiili szeretetet, s ezzel megadjak a
gyermeknek oly fontos biztonsagérzetet.
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* A hazijukat elhagyni kényszeriil6 csaladdok (a tovébbiakban: migrans) gyermekeinek
ovodai nevelésében biztositani kell az Onazonossag megdrzését, apolasat, erdsitését,
tarsadalmi integralasat, az emberi jogok €s alapvetd szabadsagok védelmét.

* Minden gyermek ismerje ¢és tudja meg testi, lelki, szellemi értékeit, de azt is érzékelje,
hogy mik a hianyossagai. Ezt fogja fel természetesen, minden lelki fesziiltség nélkiil.

+ Ovodank részt vesz a szakértdi és rehabiliticids bizottsig szakvéleménye alapjan
integralt nevelésre javasolt kiemelt figyelmet igénylé gyermekek ellatasaban —
beszédfogyatékos, értelmi fogyatékos vagy egyéb pszichés fejlodés zavarral (stlyos
tanulasi, figyelem— vagy magatartasszabalyozasi zavarral) kiizdenek. Pedagogiai
programunk elkészitésekor, valamint napi munkank sordn ezért figyelembe vessziik a
sajatos nevelési igényli gyermekek 6vodai nevelésének iranyelvében foglaltakat.
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7. GYERMEKKEP, OVODAKEP

Gyermekkép

"Tisztellek Téged, fontos, hogy vagy nekem, csakis Rad figyelek és segitek Neked, ha
sziikséged van a segitsegemre.”

/Varnai Zseni/

Programunk kozéppontjaban a kisgyermek, mint szellemi, erkolcsi és biologiai értelemben
egyedi személyiség all, aki a felnéttektdl fiiggd, érzékeny és fejléodd individuum,
egyénenként valtozo testi, lelki sziikségletekkel. Gyermekkodzpontd, befogadd dvodai
nevelésiink e sziikségletek kiclégitésére, a gyermeki személyiség legteljesebb
kibontakoztatasara iranyul.

Az Alapprogram az emberi személyiségbol indul ki, abbol a ténybdl, hogy az ember
massal nem helyettesithetd, szellemi, erkdlcsi €és bioldgiai értelemben is egyedi
személyiség €s szocialis 1ény egyszerre.

A gyermek fejlodé személyiség, fejlodését genetikai adottsdgok, az érés sajatos
torvényszerliségei, a spontan és tervszertien alkalmazott kdrnyezeti hatdsok — beleértve a
spontan és tudatos neveldo hatasokat is — egyiittesen hatdrozzak meg. E tényezok
hatasainak kovetkeztében a gyermeknek sajatos, életkoronként (életkori szakaszonként) és
egyénenként valtozd testi és lelki sziikségletei vannak. A személyiség szabad
kibontakozasaban a gyermeket koriilvevd személyi ¢és targyi kornyezet szerepe
meghatarozo. Az ovodai nevelés gyermekkozpontu, befogadd, ennek megfelelden a
gyermeki személyiség kibontakozasanak eldsegitésére torekszik, biztositva minden
gyermek szamara, hogy egyforman magas szinvonalu ¢és szeretetteljes nevelésben
részesiiljon, 6nmagahoz képest fejlédjon, ¢s meglévd hatranyai csokkenjenek. Nem ad
helyet semmiféle eloitélet kibontakozasanak.

Arra toreksziink, hogy az 6vodai élet soran gyermekeink legyenek dertisek, forduljanak
szeretettel és bizalommal a felnéttekhez, tarsaikhoz, legyenek képesek a kiilonbozdségek
elfogadasara. Orizzék meg természetes kivancsisagukat, ovjak-védjék, alakitsak
kornyezetiiket. Kéréseiket, véleményiiket batran, 6szintén nyilvanitsak ki és tanusitsanak
megfeleld onfegyelmet. Alkalmazzak a korosztalyuknak megfelel illemszabalyokat.

Olyan gyerekeket szeretnénk nevelni, akik nyugodtak, tele vannak élményekkel, er6sen
kotédnek a meséhez, zenéhez, alkotd tevékenységhez, akiknek kialakult az 6vodas
tartasuk, onalloak, és latszik rajtuk a kiegyensulyozottsdg. Tudnak nevetni, felfedezni,
csodalkozni, érzelmeiket Oszintén kifejezni, a kiillonbozdségeket természetes modon
elfogadni, koruknak megfelelé6 mértékben empatikus, szolidaris jatszotarssa, csoporttarssa
valni. Ennek érdekében biztositjuk, hogy minden gyermek egyforméan magas szinvonalu és
szeretetteljes nevelésben részesiiljon.

Ovodakép

“Kis gyermekem csak nézzél szerteszét éretted van itt minden, ami szép”



/Varnai Zseni/

Az 6voda a koznevelési rendszer szakmailag 6nalld nevelési intézménye, a csaladi nevelés
kiegészitdje, a gyermek harmadik életévétdl az iskolaba Iépésig. Az dvoda pedagdgiai
tevékenységrendszere, személyi és targyi, valamint pedagdgiai kornyezete biztositja az
ovodaskoru gyermek fejlédésének és nevelésének legmegfeleldbb feltételeit. Az dvodaban,
mikdzben az teljesiti a funkcioit (6vo-védd, szocidlis, neveld-személyiségfejlesztd), a
gyermekekben megteremtédnek a kovetkezd életszakaszba (a kisiskolas korba) valod
atlépés belso pszichikus feltételei.

Az 6vodai nevelés célja az, hogy eldsegitse a gyermekek sokoldalu, harmonikus fejlédését,
a szem¢élyiség kibontakozasat, a hatranyok csokkenését, az €letkori és egyéni sajatossagok,
valamint az eltérd fejlédési litem figyelembevételével (ideértve a kiemelt figyelmet igényld
gyermekek ellatasat is).

Az 6vodai nevelésben alapelv, hogy

a) a gyermeki személyiséget elfogadas, tisztelet, szeretet, megbecsiilés és bizalom dvezze,
b) a nevelés lehetdvé teszi és segiti a gyermek személyiségfejlodését, a gyermek egyéni
készségeinek és képességeinek kibontakoztatasat,

¢) az 6vodai nevelésben alkalmazott pedagdgiai hatdsoknak a gyermek személyiségéhez
kell igazodniuk.

Az 6vodai nevelés az alapelvek megvalositasa érdekében gondoskodik: a gyermeki
sziikségletek kielégitésérdl, az érzelmi biztonsagot nyujtdé derlis, szeretetteljes ovodai
légkor megteremtésérdl; a testi, a szocidlis és értelmi képességek egyéni és életkor-
specifikus alakitasarol; a gyermeki kozosségben végezhetd sokszinli — az életkornak és
fejlettségnek megfeleld6 — tevékenységekrdl, kiilonos tekintettel a massal nem
helyettesithetd jatékrol; e tevékenységeken keresztiil az életkorhoz és a gyermek egyéni
képességeihez igazodd miiveltségtartalmakrol, emberi értékek kozvetitésérdl; a gyermek
egészséges fejlodéséhez €s fejlesztéséhez sziikséges személyi, targyi kornyezetrol.

Az 6voda harmoniat araszto kiilsd megjelenése és targyi kornyezete, a gyermekek egyéni
képességeihez igazodd pedagogiai tevékenységrendszeriink biztositjia a gyermeki
sziikségletek kielégitését, belsé emberi értékeket, viselkedési normékat kozvetit. Az dvoda
O6voO-védo, szocialis, neveld- személyiségfejleszté funkcidjanak megfeleléen szeretetteljes,
biztonsagérzetet add, érzelemben ¢€s tevékenységben gazdag dvodai életet biztosit, mely
kozvetetten segiti az iskolai kdzosségben torténd beilleszkedéshez sziikséges gyermeki
személyiségvonasok fejlodését és a gyermekek kornyezettudatos magatartdsanak
kialakulasat.

Elismerjiik a csaladi nevelés elsddlegességét, €s a gyermekek személyiségének fejlesztése,
képességeinek kibontakoztatasa érdekében kiegészitjiik, esetenként kompenzaljuk azt.
Biztositjuk, hogy a sziilok gyermekiik mindennapi 6vodai €letébe barmikor betekintsenek,
fejlédésiikrol, eldémeneteliikrol értesiiljenek.

Célunk a szeretetteljes, biztonsagérzetet add, érzelem- gazdag 6vodai élet megteremtése,
ahol a gyermekkozpontusag ugy jelenik meg, hogy gyermeki tartast, onallosagot, s ebbdl
az onallosagbol fakado egészséges Ontudatot, kibontakozasi és dnmegvalositasi lehetdséget
ad a gyermekeknek.

Ovodai nevelésiink soran kulcsfontossdgunak tartjuk a szabad jaték, jatékossag elvét, a

gyermekek testi, lelki, értelmi, szocialis képességeinek fejlesztését. Az dvodai nevelés
optimalis személyi és targyi feltételeinek biztositdsdval, pedagdgiai tevékenységgel,
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differencialt modszerekkel segitjiik eld a gyermeki személyiség kibontakoztatasat, a
kornyezettudatos magatartas kialakulasat, annak érdekében, hogy a gyermekben
megteremtddjenek a kovetkezd ¢€letszakaszba (a kisiskolds korba) vald atlépés belsd
pszichikus feltételei.

Nevelésiink soran figyelembe vessziik a gyermekek eltérd sziikségleteit, egyéni és életkori
sajatossagait, s egyéni készségeiknek és képességeiknek megfelelden gondoskodunk
sokoldalu, harmonikus fejlédésiikrél, a sokszinli miveltségtartalmak kozvetitésérol,
biztositva minden gyermek szamara az egyenld hozzaférés lehetoségét.

Szeretettel, bizalomra €piilo tisztelettel, megbecsiiléssel, tiirelemmel, odaadéssal, gyermeki
személyiség elfogadasaval ovjuk, védjiik, neveljiik a gyermekeket, hogy 6k boldogsagban,
oromben, egészségben toltsék el az 6vodas éveiket.

Arra toreksziink, hogy az 6voda minden dolgozoéjanak inkluziv szemlélete, tdmogatod
attitiidje, kommunikacioja modell értéki legyen.

A tarsadalmi integracid eldsegitése érdekében, a roma és a migrans gyermekek nevelése
soran biztositjuk, hogy a gyermekek megdrizhessék Onazonossagukat és apolhassak
kulturalis  értékeiket, erdsodjon nemzeti identitdsuk, atorokithessék nemzeti
hagyomanyaikat. Az nemzetiségi, migrans csaladokkal valo kapcsolat sordn, fontosnak
véljik, egymds értékrendjének megismerését, bizalom, Oszinteség, tolerancia elvének
érvényesiilését, a multikulturalis nevelésen alapulo integracid lehetdségét.

A hazajukat elhagyni kényszeriild csaladok gyermekeinek 6vodai nevelésében biztositjuk
az Onazonossag megOrzését, apolasat, erdsitését, tarsadalmi integralasat.

A halmozottan hatranyos helyzetli gyermekek megfeleld6 mindségli és iddtartamt
ovodaztatdsanak eldsegitése, hatranyainak csokkentése, felzarkdztatdsa, valamint a sajatos
nevelési igényli gyermekek fejlédésének segitése céljabol, ovodank igyekszik
megteremteni az integralt nevelés feltételeit. Tiszteletben tartjuk a hatranyos
megkiilonboztetés tilalmat.

A nemzetiséghez tartozd gyermekek 6vodai nevelésében biztositani kell az dnazonossag
megorzését, a nemzeti identitds erdsitését, a nemzetiségi hagyomanyok atorokitését, a
nemzetiségi gyermekek nyelvi nevelését és a multikulturdlis nevelésen alapul6 integracio
lehetdségét. A nemzetiséghez tartozé gyermekeket is nevelé6 ovodaban dolgozéknak
feladatuk, hogy megvalositsak a nemzetiségi ovodai nevelés célkitiizéseit.

A hazajukat elhagyni kényszeriil6 csaladok gyermekeinek 6vodai nevelésében biztositani
kell az 6nazonossag megdrzeését, apolasat, erdsitését, tarsadalmi integraldsat.

A hazajukat elhagyni kényszeriilé6 csaladok gyermekeit is nevelé ovodaban
dolgozoknak feladatuk lehetoséget teremteni ahhoz, hogy a gyermekek
megismerhessék egymas kultirajat, anyanyelvét.
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8. AZ OVODAI NEVELES CELJAI, FELADATAI

Az 6vodai nevelés pedagogiai alapelveinek meghatarozasanal abbdl kell kiindulni, hogy

a) a gyermeket — mint fejlodo személyiséget — szeretetteljes gondoskodas és kiilonleges
védelem illeti meg,

b) a gyermek nevelése elsdsorban a csalad joga és kotelessége, és ebben az 6vodak kiegészito,
esetenként hatranycsokkent6 szerepet toltenek be,

¢) az 6vodai nevelésnek a gyermeki személyiség teljes kibontakozasanak eldsegitésére kell
iranyulnia — az emberi jogok és a gyermeket megilletd jogok tiszteletben tartasaval — oly
modon, hogy minden gyermek egyenld eséllyel részesiilhessen szinvonalas nevelésben, és

d) az 6vodas gyermek tapasztalatait, érzelmeit, vagyait tevékenységein keresztiil fejezi ki, ezért
a gyermeki tevékenységnek a teljes nevelési idoben érvényesiilnie kell.

8.1. Alapveto céljaink:

e az 6vodasok nyugodt, ¢lmény gazdag, harmonikus fejlédésének eldsegitése a magasabb
rendi érzelmek kibontakoztatdsdval, az ¢életkori ¢és egyéni sajatossagok
figyelembevételével,

e sokoldalu képességfejlesztés segitségével a gyermeki személyiség fejlédésének
biztositasa, elsegitése,

e a gyermekek és a miivészetek kozotti erds érzelmi kotddes kialakitasa,

e a kiemelt figyelmet igénylé gyermekek differencialt segitése, hatranyok csokkentése,
tehetséggondozas,

e clsddleges célunk az emberi személyiség teljes kibontakoztatasa, amely sordn biztositjuk
az o0vodas gyermek sokoldalu, harmonikus fejlodését az életkori és egyéni sajatossagok
¢s az eltérd fejlodési tlitem figyelembevételével, valamint a hatranyok csokkentését,

e az d6voda teljes idOtartama alatt a gyermeki személyiséget Gigy szeretnénk alakitani a
miuvészeti nevelés segitségével, hogy az iskolaba 1épés idejére nyitott, érdekl6dd, nallo,
természetszeretd €s —védo, tisztelettudo, segitokész egyén valjék beldle.

8.2. Altalanos nevelési feladataink:

8.2.1. Az erkolcsi - szocidlis érzelmek alakitasanak feladatai

A szocializacié szempontjabol

+ Erzelmi biztonsagot nyujtd, bizalmas, kozvetlen, szeretetteljes, allandd értékrendet
biztosité nyugodt, csaladias 1égkér megteremtése.

* Mindent megtesziink annak érdekében, hogy a gyermekek 6vodéjukat megismerhessék,
megszerethessék, és ez altal olyan tulajdonsdgok alapjai indulhassanak el benniik a
felndttek mintdjan keresztiil, mint a hiiség, becsiilet valamihez, ami megalapozza a
lojalitast, empatias érzeteket kornyezetiikhoz, 6vodajukhoz, gyermektarsaikhoz, és az
ovoda felndttjeihez.

* Olyan 6vodai élet megszervezése, melyben sok a felnétt-gyermek kozos élménye, kozos
tevékenysége. A kozOs egyiittlétek, a kozdsen végzett munka 6rome, a hagyomanyok,
szimbolumok, jelek olyan erkolesi tulajdonsdgokat erdsitenek meg, melyek mélyitik a
gyermekek Osszetartozasat, egylittérzését.
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» Sziikebb ¢és tagabb kornyezet megismertetésével lerakjuk a sziil6f6ldhoz vald kotddéstik
alapjait, k6zos élmények, kozos tevékenységek soran meglattatjuk a tiszteletet kivaltd
emberi tulajdonsagokat.

» A mindennapi testi-lelki edzés lehetdsége fejlessze a gyermekek erdnlétét, alkalmazkodo
* A gyermek-gyermek, felnétt-gyermek viszonydban megmutatkozo6 pozitiv érzelmi toltés
segitse a konstruktiv egylittmikodd, tarsas kapcsolatok kialakulasat, az egészséges
onérvényesitést €s Onértékelést. A gyermekek képesek legyenek a kornyezetiikben 1évo
emberi kapcsolatokban megkiilonboztetni a jot és a rosszat.

* Az érzelmekre épiilé kapcsolatteremtd képességek megerdsitése segitse a baratkozast,
hogy minden gyermek megtalalhassa helyét, szerepét a csoportban.

+ Onmaguk és mdsok szeretetére, tiszteletére, megbecsiilésére igényt érezzenek.

* A szocialis érzékenység kialakulasa segitse a kiilonbozdségek elfogadasat.

* Pedagogiai munkankban a nevelést és tanulasi tevékenységet egységben szemléljiik
felismerve a tanulas alapveté nevelési funkcidjat. Tudatosan hasznaljuk a tanulasi
tevékenységekben rejlé személyiségfejlesztési lehetdségeket, az értelmi, érzelmi, esztétikai
¢s szocialis képességek terén egyarant.

* Az egyiittmiikodés a kommunikacio elésegitésére kdvetendd mintat mutatunk a gyermek
¢s a sziilok szamara a digitalis eszk6zok funkcionalis hasznalata terén.

8.2.2. Esztétikai érzelmek alakitisanak feladatai

* Az egyéni igények figyelembevételével esztétikus, higiénikus gondozas biztositdsa, az
esztétikus megjelenés igényének kialakitasa.

* Harmonikus, 0sszerendezett esztétikus mozgas fejlodésének eldsegitése kozos mozgasok,
énekes jatékok, gyermektancok segitségével.

» Az egészséges, esztétikus kornyezet biztositasa segitse a szépérzék kialakulasat, a szép
kornyezet felfedezését, felismerését és megdvasat.

* Az izlésformalés jelenjen meg az 6voda mindennapjaiban, a természetben, targyi €s
emberi kérnyezetben egyarant.

* A mivészeti tevékenységekben racsodalkozéasi élményeket biztositunk, hogy a
gyermekekben erésodjon az ¢lmény-befogadd képesség a miivészetek komplexitasaval.

» Az esztétikai élmények legyenek alkotdi és formaloi a gyermekek esztétikai itéletének.

» A gyermekek legyenck képesek a targyi-, emberi-, természeti kornyezetben észrevenni a
szépet és a gondozatlant, a cstinyat.

8.2.3. Az intellektuadlis érzelmek alakitasanak feladatai

» Az intellektualis érzelmek megjelenése segitse az érdeklodés felkeltését, a gyermekek
tanulasi vagyanak kialakuldsat, a sziikebb - tagabb kornyezet nyitott, érzékeny
befogadasat. Leljék 6romiiket abban, ha érthetden el tudjak magyardzni mondanivaléikat,
kérésiiket. A  meghitt beszélgetések a gyermekek kommunikéacios aktivitasat,
besz¢éldkedvét, kifejezOkészségét, és a gazdag nem verbalis kozlések megjelenését erdsitse.
+ A gyermekek kivancsisaga, utdnzési kedve fejlessze a pszichikus funkcidkat: az
érzékelést, észlelést, emlékezetet, figyelmet, képzeletet, gondolkodast, kiilonds tekintettel a
kreativitas képességének megerdsitését.

* Az intellektualis érzelmek tudatos tamogatasa segitse a gyermekek érdeklodésének
felkeltését, tudasvagyanak kialakuldsat, a szilikebb-tdgabb kornyezet nyitott, érzékeny
befogadasat. Oriiljon és legyen biiszke sikereire, és eredményeire.

» A kivancsisagot felkeltd vizsgalddasok, kisérletezgetések, kutakodasok, problémafeltaro
¢s — megoldo helyzetek soran szerzett tapasztalatok folyamatos feldolgozésa fejlessze az
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egyszeri gondolkodasi miiveletek alkalmazasat, ismeretek emlékezetben tartdsat, a
gyermekek alkotasvagyat.

» Az érzelmi alapigények biztositdsa - biztonsagérzet, szeretetérzet, védettségérzet - segitse
a gyermekeket abban, hogy érzésiiket, gondolataikat szdban, mozgéssal vagy képi
eszkozokkel szabadon kifejezhessék.

8.2.4. Az integralt nevelésre vonatkozo alapelveink, feladataink

* Felismerjiik a tanulasi és azt kiséré magatartasi problémakat, sziikség esetén a sziilok,
illetve megfelel szakember segitségét kérjiik.

* Felismerjiik a gyermek személyiségfejlodésében jelentkezd zavarokat, nehézségeket és
lehetdségei szerint segitiink ezek megoldasaban. Ha sziikséges megfeleld szakemberhez
iranyitjuk a gyermeket.

» A kiemelt figyelmet igényld gyermekek esetében altalanos nevelési célkitiizéseinket az
egyéni adottsagokhoz, képességekhez igazitjuk.

» Kiemelt célunk eldsegiteni a gyermekek alkalmazkodo-készségének, akaraterejének,
onallosaganak, érzelmi életének fejlodését.

* Biztositjuk a sajatos nevelési igény szerinti kdrnyezetet, targyi és személyi feltételeket,
utazo6 gyogypedagdgiai szolgaltatast igényliink az arra kijeldlt intézménytol.

» A habilitacids tevékenységiinket team munkaban kialakitott és szervezett folyamatban
valdsitjuk meg. A team munkaban a gyogypedagdgus iranyitdsaval a gyermeket neveld
ovonok, a fejlesztopedagogus, a pedagogiai asszisztens €s dajkak vesznek részt.

* Habilitacids, rehabilitacios célu fejlesztd terapias programjaink jellemzden az o6vodai
nevelési programban, igy a napi 6vodai ¢€letbe beagyazottan valésulnak meg, a gyermekek
szakvéleményben foglalt valés igényeihez igazoddan, a gyogypedagdgus altal elkészitett
éves ,, Egyeéni fejlesztési terv” szerint.

* Az egyéni igényekhez igazod6 foglalkozas megvaldsulasa érdekében rugalmas szervezeti
kereteket alakitunk ki.

* A kiemelt figyelmet igényld gyermekekkel végzett munkank soran arra toreksziink, hogy
kihasznaljuk mindazon lehetdséget — kiilondsen a befogadas, empatia fejlesztése, a segitd
viselkedésformak és tevékenységek tanitasa-fejlesztése terén - amit az inkluzid nyujt.

» Az elfogadas szemléletét ugy alakitjuk ki, hogy tartozkodunk mindazon viselkedésmintak
adasatol, amely negativ megkiilonboztetést tartalmaz.

* Munkankkal kézvetve segitjiik a tarsadalom befogadd szemléletének kialakitasat.

* Fokozott figyelmet forditunk a kiemelt figyelmet igénylé gyermekek és csaladjaik
esetében az adatvédelemmel és a személyiségjogokkal kapcsolatos szabalyok betartasara.
A habilitacio 0 teriiletei:

» Az észlelés — vizualis, akusztikus, taktilis, vesztibularis, kinesztézias — fejlesztése.

* Motoros készségek fejlesztése.

* A beszéd-¢és nyelvi készségek fejlesztése, sziikség esetén alternativ kommunikécids
eszkoz hasznalataval.

* A szocialis készségek fejlesztése.

* A kognitiv készségek fejlesztése.

* Az Onellatéas készségének fejlesztése.

A habilitacio részben a tobbi gyermekkel végzett munka soran, differencialt banasmoddal
¢s eszkozokkel, részben egyéni vagy kiscsoportos forméban valosul meg.
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9. ANEVELES KERETE

A teljes kort egészségfejlesztés célja, hogy a nevelési-oktatasi intézményben eltoltott
idoben minden gyermek részesiiljon a teljes testi-lelki-szellemi jollétét, egészségét,
egészségi allapotat hatékonyan fejlesztd, a nevelési-oktatasi intézmény mindennapjaiban
rendszerszerlien miikodd egészségfejlesztd tevékenységekben.

A nevelési-oktatdsi intézmény altal milkodtetett teljes korli egészségfejlesztés olyan
folyamat, amelynek eredményeképpen a pedagégusok a nevelési-oktatasi intézményben
végzett tevékenységet, a helyi pedagogiai programot €s szervezeti miikodést, a gyermek és
a sziild részvételét a nevelési-oktatasi intézmény életében gy befolyasoljak, hogy az a
gyermek egészségi allapotdnak kedvezd irdnyu valtozasat idézze eld.

A nevelési-oktatasi intézmény mindennapos milkodésében kiemelt figyelmet kell
forditani a gyermek egészséghez, biztonsdghoz vald jogai alapjan a teljes kora
egészségfejlesztéssel Gsszefiiggd feladatokra, amelyek kiilondsen

- az egészséges taplalkozasra nevelés,

- az egészségfejlesztési kritériumoknak megfeleld mindennapos mozgas és az azt
kiegészitd egyeb testmozgas, sporttevékenység,

- a lelki egészséget fejlesztd pedagdgiai modszerek €s a mivészetek alkalmazéasaval a
tanulasi eredményesség és a tarsas kapcsolati készségek fejlesztése, a lemorzsolodas
csokkentése, a viselkedési fliggdségek, a szenvedélybetegségekhez vezetd szerfogyasztas,
a bantalmazas és er0szak megeldzése,

- az egészséget tamogato ismeretek és készségek fejlesztése teriiletére terjednek ki.

A nevelési-oktatasi intézményekben folyd teljes korti egészségfejlesztés figyelembe
veszi a gyermekek bioldgiai, tarsadalmi, €letkori sajatossagait, amely beépiil a nevelési-
oktatasi intézményben megvaldsuld pedagodgiai munkéba.

A nevelési-oktatasi intézmény teljes korti egészségfejlesztéssel kapcsolatos feladatait
koordinalt, nyomon kovethetd és mérhetd, értékelheté modon kell megtervezni a helyi
pedagogiai program részét képezd egészségfejlesztési program keretében. A helyi
egészségfejlesztési programot a nevelGtestiilet késziti el.

A nevelési-oktatasi intézmény sajat pedagdgus-munkakdrben  foglalkoztatott
alkalmazottjan és az intézményben egészségiigyi szolgalatot ellatd szakemberen kiviil csak
olyan, a nevelési-oktatdsi intézménnyel jogviszonyban nem &llo6 szervezet programjat
megvalositd  személyt vonhat be tanorai vagy gyermek részére szervezett egyéb
foglalkozas vagy egyéb egészségfejlesztési és prevencids tevékenység megszervezésébe,
aki, vagy amely rendelkezik az egészségiigyért felelds miniszter altal kijelolt intézmény
szakmai ajanlasaval. Az egészségfejlesztési feladatok elldtdsdba az intézményorvos
ajanlasaval kiils6 egészségligyi szakembert is be lehet vonni.

A nevelési-oktatasi intézmény vezetdje a kiilsd egészségfejlesztési és prevencios
programok kivalasztasanal beszerzi az intézményben dolgozd 6vodapszichologus, az

egészségligyi szolgalat véleményét.
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Az egészséges életmoddra nevelés, az egészséges életvitel igényének alakitasa, a gyermek
testi fejlodésének eldsegitése ebben az életkorban kiemelt jelentdségili. Ezen beliil az
ovodai nevelés feladata:

- a gyermek gondozasa, testi sziikségleteinek, mozgasigényének kielégitése;

- a harmonikus, 0sszerendezett mozgés fejlodésének eldsegitése;

- a gyermeki testi képességek fejlodésének segitése;

- a gyermek egészségének védelme, edzése, Ovasa, megdrzése;

- az egészséges ¢€letmod, a testapolas, a tisztalkodas, az étkezés, kiillonosen a magas
cukortartalmu ételek és italok, a magas s6- és telitettzsir-tartalmu ételek
fogyasztasanak csokkentése, a zoldségek és gyiimolesok, illetve tejtermékek
fogyasztasanak 0sztonzése, a fogmosas, az 61tozkodés, a pihenés, a betegségmegeldzés és
az egészsegmegOrzeés szokasainak alakitasa;

- a gyermek fejlddéséhez és fejlesztéséhez sziikséges egészséges és biztonsagos
kornyezet biztositasa;

- a kornyezet védelméhez és megovasahoz kapcsolodd szokdsok alakitdsa, a
kornyezettudatos magatartas megalapozasa;

- megfeleld6 szakemberek bevonasaval - a sziildvel, az &vodapedagogussal

egylttmiikodve - specialis gondozo, prevencids és korrekcios testi, lelki nevelési feladatok
ellatasa.
A gyermekek egészségiigyi ellatasat az orvos, fogorvos, a védond, az intézmény
vezetdjével egyeztetett rend szerint (SZMSZ és Hazirendben szabalyozottan) végzi. Az
egészségligyi vizsgalatok soran az oOvodapedagogusok jelenlétiikkel is nyugtatjak a
gyermekeket. A védéndvel valo kapcsolatunkat megerdsiti a gyermekek ,,elé6életének” jobb
megismerése: a fejlodési lapok, anamnézis-feljegyzések attanulmanyozasa, az egészségre
(szociokulturalis helyzetre) vonatkozé adatok cseréje.

9.1. Egészséges életmod alakitasa - egészségnevelési program

Az egészséges ¢életmddra nevelés, az egészséges életvitel igényének alakitasa, a gyermek
testi fejlodésének eldsegitése ebben az életkorban kiemelt jelentdségli. Ezen beliil az
ovodai nevelés feladata:

a) a gyermek gondozasa, testi sziikségleteinek, mozgasigényének kielégitése;

b) a harmonikus, dsszerendezett mozgas fejléddésének eldsegitése;

c) a gyermek egészségének védelme, edzése, Ovasa, megorzése;

d) az egészséges életmdd, a testapolas, a tisztalkodas, az étkezés, kiilonOsen a magas
cukortartalmu ételek és italok, a magas so- ¢€s telitettzsir-tartalmu ételek fogyasztasdnak
csokkentése, a zOldségek ¢és gyliimolesok, illetve tejtermékek fogyasztasanak Osztdonzése, a
fogmosas, az 0ltozkodés, a pihenés, a betegségmegelozés €s az egészségmegOrzés
szokasainak alakitasa;

e) ¢letvezetési készségek fejlesztése, amelyek sziikségesek a problémamegoldashoz, a
rugalmas alkalmazkod6 képességhez, a nehézségek lekiizdéséhez, a mérlegelé
gondolkodashoz, a hatékony kommunikaciohoz. Az életvezetési készségeken alapulo
nevelés hozzasegiti a gyermekeket azon ismeretek, készségek, képességek
megszerzéséhez, amelyek sziikségesek az egészséges életmod kialakitasahoz;

) a gyermek fejlédéséhez és fejlesztéséhez sziikséges egészséges €s biztonsagos kornyezet
megteremtese;

g) a kornyezet védelméhez ¢és megovasahoz kapcsolodd szokédsok alakitdsa, a
kornyezettudatos magatartas megalapozasa;

27



h) megfeleld0 szakemberek bevondsaval — a sziildvel, az oOvodapedagdgussal
egylttmiikodve — specialis gondozd, prevencids és korrekcios testi, lelki és értelmi
nevelési feladatok ellatasa.

Ismert tény, hogy az ¢let és az egészség, az embernek semmi mdassal nem potolhatd,
alapvetd értéke, nélkiile sem egyéni, sem tarsadalmi 1ét, sem kultara nem valosithaté meg.
Az egészség modern értelmezése a testi, valamint a lelki és tarskapcsolati jolétet, az aktiv
alkalmazkodo- és teljesitoképességet foglalja magaban.

Napjainkban az egészség megtartasa, fejlesztése az ¢életre, a sikerre vonatkozo
kompetencidk kialakitasara épiil, amely feltételezi a személyiség (testi, érzelmi, értelmi,
akarati és tarskapcsolati viselkedés) megismerését, gyakorlassal erdsiti a kiilonb6z6
¢lethelyzetekben a testi-lelki edzettséget, potolja, kiegésziti a hidnyzo egészségveédo
képességet, tovabba szokassa alakitja az egészségveédd magatartast.

Az egészségvédd ¢és egészségfejlesztd magatartds elérésének feltétele azoknak az
alapképességeknek az elsajatitasa, amelyek az egészséget védik, fejlesztik (ha kell,
korrigaljak). Az egészség védelme ¢€s karbantartasa tanithato, fejlesztheto.

Az egészség védelme az egyéni és kozds érdek, abban a csaladnak, az egészségiigyi
szakszolgalatnak, az 6vodanak egyarant feladata van.

Gyermekkorban az egészségre nevelésnek az élet tovabbi szakaszaira is kihato jelentdsége
van, ezért az 6vodai egészségfejlesztést kiemelt nevelési teriiletnek tekintjiik.

Elfogadjuk, hogy gyermek az egészséges ¢letmddra vonatkozd ismereteit és
magatartasmintdjat a csalddbol hozza magaval az Ovodaba, ezért a sziilok
egészségkulturaltsdga, valamint az 6vodai egészségvédelemmel vald kapcsolatuk fokozott
jelentdséggel bir az egészségpedagdgiai Ovodai programunkban. Egészségfejlesztéssel
kapcsolatos  sziiléi forumok, kozds sportrendezvények szervezésével gazdagitjuk
kapcsolatunkat.

Természetesnek tekintjiik, hogy a gyermekcsoportban az dvodapedagogus az egészséges
¢letmod szempontjabol is mintaadd személy, ezért tovabbképzéseken egészségfejlesztési
témakorben tovabb szeretnénk gazdagitani ismereteinket.

Az 6vodank mindennapi nevelési programja az egészségvédelemre és egészségfejlesztésre
¢épiil, azaz az egészségnevelés a kifejezetten edzdprogramokon tul az oOvodai élet
valamennyi szakaszara vonatkozik. Fizikai egészség fejlesztési lehetdségeiként az dvodai
nevelés soran az aldbbiak adottak: az egyéni és kozOsségi egészségfejlesztés (személyi
higiénia), a kornyezet védelme (kdrnyezeti higiénia), a gyakrabban eléfordulod betegségek
megeldzése, testi rendellenességek megeldzése (korai prevencio).

A lelki egészség fejlesztésének fObb feladatait a tarsas-tdrsadalmi beilleszkedés
megvalositidsa, a normatartas elsajatitdsa €s a tevékenység Onellenérzésének gyakorlasa,
programunk Erzelmi, erkolcsi, kozosségi nevelés fejezetében talalhato.

Az egészségfejlesztéssel kapcsolatos egyéb feladatokat A4 fkiilsé vilag tevékeny
megismerése ¢€s a Gyermekvédelem az ovodaban ciml fejezetekben fejtjiikk ki
részletesebben.

Hissziik, hogy az esélyegyenldség és a massag elfogadasa az egészség fogalmanak modern
értelmezését koveteli meg, hogy a fogyatékossagot ne az alkalmatlansag vagy képesség

28



hidnyaként, féleg ne betegségi allapotként értelmezziik. Hangsulyozzuk, hogy az ép ¢és a
sériilt gyermekek kozotti kiilonbség nem egészségi természetil.

A halmozottan hatranyos helyzetli gyermekek 6vodai ,,megel6z0” egészségneveléséhez a
gyermekvédelmi szakhaldzat segitségét kérjik, igénybe vesszilk a sziildi szervezet,
munkak6zdsség 0sszefogasat.

Az egészséges ¢életmodra nevelés célja a gyermekek egészséges életvitel-igényének
alakitdsa, egészségiilk megtartasara, megerdsitése testi fejlodésiik eldsegitése a
nevelOtestiilet altal kidolgozott szokas- és szabalyrendszer alapjan.
Célunk:
o Az egészséges ¢letmodra nevelés, az egészséges €letvitel igényének alakitasa, a
gyermek testi fejlodésének eldsegitése.
e A gyermek egészségének oOvasara, megdrzésére iranyuld nevelés, mely magaba
foglalja a személyi és kornyezet higiénét, testi €s lelki egészséget.
o Az egészséges ¢letmod szokdsainak kialakitdsa a szocidlis hatranyokbdl eredd
hianyok kompenzalasa.

Feladatunk:

e A gyermek gondozasa, testi sziikségleteinek, mozgasigényének kielégitése.

e A gyermekek gondozasa, testi - lelki sziikségletiik kielégitése, egészségének
védelme, Ovasa, meglrzése. A betegségmegeldzés, az egészségmegldrzes
szokasainak alakitédsa.

Harmonikus dsszerendezett mozgas fejlddésének eldsegitése.

A gyermek testi képességfejlodésének segitése.

A gyermek egészségének védelme, edzése, 6vasa, megdrzése.

Az egészséges ¢életmadd, a testapolas az étkezés az 01tozkddés a betegségmegeldzés,

az egészségmegOrzés szokasainak alakitasa

o A gyermek egészséges fejlodéséhez ¢és fejlesztéséhez sziikséges egészséges
kornyezet biztositasa.

e A kornyezet védelméhez és megovasdhoz kapcsolddd szokasok alakitdsa, a
higiénés szabalyok kialakitasa, a kornyezettudatos magatartas megalapozasa.

e Ha sziikséges, megfeleld0 szakemberek bevonasaval, sziilokkel, az
ovodapedagodgussal egyiittmiikodve specialis gondozo prevencios és korrekcids
testi- lelki nevelési feladatok ellatasa.

o Testi ¢és lelki egészség fejlesztése, a  viselkedési filiggdségek, a
szenvedélybetegségekhez vezetd szerek fogyasztdsanak megeldzése.

e A bantalmazas, erdszak megeldzése.

Ovodaba 1épés elott kérdéives modszerrel — anamnézis - informaciot gytjtink a
gyermekrdl foként testi sziikségletei, csaladbol hozott szokasai megismerése érdekében,
mert ezek ismerete alapozza meg a gyermek jO kozérzetét, ami minden tevékenységhez
sziikséges.

A helyes életritmus életkoronként eltéréseket mutat. A napi életritmus, a rendszeresen,
megszokott idoben végzett tevékenységek visszahatnak az életfolyamatokra. A gyermekek
ovodaban elt6ltott idejét tudatosan, élettani sziikségleteik figyelembevételével tervezziik.

A gyermekek gondozasanak feltétele az 6vodapedagogus, a dajka, a pedagogiai asszisztens
¢s a gyermekek kozotti meghitt, megértd viszony, a természetes testkozelség megléte. A
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gyermekek attol fogadnak el gondoskodast, akik Oszinte, hiteles viselkedéssel, bizalom-
kelté meta jelzésekkel kozelednek feléjiik és tapintatot, elfogadast kozvetitenek. Ilyen fel-
tételek mellett megismerhetdk a gyermekek igényei, csaladbol hozott szokasai.

A specialis gondozast igényld gyermekek ellatasa érdekében megfeleld szakembert vonunk
be, egylittmukodiink a sziilovel.

9.1.1. Mozgas

A mozgas fontos szerepet tolt be a 3-7 éves gyermekek fejlodésében. A gyermekek a
mindennapi mozgas, tevékenykedés soran szereznek ismereteket kornyezetiikrol.
Intézményilinkben az atalakitott zart udvaron, illetve az 6voda udvardn minden nap
lehetdséget biztositunk az egészségfejlesztési kritériumoknak megfelelé mindennapos
testmozgas biztositasara. Heti egy alkalommal szervezett mozgas tevékenység, ovi torna
fakultacio, ovi uszas, balett, népi jaték- gyermektanc foglalkozasok segitik a mindennapos
mozgas lehetdségének megélését. Az 6vodaba keriild gyermekek szivesen, orommel
mozognak. Sajat testiik és mozgadsos képességeik megismerése segiti az ,.én tudat”
fejlodését, a ,,szocidlis én” erdsodését. A kozds mozgas sordn fejlédik Onuralmuk,
egylittmiikodd ¢€s tolerancia képességiik. A rendszeres, orommel végzett mozgassal a
gyermeket az egészséges ¢€letvitel kialakitasara szoktatjuk, €és mintat adunk a sziiloknek is.

* A mindennapos testmozgast az egészségfejlesztési kritériumok alapjan kell folytatni a
kiegészitd egyéb testmozgasokkal egyiitt. A mindennapi szabad mozgas nélkiilozhetetlen
része az oOvodai életnek, ezért minden gyermek szamdra lehetdséget biztositunk a
mozgasra a nap folyaman, figyelembe véve a gyermekek egyéni sziikségleteit,
képességeit. Biztositjuk, hogy a gyermekek a természetes nagymozgasokat,
mozgaselemeket egyénileg, szabadon ismételhessék a sokféle mozgasfejlesztd
eszk0zokon.

« Emellett szervezett mozgasos tevékenységek szolgaljak a gyermekek harmonikus,
Osszerendezett mozgasanak fejlédését, mozgas-koordinacidjanak fejlesztését, ellenallo
képességiik novelését. Hetente egy szerevezett mozgastevékenységet terveziink minden
csoport szamara. A mozgas anyagat lasd mozgas fejezetben.

* Edzési lehetoséget a testnevelés, kornyezet, levegd, nap kihasznalasaval biztositjuk.
Megtervezziikk a helyet, idot, és a kozegekben vald mozgast fokozatos terheléssel,
figyelembe véve a korosztalyok életkori sajatossagait. Id6éjarastol fliggéen (kod, -5 fok,
es6, viharos szél esetén nem) napi 1-3 orat levegd és napfény edzést biztositunk a
fokozatossagot betartva. A nyari napirendet az egész napos levegon vald tartézkodasra
épitjik (kivétel az er6s napsugarzas miatt a 11-15 ora kozotti idészak). Biztositjuk a
gyermekek edzéséhez az objektiv koriilményeket, koriiltekintéen, tudatosan hasznaljuk az
edzés lehetdségeit minden évszakban. Iddjarasnak és évszaknak megfelelden, a lehetd
legtobb 1d6t a szabadban toltjiik, €s itt minél tobb fogo-futo és labdajatékokat szerveziink,
mely noveli alloképességiiket. Nyéaron, az udvaron pancsolhatnak, napfiirdézhetnek a
gyerekek, a fokozatossag elvét betartva.

* Mozgéssziikségletiik kielégitése érdekében noveljiik a szabadban tartozkodas aktivités-
fokat (zenés-mozgasos percek, kocogas, mozgasos szabalyjatékok).

» Az 6vodapedagogus feladata a mozgasigény kielégitése és testi képességek fejlesztése,
melyhez valtozatos napi és heti rendben biztositjuk a lehetdségeket. Prevencios, fejleszté
tornak beiktatasaval segitjilk a gerinc deformitasok megel6zését. Labboltozatot erésitd
fejlesztd jatékos mozgast végziink.
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A kisgyermek mozgassziikségletének kielégitése legnagyobb részt a jatéktevékenység
utjan valosul meg, ennek megfelelden a mindennapi mozgas kdzéppontjaban is a sok
mozgassal jaro jaték all.

A hosszabb és a néhdny percig tartd, szervezett mozgdsos jatékok is a gyermekek
mozgaskoordinaciojanak fejlesztését szolgaljak. A gyermekek gyakoroljak a természetes
nagymozgasokat, mozgéselemeket egyénileg a mozgasfejlesztd eszkdzokon.

A mozgis ¢és mozgasigény kiilonbozdségének figyelembevételével, a mozgasigény
kielégitésével, illetve mozgasra 0Osztonzéssel, valamint az egyéni lemaradasokat
kompenzal6 jatékok ajanlasaval serkentjiik a gyermekeket mozgasra.

A nagycsoportosoknak rendszeresen szerveziink uszodalatogatast, ahol lehetdség van arra,
hogy a gyermekekkel megszerettessiik a vizet, vizi jatékokat. Kerékpar tarat szerveziink a
kozeli rétre, amikor lehetdség nyilik a kdzlekedési szabalyok elsajatitasara, gyakorlasara is.
Sokat sétalunk, kirandulunk a szabadban, amikor a mozgason tul a kérnyezet szépségére is
felhivjuk a gyermekek figyelmét, és kornyezettudatos magatartdsra, a sziiléfold szeretetére
neveljik Oket.

Programok:

o Ismeretnyljté beszélgetések a sziilokkel, t4jékoztato, felvilagositdé cikkek
megismertetése az egészséges ¢letvitelrol

o Tapasztalat és ismeretszerzés a gyerekeknek az 6vodai tevékenységek soran (szabad-
¢és szitudcids jatékok, beszélgetések, érzékeld és dalos jatékok, versek, mozgéassal
kisért mondokak, kozds vasarlds, gylimolcssalata készités, tablokészités, élmények
abrédzolasa stb.)

e Csaladi nap, melyen a sziilok is részt vehetnek tevékenységeinkben

A program célkitiizései:

e A gyermekek egészséges c¢életvitelének alakitasa, testi fejlodésiik segitése. A
gyermekek ismereteinek bovitése sajat testiikrdl; az egészséges étkezés, szokéasok
(mozgas, tisztalkodas) fontossagarol.

e Szilok az egyiittmikodés elmélyitése a kozos ¢éElmények - ismeretnyljtas,
felvilagositas, egymas megismerése.

Nevelésiink soran fontos szerepet kap a gyermekek testi épségének védelme a balesetek
megeldzése, mellyel kapcsolatos feladatokat hazirendiink is szabélyozza.

A nevelémunka soran figyelembe vessziik egy-egy gyermek egyéni érzékenységét,
egészségi allapotat.

Varhato eredmények:

e A jatékok, tevékenységek sordn a gyermek maga probal ki valamit, tapasztalatot
szerez, mindennek soran fejlédnek képességei és szocidlis kompetenciai. (Pl
Onbizalom, ontudatos €s kornyezetért is felelés magatartas, redlis énkép kialakitasanak
képessége, szabalyok ¢és vagyak Osszehangolasanak képessége, dontési képesség,
kezdeményezOképesség, akaraterd, kitartds, kommunikacios és kooperacios készség)

e Az O6voda a sziilokel egylittmikodve, azonos célokkal, biztositja a gyermekek
egészséges testi-lelki fejlédéséhez az optimalis kdrnyezetet.
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e A gyermekeknek a megszerzett ismeretek, a kozds pozitiv élmények hatasara
igénylikké valik az egészséges életmadd.

e A szilil6k megismerkednek az egészséges életvitel alapjaival és gyermekeik érdekében
maguk is torekednek életmodjuk egészségesebbé alakitasara.

Fenntarthatoésdgot biztosito tényezok:

o Bizalom kialakitdsa a gyermekekkel és sziilokkel, a kapcsolat 1étrejottétdl kezdddden

e Szokasok - napirend - alakitasa

e Pozitiv minta biztositasa az 6vodaban dolgozé valamennyi felndtt részérol

e A sziilokkel valdé folyamatos kapcsolattartds az egyéni igényeknek, helyzetnek
megfelelden.

A modul célja:
e A mozgas legyen és maradjon életiik természetes velejaroja.
e Viljon igényiikké a rendszeres mozgastevékenység, ezaltal fejlodjenek testi-lelki-

szocialis képességeik.

A modul feladata:

. Megorizni, ha sziikséges felkelteni a mozgaskedvet: a rendszeres mozgassal az
egészséges ¢letvitel alakitasa
. Megfeleld, mozgasra 6sztonzd kdrnyezet biztositasa
. Mozgastapasztalatok bdovitése - mozgaskészségek fejlesztése
. Testi képességek, fizikai erdnlét fejlesztése
. Mozgason keresztiil az értelmi strukturak és szocialis képességek fejlesztése
Humaneroéfor
Tevékenység Eszkozok s Idétartam

Viltozatos mozgasfejlesztd

eszk6zok sokasaga a

csoportszobaban, nagy

udvaron és az zartudvaron gyermekek, |Egész tanév,
(egyensulyérzéket fejlesztd 6vondk folyamatos
jatékok: billendracs, 1épegeto,

libikoka, hinta, mokuskerék,

lancos hid)

1. Szabad jaték

L . Napi
Mindennapos mozgés, Pl nggylabdak, IFISIab,(,l ak, gyermekek, rendszeresség
2. O gumilovak, labdak, mlanyag |37 o
mozgasos jatékok s ovondk gel; napi 10-
maszovar)
15 perc
. Mozgasfejlesztd eszkozok, gyermekek, gl()e_tzgteelré
3. |Szervezett mozgas sportszerek, kéziszerek 6vondk P
rendszeresen
Gondozas, Ruhazat, evéeszkozok, gyermekek, Mindennapos
4. onkiszolgalas mindennapi hasznalati ovondk, dajka tevékenykedés
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eszkozok az egeész tanév

soran
Kornyezeti nevelés, Az egész
ismeretszerzo sétak, Kényelmes, réteges oltozet, gyermekek, tanév soran,
S kirandulasok a hatizsak ovonok, dajka (illetve dsszel
nagyobbaknak. ¢s tavasszal
Sziilokkel kozos
mozgasos programok , s
&= Prog Az 6voda udvara és kozvetlen
N . gyermekek, ..
e kornyezete, tornahoz 1 Majus
o csaladi nap: . . , sziilok,
6. K526s Futs alkalmazhat6 zenei felvétel, Svonsk
rtszerek (pl. k, labdak
jéatékos csaladi sportszerek (pl. padok, labdik, dajkak

body rollok, fiiles labdak stb.)
sportversenyek

Varhato eredmények:

o Testi képességek fejlodése: észlelés, természetes nagymozgasok, mozgaskoordinacio,
egyensulyérzék, szem-kéz, szem-1ab koordinacid, finommotorika fejlodése

o Ertelmi képességek fejlédése: testséma fejlodése; testrészek ismerete - megnevezése,
targyhoz viszonyitott testhelyzetek, személyi zona alakuldsa - oldalisag, testfogalom
alakulasa, vizudlis észlelés - i1dorendiség, memoria, alaklatas, formadllanddsag,
térpercepcio - téri iranyok

e Verbalis fejlodés: testrészek, ruhanemiik, eszk6zok, cselekvések megnevezése, térbeli
viszonyok: irdnyok, helyzetek, id6, oldalisag, formak, szinek, méretek, megnevezése

e Szocialis képességek fejlodése: egyiittmikodés, tolerancia, Onismeret, massag
elfogadésa, viselkedésmintak tanuldsa

9.1.2. Egészséges taplalkozds

Taplalkozas a fejlodés egyik feltétele. Ovodankban a napi haromszori étkezés
meghatarozott idépontokban ¢és egyiittesen torténik. A gyermek az 6vodaban a napi
taplaléksziikségletiik 70%-atkapja meg kelld Osszetételben és elosztasban. Az étkeztetés
soran toreksziink a valtozatos étrend kialakitasara. Az étkezésekhez étlapot készitiink,
melyet az intézmény zart sziilé1 csoportjdban elektronikusan elérhetévé tessziik a sziilok
szamara.

Evszakoknak megfelelden a gyermekekkel friss zoldségekbdl, gyiimolesokbdl készitiink
gylimolcssalatakat, zoldségsalatakat. Igyeksziink a sziiléket meggy6zni, hogy gylimolcsot
kapjanak a gyermekek sziiletés és névnapok alkalmabol, valamint alkalmanként.

Az étkezést ugy szervezziik, hogy gordiilékeny legyen.

A kulturalt étkezési szokdsok kialakitdsanal kiscsoportban Onkiszolgald modszert
alkalmazunk (a gyermekek, étkezés eldtt és utan maguk viszik helyére az evéeszkozoket.)
Kezdetben, aki segitséget kér, azoknak az 6vond, dajka segit az étkezésben, majd egyre
tobb onallosagot varunk el tolikk. Megtanitjuk a gyermekeket az evéeszkozok, szalvéta
helyes haszndlatira, arra szoktatjuk Oket, hogy amit nem kérnek, azt hagyjak a
tanyérjukon, ha még kérnek, azt jelezzék. Megismertetjiik dket a kés, villa hasznalataval.
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Figyelmeztetjiik Oket, hogy csukott szajjal tisztdn étkezzenek, tligyeljenek az asztal és
kornyezetének rendjére, viselkedjenek étkezés kdzben kulturéltan.

A kozéps6 csoportban fokozatosan keriil bevezetésre a naposi munka, kezdetben dnkéntes
alapon. Megfeleld id6t ¢és alkalmat biztositunk a tevékenységek gyakorlasara. Felndtt
segitsége mellett nagy tapintattal és tiirelemmel, tudatos, pontos szobeli megerdsitéssel
segitiink. Folyadékot minden étkezés utan kapnak a gyermekek.

A sziil6k elére megtekinthetik az 6voda étrendjét. Az Ovodapedagdgusok ismerik a
gyermekek kedvenc ételeit és nem kedvelt ételét is. Fokozottan figyeliink a hatranyos
helyzetii gyermekek taplalkozasara, valamint azokra a gyermekekre, akiknek
ételérzékenysége van. Amennyiben a kozétkeztetés keretében nem biztosithatd a
gyermekek diétas étkezése, - a sziild, vagy a torvényes képviseld irasbeli nyilatkozata
alapjan — a gyermek altal az intézménybe bevitt, vagy a sziil6 altal az intézménybe rendelt
étel elfogyasztasat is biztositjuk. Ugyeliink a terités, és az ételek talalasanak esztétikajara.

» A gyermekeknek kiilonbozé taplalkozasi szokasaik vannak, hiszen kiilonféle
szociokulturalis hattérbol, kiillonbozd csaladi szokasokkal, koztiik taplalkozasi szokasokkal
érkeznek. Vannak, akik nem ismernek kiilonféle ételeket, izeket. A sziilok segitségével
megismerjiik ezeket, €s toleranciaval fogadjuk az egyéni kiilonbségeket.

. A sziiloknek adhatunk otleteket, segithetjiik 6ket milyen mindségli, mennyiségi
¢lelem fontos a gyermek fizikai fejlédéséhez, milyen alapanyagok sziikségesek a csont-
izomrendszeriik erds6déséhez.

o Kulturédlt koriilmények kozott a fogasokat folyamatosan felszolgaljuk. Az étkezési
szokasok kialakitasanal keriiljiik a varakozasi id6t.

+ Eletkoruknak, fejlettségiiknek megfeleléen kanal, villa és kés helyes hasznalatival
megismertetjilk a gyerekeket. Az étkezés végén az asztalok rendjének helyredllitasat
iranyitjuk.

* Biztositjuk a nap barmely szakaban, a teremben és az udvaron egyarant a folyadékpotlas
lehetdségét.

rendszerességgel vitaminnapot tartunk.

* Az egészséges taplalkozasra nevelés érdekében a napi programba alternativ
egészségfejlesztd programot kapcsolunk (pl. projektek), jatékos alkalmat teremtiink arra,
hogy a gyermekek maguk is részesei legyenek egyszeriibb ételek elkészitésének (pl.
salatakészités), Oszi piacot, zOldséges tizletet, kerteket latogatunk meg. Ismerkediink
gyimolcsokkel, zoldségfélékkel. Minden érzékszervet megmozgatunk a tapasztalatszerzés
soran, mindezeket versekkel, mondokakkal, mesékkel, korjatékokkal kisérve tessziik még
vonzobba a gyermekek részére.

A modul célja:

o Az étkezési szokasok megismertetése mellett, az egészséges ételek megismertetése.

o Az egészséges taplalkozds szokasainak alakitaisa - a sziilokkel valo
egytittmikodéssel.

o Tajekozodas az ételintolerancia teriiletén.

A modul feladata:

e Viltozatos - ismeretlen izek, ételek megismertetésével a korszeriibb taplalkozés
megismertetése.
e A napi gyiimolcs, zoldség rendszeres fogyasztasaval a megfeleld vitamin biztositasa.
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e A ragas fontossaganak tudatositasa.

e A rendszeres étkezés fontossaganak megismertetése a gyermekekkel és sziilokkel.

o Az étel érz¢keny gyermekek szdmara a megfeleld taplalek biztositasa.

e A magas cukortartalmu ételek és italok, a magas so- ¢és telitettzsir-tartalmu ételek
fogyasztasanak csokkentése, a zOldségek ¢és gylimolesok, illetve tejtermékek
fogyasztasanak dsztonzése.

Tevékenység Eszkozok Humaneroforras |Idétartam
Gyiimolesok,
z0ldségek,
izesitok Rendszeresen
1. |Vitamin salata készitése Gyermekek, 6vondk ’
. hetente
Konyhai
eszk6zok az
elkészitéshez
Gyiimolesok,
imol rmix rmix gé
G,yu s w w g°p 5-6 alkalommal
készités ;
idénygyiimolesbol Napi cvente
2. . ., Gyermekek, 6vondk
) tejmennyiseg Napi
Ovodatej programban biztositasa a .
Lo s rendszerességgel
valo részvétel palyazatnak
kdszonhetéen
,»Egeészséges -
sszségtelen” ételek é X
egeszségtelen” ételek és Karton, képek,
italok . .
ollo, ragaszto
, el s Etelpiramis Gyermekek, 6vondk |[15-20 perc

3. Képek gytijtése, p Y v P
valogatasa, tablokészités
kooperativ
tevékenykedtetéssel
Sziilok tajékoztatasa az
egészséges taplalkozasrol

, ikkek, e rn 1 .

4. |e tajékoztato falon C ¢ ovonok, sziilok Alkalmanként

ételreceptek

e személyesen
pl. Sziiléi értekezleten

Varhato eredmények:

o Testi képességek fejlodése: fejlodik finommozgasuk, mozgéaskoordinaciojuk
(salatakészités, vagas, keverés, képek vagasa, valogatasa).

e Ertelmi képességek fejlodése: megismerik az egészséges és egészségtelen ételeket,
ok-okozati Osszefiiggéseket ismernek fel. Fejlodik érzékelésiik, képessé valnak ételek
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izének felismerésére, gylimoOlcsok-zoldségek részeinek felismerése, (répa, hagyma,
alma, stb.) izének megvaltoztatasara, osszetételének felismerésére, megnevezésére.

e Verbalis fejlédés: ételek dsszetevOinek, izének megnevezése, kifejezOkészség,
mondatalkotas fejlédése.

o Szocialis képességek fejlodése: egylittmiikodés, onismeret fejlodése.

9.1.3. Tisztalkodas

A gyermekek a sajat csaldadjukban megismert kiillonb6zo6 higiénias szokasokkal érkeznek az
ovodaba. A helyes tisztdlkodasi szokdsok megalapozdsdban fontos szerepe van az
o6vodapedagdgusnak ¢és a dajkanak. A gyermek tisztalkodasi teendbiben segitséget kap az
ovodapedagdgustol, valamint a dajkatol, fokozatosan és folyamatosan szoktatjuk az 6nallo
tisztalkodasra. A testdpolds a gyermekek egyészségének védelmét, testiik, ruhdzatuk
gondozasat, rendszeres ¢s sziikség szerinti tisztalkodasi igényiik kialakitasat szolgalja.

Testapolas soran a gyermekek megtanulnak helyesen kezet mosni (ruhaujj felhtizasa, viz-
szappan hasznalata, kéz szarazra torlése, sajat torolk6z6 hasznalata stb.). Hangstlyozzuk
az ¢étkezés elotti, WC hasznalat utani kézmosas fontossagat, €s arra szoktatjuk 6ket, hogy
akkor is mossanak kezet, ha egyéb tevékenység kozben (festés, gyurmazas, homokozas)
beszennyezddik. Helyes zsebkendd hasznalatanal segitiink, amennyiben nem tudjak
onalloan megoldani. Tiisszentéskor toreksziink arra, hogy hasznaljanak papirzsebkendot.
Esetlegesen kialakult jarvanyhelyzet miatt a fokozott higiéniai szokéasok betartdsa
kiemelten fontos.

A WC helyes hasznalatdnak elsajatitasahoz is kezdetben segitséget adunk fokozott
intimitas betartdsaval, majd egyre nagyobb 6nallésagot varunk el a gyermekektol.

A fogépolas teriiletén kezdetben a szdjukat oblitik ki ebéd utan, késdbb megismerkednek a
fogkrém, fogkefe hasznalataval, a helyes fogmosas technikdjaval. Késébb elvarjuk, hogy a
fogapolo szereket is Onalloan hasznaljak, tartsak tisztan és tegyék a helyére. A dajka
szerepe fokozottan fontos a gyermekmosd6 hasznélatanak megtanuldsanal, mely alland6
felndtti feliigyeletet, jelenlétet igényel.

A halmozottan hatranyos helyzetli gyermekekkel fokozott nagy gondoskodassal torddiink,
¢s arra toreksziink, hogy az egészséges életmdd szokasainak kialakitasanal a szocialis
hatranyokbol ad6do hidnyossadgokat kompenzaljuk.

* A tisztasdg alapvetd fontossagat, a betegségmegeldzés és fertdzések megeldzésének
jelentéségét életkor specifikus modszerekkel tudatositjuk a gyermekekben. A gyermekek
egészségének védelmére, testiikk, ruhdzatuk gondozésara, rendszeres és sziikségszerli
tisztalkodasukra, illetve a kdzvetlen kornyezetiink tisztantartasara is hangsulyt fektetiink.

* A napirend keretei kozott elegendd i1d6t biztositunk a gondozési teenddk egyéni tempo
szerinti végzésére.

* A befogadasi iddben a gyermekekkel egyiitt végezziik a teenddket, hogy megtanulhassak
a fogasokat, a testapolasi szokasok sorrendjét. Késdbb a fokozatossag betartasaval
toreksziink arra, hogy egyre dnallobban elégitsék ki sziikségleteiket.

* A higiéniai szokésok, szabalyok kialakitasanal biztositjuk a sziikséges intimitast.

* Az 6vodaban megbetegedett gyermeket (ldz, hanyas, hasmenés, kilités, erds kohogeés)
elkiilonitjiik, fokozott gondoskodassal vessziik koriil, mig sziilei meg nem érkeznek.

+ A fertézések terjedését gyakori szelldztetéssel, papirtorolk6z6 hasznalataval, a
gyermekek altal hasznalt eszkozok, jatékok fertétlenité lemosasaval igyeksziink
megelézni, gatolni.
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A modul célja:
e Ismerjék a tisztalkodas fontossagat, helyes végzését és az ehhez sziikséges eszkozoket.

A modul feladata:

Kiilonb6z6 modszerekkel a tisztalkodasi eszk6zok megismertetése
A tisztalkodas elemeinek helyes kivitelezésének bemutatasa, gyakorlasa
A megfelel6 higiénias szokasok kialakitasa

Tevékenység Eszkozok Humaneroforras |Idétartam
Baba, fiirdokad,
1. |Babafiirdetés toriilkozo Gyermekek, 6vondk 20-30 perc

szappan, viz

»Mese a tisztasagrol” - [ITK eszkozok Gvermekek. 6vénék
2. mesefilm megtekintése  hasznalataval Y ’ 20 perc
Kézmosas
e helyes végzés Folyékony .
megbeszélése Sszappan, Mindennapos
3. akorlasa ’ toriilk6z6 Gyermekek, 6vondk tevékenykedés az
. E}; | it egész tanév soran
Inelyeze piktogramok
piktogramok
»Zuhanyozas™ - jatek Nagyméretii . . |Alkalmanként
4. .y Gyermekek, 6vondk | .-,
. tikor néhany perc
(pantomim)
A helyes fogapolas
megtekintése, Fogkefe, fogsor  [Fogorvosi
megismerése, gyakorlasa asszisztens, egész évben
S. Nagyméretii gyermekek, 6vonodk, [folyamatos:
Figyelembe véve a tikor védond
higiéniai eléirdsokat.
,Bevasarlas” jaték
o tisztalkodasi
eszkozok - Kosarak, . Alkalmanként 15-
6. Osszegyljtése tisztalkodas Gyermekek, 6vondk
. . 20 perc
kosarba - adott  |eszkdzei
1d6 alatt -
versengve)

Varhato eredmények:
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o Testi képességek fejlodése: finommotorika, szem-kéz koordinacio fejlodése.

e Ertelmi képességek fejlédése: testséma fejlodése, testrészek ismerete -
tevékenységek a testrészek megérintésével, megnevezésével, test koordinacidja,
testfogalom alakuldsa, a szem fixacids milkddésének erdsitése (tiikor), vizualis
memoria fejlodése, tapintasos észlelés fejlodése (pl. babafiirdetés), térpercepcio: téri
iranyok, a tér mozgasos észlelése, auditiv észlelés fejlodése (tisztalkodas hangjai)
keresztcsatornak fejlesztése.

e Verbalis fejlodés: tisztadlkodasi eszkozok, mozgéasok, cselekvések, téri irdnyok
megnevezése, névmasok hasznalata.

e Szocialis képességek fejlodése: szokasukka (igényiikké) valik a kézmosas, testapolas
¢s fogmosas.

9.1.4. Oltozkidés

Oltozkodés soran célszertinek tartjuk az ovodai életnek megfelelé kényelmes ruhazat
viselését. Kérjik a sziiloket, hogy a gyermekiiket az iddjarasnak megfeleléen ¢és
tobbréteglien oltoztessék. Megfeleld valtocipdt hordjanak a gyermekek, ennek hasznalata —
az egészséges labboltozat védése mellett — a balesetek megeldzése szempontjabol is fontos.
Valtoruhara minden korosztalynak sziiksége van. Oltozkodésénél az ovondk, dajkak
segitenek, hogy a gyermekek folyamatosan mehessenek ki az udvarra, illetve johessenek
onnan vissza. Figyeliink arra, hogy a kisebb csoportoknal mindig fokozottabb legyen a
dajkai segitség (akar tobb is) az 61tozkodésnél, sziikség szerinti atdltoztetésnél.

A gyermekek 0ltozkodési szokasainak kialakitasa soran figyelembe vessziik a gyermekek
¢letkori és egyéni sajatossagait.

A kisebb gyermekek még segitséggel vetik le és veszik fel, gomboljak ki és be ruhajukat,
cipéjiiket. Oltozkddéskor megmutatjuk, elmagyarazzuk a helyes sorrendet, technikét, majd
a tobbszori gyakorlas utan elvarjuk, hogy 6k is probalkozzanak az 6nallo oltozkodéssel:
vegyék fel és le fels6ruhdjukat, gomboljak be és ki ruhajukat, kossék be cipdjliket.
Onalléan 6ltdzzenek és vetkézzenek, ha faznak, vagy ha melegiik van. Ismerjék meg
személyes holmijukat, vigyazzanak ra, és igényesen tegyék a helyére. Orizzék meg az
01t6z06jiik rendjét.

* Elegend6 idot és sziikséges segitséget biztositunk az o6ltozkodésben és a ruhazat
elhelyezésében. Fokozatosan kialakitjuk az 6nallosagot

* A gyermekek zsdkjaban tartalék ruhdkat tarolunk, hogy szennyezddés esetén a
bepiszkolodott ruhadarabokat tisztara tudjuk cserélni.

A modul célja:

e Ismerjék a réteges/évszaknak/iddjarasnak megfeleld Oltozkodés fontossagat, a
ruhadarabok fel-és levételének sorrendiségét.

A modul feladata:

e Kiilonb6zé modszerekkel a helyes 61tozkddési szokasok kialakitasa.
e Az 6ltozkodés helyes kivitelezésének bemutatasa, gyakorlasa.
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Tevékenység

Oltoztetd baba készitése

Baba oltoztetése a
babaszobaban

Oltézkodés

e helyes sorrend
megbeszélése,
gyakorlasa

o Kkihelyezett
piktogramok

Varhato eredmények:

Eszkozok

Baba, kivagott
ruhadarabok

Ruhadarabok,
babak

Ruhanemiik az
olt6z6ben

piktogramok

Humaneroforras

Gyermekek, 6vondk

Gyermekek, 6vonok

Gyermekek, 6vondk

Idotartam

20-30 perc

20 perc

Mindennapos
tevékenykedés az
egész tanév soran

Testi képességek fejlodése: finommotorika, szem-kéz koordinacio fejlodése.

Ertelmi képességek fejlédése: testséma fejlddése, testrészek ismerete -
tevékenységek a testrészek megérintésével, megnevezésével, test koordinacidja,
testfogalom alakulasa, vizualis memoria fejlddése, tapintasos észlelés fejlédése (pl.
baba 6ltoztetés), keresztcsatornak fejlesztése.

Verbalis fejlodés: ruhadarabok megnevezése, évszakok, iddjaras megfigyelése,
mozgasok, cselekvések, téri iranyok megnevezése, névmasok hasznalata.

9.1.5. Testiink

A 3-7 éves gyermekek tapasztalas segitségévek ismerkednek sajat testiikkel; meglévd
ismereteikre épitve, azokat folyamatosan bdvitve a szabad jatékban, szimulacios jatékok,

mozgasok, mozgassal kisért versek, mondokak, tevékenységek soran.

A modul célja:
e Onismeret - testséma fejlesztése
e Ismerjék meg testrészeiket, azok megnevezését, funkciojat.
e [smerjék meg az érzé¢kszerveket, az érzékelés fontossagat, érzékszervek funkcigjat.

Ismerjék meg az orvos, védond, gyogyszerész, fogorvos gyogyitdé munkajat, a
gyogynovények (tedk) fontossagat.

A modul feladata:

Tevékenységek  szervezésével,  biztositdsaval a  testrészek,  érzékszervek
megismertetése

Erzékel6jatékokkal az érzékszervek funkcidinak megismertetése, érzékelés fejlesztése
Elézetes élmények alapjan az orvos védond, gyodgyszerész, fogorvos gyogyitd
munkdjanak megismertetése, tapasztaljdk meg, milyen hatdssal van a gyégynovények,

gyogyteak az emberi szervezetre.
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Tevékenység

Testrészek:

o tiikdr jatékok,
Onmaga
felismerése,
tars ,,tiikrozése”

e mozgassal kisért
versek, monddokak
megismerése,
mondogatésa,
mutatasa

o Keresd meg!”
jaték

Testfogalom

e hidnyz0 testrész
potlasa

e ember forma
Osszeallitasa (diff.)

e arc kirakésa (diff.)

e emberabrazolas

Erzékszervek - Erzékels
jatekok

Latast fejleszt6 jatékok

e Vakjaték
e Szemkontaktust
segitd jaték

Izlelést fejlesztd jatékok

e  Mit kostoltal?”

Szaglasfejleszt6 jatékok

e Minek az illatat
érzed?” lllatozo
dobozok

Hallasfejlesztd jatékok

e 7z0rej €s természet
hangjainak
felismerése

Eszkozok

Tukor

Karszalag

Papirok, ollo,
ragaszto, szines
ceruza, filctoll
stb.

Puzzle jatékok

Kéz, ujjak,
festék

Targyak
kiilonboz6
anyagokbol

gyimolcs,
zoldség, étel,
ital

illatok,

szappanok,
parfiimok

Hangszerek

Kornyezet
hangjai kazetta

,,Koszoru,
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Humaneroforras Idotartam
Projektek
id6tartamanak
figyelembevételével.

gyermekek, 6vondk Egész évben
folyamatos:
lehetdségek,
alkalmak
felhasznalasa

Projektek

id6tartamanak

figyelembevételével.
gyermekek, 6vondk
Egész évben
folyamatos:
lehetdségek,
alkalmak
felhasznalasa

dajka

Projektek
id6tartaméanak
figyelembevételével.

gyermekek, 6vondk Egész évben
folyamatos:
lehetdségek,
alkalmak
felhasznalasa



e Egymas hangjanak koszord.”” Ki

felismerése van a takar6
e Hangirdny jelzé6  alatt?”
jaték
e Allatok hangjainak
felismerése
Kiilonboz6
Tapintést fejlesztd jatékok formaja
termések,

e Erzékeld zacsko targyak
e _Mi van a takaro

alatt? Targyak
o Parkeres6 kitlonbozd
anyagokbol

HO érzékelése ., ,
Tiz, vizforralo,

kiilonb6z6
homérsékletii
viz, étel, ital,
kisérletek stb.
Testiink és az érzékszervek
épségének ovasa Képek,
konyvek
o cgészség-betegség,
az orvos gyogyitd | Orvosi taska és .
munkaja kellékei, Alkalminl;ent a
4. e orvosos jaték kopeny, gyermekek, 6vondk gy,e rm,e i
e védond, fogorvos  |receptek, irglzn%/:lgféen
meglatogatasa bélyegzo &
e gylgyszertar
Gyogyszertar Gyogyszeres
latogatasa dobozok

Varhato eredmények:

o Testi képességek fejlodése: fejlodik nagymozgisuk ¢és finommozgasuk,
mozgaskoordinaciojuk

o Ertelmi képességek fejlodése: testséma fejlédése; testrészek ismerete, Gnmaga
felismerése és azonositasa, testfogalom, a testrészek funkcioinak ismerete, mozgd
targy kovetése szemmel, érzékszervi funkciok fejlédése, téri iranyok érzékelése
fejlodik

e Verbalis fejlédés: testrészek, mozgasok, funkcidk, orvosi eszkozok, (jatékok)
nevének ismerete, izek, illatok, targyak tulajdonsagainak pontos megnevezése (pl.
édes, sos, puha, meleg, stb.)
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o Szocialis képességek fejlodése: egyiittmiikodés, tolerancia, Onismeret, massag

elfogadésa

9.1.6. Megfelelo életritmus

A napirendi tevékenységekhez kapcsolddo szokdsok megismertetése, gyakorlasa, rogzitése
a gyermekek szamara megfeleld rugalmas napirend kialakitasa fontos feladatunk, segiti
nyugodt fejlodéstiket, eligazodasukat a kornyezetiikben, tdjékozddasukat; fejleszti
iddérzékiiket, rendszerességre neveli dket; ndveli biztonsagérzetiiket.

A modul célja:

e A gyermekek egészséges fejlodésének eldsegitése, a helyes napirend kialakitasdnak
segitése a sziilok bevonasaval.

A modul feladata:

e Atesti-lelki sziikségletek biztositasa a napirend rendszeres tevékenységeivel; rugalmas

1idokeretek biztositasaval.
e szokasok kialakitasa.

Tevékenység

Gondozds:
tapasztalatszerzéssel,

1. verssel, mesével a réteges
01tozkodés fontossaganak
felismertetése, gyakorlasa

Etkezés:

e Onkiszolgalas -
terités
e cgyéni megbizatasok:
naposi teendok,
2. kinalasok
e sajat készitési
gytimolcs €s
z0ldségsalatak,
befottek, gyogyteak
fogyasztasa

Egészségvedelem, edzés

o ¢vszaktol fliiggetleniil
3. edzés a szabadban -
jatékkal, mozgéssal,

sétaval (viz, nap, levegd

hatasa) nap

Eszkozok

ruhanemik

FEtkezés
eszkozei,

Megfeleld
Oltozet,
jatékeszkozok

Humaneroforras

Gyermekek,
ovondk. dajka

Gyermekek,
6vonok. dajka

Gyermekek,
ovondk. dajka

Idotartam

Mindennapos
tevékenykedés az
egész tanév soran

Mindennapos
tevékenykedés az
egesz tanév soran

Heti
rendszerességgel,
illetve
alkalmanként

Mindennapos
tevékenykedés az
egeész tanév soran



leveg6zés:1,5-26ra

Pihenés
Fektetok, Gyermekek,

R . , , r . haponta
e cgyéni igények szerint |agynemd, ovonok. dajka P

Varhato eredmények:

o Testi képességek fejlodése: szem-kéz koordinacio, finommotorika (pl. ki-be forditas,
harisnya felhtizasa, terités), téri tajékozodas fejlodése

e Ertelmi képességek fejlodése: fejlédik testsémajuk, béviilnek —ismereteik,
szamfogalmuk, emlékezetiik - automatizdlodnak a napi tevékenységek a maguk
egymasutanisagaban

e Verbalis fejlodés: képesek a kiilonbozé ruhadarabok, oltozkodéssel kapcsolatos
iranyok, teriték, eszkozok helyének, ételek pontos megnevezésére

o Szocialis képességek fejlodése: Tudnak fejlettségliknek megfeleléen 6nalldan 61tdzni,
vetkdzni, az Onkiszolgalas teenddit végezni. Szivesen végeznek tarsaikért, tarsaikkal
egyiittmiikddve munka jellegli tevékenységeket. A napirend és heti rend allando
tevékenységei fokozzak érzelmi biztonsagukat. Szeretnek a szabadban tartozkodni,
sétalni.

9.1.7. Pihenés

Alvas, pihenés egy részét a gyermekek az 6voddban elégitik ki. Biztositjuk a nyugodt
pihenés feltételét: a csendet és nyugalmat, a gyermekek méreteihez igazodo fektetd
agyakat, esztétikus, tiszta agynemiit, lefekvés el6tt alapos szellozetéssel a tiszta levegot.
Arra toreksziink, hogy megsziintessiik a kiilsé ingereket. A csoport pihenése érdekében
nyugodt 1égkdrt biztositunk. A sziiloktdl tajékozddunk a gyermek alvési szokdsair6l, annak
idétartamarol. Személyes targyikat, ,,anyapotld eszkozeiket” magukkal hozhatjak az
6vodaba. Elalvas el6tti meséléssel és azt kovetéen énekek dudolasaval, esetleg gépi
zenével teremtjik meg a szendergéshez sziikséges légkort. Lehetéséget biztositunk arra,
hogy egy orai nyugodt pihenés utan, akik mar nem alszanak, vagy kipihenték magukat,
jatszhassanak bizonyos jatékokkal, amivel nem zavarjak alvo tarsaikat. A pihenés el6tti
késziilodésbe, és a pihenés utdni rendrakasba a nagyobb gyermekeket bevonjuk (pl.:
0sszehajtjak takarojukat).

* Ebéd utan a csoport sziikségleteinek megfeleléen a nyugodt pihenés feltételeit biztositjuk,
(a terem szelloztetése, az agyak megfeleld elhelyezése a lehetd legnagyobb tavolsagban).

» A gyermekek alvasigényének egy részét az 6voda elégiti ki. A nyugodt pihenés feltétele a
csend, €s a biztonsag. Elalvas eldtti meséliink, és altatd dalokat dadolunk, énekeliink.

* A harom-négy éves gyermekeknél gyakran el6fordul, hogy alvés alatt pszichés okok
miatt bevizelnek. Tapintatos, szeretetteljes banasmoddal csokkenthetjilkk a gyermekekben
az emiatt kialakult fesziiltséget, toreksziink a sziilokkel valé partneri, j6 emberi
kapcsolatra, mely megsziintetheti a kivalté okokat.

* Az dgynemirdl és annak tisztitasardl az intézmény gondoskodik, kéthetente agynemi
cserét biztositunk, valamint a gyermek minden megbetegedése alkalmaval.
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Az ,egészséges-hét” programja

»Egészséges-hét” - megel6zo tevékenységek

Tevékenység

1.-
Ismeretnyujtas az
egeészséges
¢letvitelrdl

2.- Ismerkedés
testiikkel,
érzékszervekkel,
tapasztalatszerzés
miikodésiikrol
3.- Ismerkedés
testiik
apolasaval,
épségének
megbdvasaval

4.- A helyes
fogéapolas
megismereése,
gyakorlasa

5.- Latogatas a
védonoi
szolgélatnal

Idoterv

Sziil6i
értekezletek,
folyamatos

Eves tervek
¢s projektek

Eves tervek
¢s projektek

Eves tervek
¢és a Projekt
modszer
szerint

Projektek

Résztvevok \Modszer

szilok,
ovonok

gyermekek,
ovonok

gyermekek,
ovonok

gyermekek,
fogorvosi
asszisztens,
6vondk
védono,
gyermekek,

6vondk

Az ,,Egészséges-hét” feladat és idoterve

Tevékenység
K6z6s mozgas
Képek gytijtése

(egészséges -
egészségtelen)

Tablok készitése a

Idoterv |Résztvevok

gyermekek,
Hétfo sziilok,
ovonok

Hetfoigl- BYermekek,
.. |szulok,
szerdaig |, ,
o6vonok

itortok gyermekek,

gyljtott képekbol 6vonok
Bevasarlas ermekek
kozosen a kedd gz()nék '
gyimolcssalatahoz

Gytimoélcssalata gyermekek,
készitése SZerda s sndk

beszélgetés

tevékenykedtetés,

beszélgetés,
érzékeld jatékok

szituacios
jatékok,
beszélgetés

beszélgetés,
szemléltetés,
gyakorlas

Felelos

ovonok

ovonok

6vondk

ovonodk

jatékos vetélkedd védond

Modszer

bemutatas,
iranyitas

sziilok
tajékoztatasa a
gyljtésrol,
megfigyelés,
valogatas

paros munka,
valogatas, vagas,
ragasztas

megfigyelés,
valogatas

egyuttmikodés
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Felelos

6vondk

gyermekek,
6vondk

6vondk

ovonodk

ovonok

Dokumentum

jegyzokonyvek,
cikkek, fotok

tevékenyég
tervek, jatékok
leirasa,
csoportnaplo,
fotok

tervek, jatékok
leirasa,
csoportnaplo,
fotok

fotok,
gyermekrajzok

fotok, gyermeki
produktumok

Dokumentum

fotok

tajékoztato tabla

elkésziilt tablok

szamla, fotok

elkészult salata
képe



tapasztalatszerzés,
gyermekek, [tevékenykedtetés, |, , gyermekmunkak,
ovondk  |kdzds feladat”  |0VOPOK gtk
megoldasok

Ko6z06s jaték péntek

A fejlodés eredménye az ovoddaskor végen:
o A testileg egészségesen fejlodd gyermek hatéves kora koriil eljut az elsd

alakvaltozashoz, megvaltoznak testaranyai, megkezdddik a fogvaltas.

Teste aranyosan fejlett teherbiro.

Mozgasa Osszerendezettebb, harmonikusabb, finom mozgésra képes.

Mozgasat, viselkedését, testi sziikségleteit szdndékosan iranyitani képes.

Testapolasi szokdsoknak megfeleléen a gyermek teljesen onalldan tud tisztalkodni,

fogat mosni, fésiilkodni. Tisztalkodasi eszkozeit helyére teszi.

e Zsebkenddjét ondlldoan tudja haszndlni, orrfujasndl, kohogésnél, tlisszentésnél
egyarant.

e Ondlléan el tudja donteni, hogy mennyi ételt fogyaszt (&ndlldan tolt vizet a
kancsobol, merit a talbol). Készségszinten tudja hasznalni a kanalat, kést, villat.

e Esztétikusan tud teriteni, helyes testtartassal étkezik, kozben halkan beszélget.

e Teljesen onalldan 6ltozik, ruhajat rendben a jeléhez teszi.

e Ugyel kornyezete rendjére tisztasagara, kialakul benne a koérnyezetvédelem
fogalmanak értelmezése.

e Ugyel sajat kiilséjére, amelyben megjelenik a szépre, izlésességre torekvés.

9.2. Testi és lelki egészség fejlesztése, a viselkedési fiiggéségek, a
szenvedélybetegségekhez vezeto szerek fogyasztasanak megelozése

A dohanyzas megel6zésében és  visszaszoritasaban jelent6s szerep jut az
ovodapedagdgusoknak €s az ovoda technikai személyzetének. Az 6voda felnétt dolgozoi
modellt, mintat jelentenek a gyermekek szdmara, az 6voda dolgozdi nagyobb feleldsséggel
tartoznak személyes példamutatasukért.

Az 6voda feladata minden olyan helyzet elkeriilése, amely a gyermeknek kedvezotlen
mintaként szolgalhat.

A dohdnyzdas megeldozését szolgadlo ovodai egészségnevelési program tevékenységei:

- Szabad besz¢lgetések. A beszélgetés kezdeményezdje lehet az 6vodapedagogus, de lehet
maga gyermek is (valamely aktualis eseménnyel, élménnyel, filmjelenettel stb.
kapcsolatosan). A szabad beszélgetésben kisebb, 6nkéntesen csatlakozd gyermekcsoport
vehet részt beszamoloval, események értékelésével, képek nézegetésével stb.
parhuzamosan. Fontos az oOnkéntes részvétel, a szabad megnyilatkozads ¢és
véleménynyilvanitas.

- A dohanyzas artalmainak elemzésére szolgalo szabad beszélgetések kezdeményezésére a
kovetkezd alkalmakat, lehetdségeket alkalmazzuk:

Kirandulasi ¢élmények feldolgozasa: napsiités, szabad levegd, madardal, napozas
(lebarnulas), szabad mozgés, jokedv, veszélyek (napozas, ndvényzet.),

Ertéke: fiistmentesség, pormentesség, szabad 1égzés, erdkifejtés, sok mozgas.

Viérosi, falusi élmények megbeszélése: az utca forgalma, a gépkocsik fiistje, utazas
tomegkozlekedési jarmiivon, az utcai porképzddés, az otthoni allattartassal jard szagok.
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- Elmények elmondasa a dohanyfiistos helyiségekrél: sajat lakasunk levegéije, szorakozo
helyek fiistje, gyarkémények fiistje, fiistmérgezéses balesetek; a csaladban dohanyzok
megszokott dohanyzasi helyei, vendégségben tapasztalt dohanyzas.

Ismeretek 4tadasa a dohanyzds artalmairol a gyermeki élményekkel kapcsolatosan:
karositja a tiidot, az idegrendszert, valamint a gyomor ¢és a sziv munkajat; masokat is
karosit, zavarja azokat, akik beszivjdk a dohanyfiistot, kellemes-e a fiistos levegdjli
teremben tartozkodni, hogyan védekezhetiink ellene (szabad levegén tartozkodas, a lakas
szellGztetése).

- Beszélgetés arrdl, milyen leszek, ha nagy leszek: mi szeretnék lenni; segiteni akarok
masoknak, alkotni szeretnék, egészséges, edzett, erds akarok lenni; mit kell ezért tenni, mit
kell elkeriilni (elhatarozom, hogy nem kezdem el a dohanyzast).

9.3. A bantalmazas, erdszak megelozése

A WHO definicidja:

»A gyermek bantalmazasa és elhanyagolasa (rossz banasmod) magaban foglalja a fizikai
¢s/vagy €rzelmi rossz banasmodd, a szexualis visszaélés, az elhanyagolds vagy hanyag
banasmod, a kereskedelmi vagy egyéb kizsakmanyolas minden formajat, mely a gyermek
egészségének, tulélésének, fejlédésének vagy méltosaganak tényleges vagy potencialis
sérelmét eredményezi egy olyan kapcsolat keretében, amely a feleldsségen, bizalmon vagy
hatalmon alapul.”

A pedagogus alapvetd feladata a rabizott gyermekek, tanulok nevelése, tanitdsa. Ezzel
Osszefliggésben kotelessége kiilondsen, hogy kozremiikodjon a gyermek- és ifjusagvédelmi
feladatok ellatasaban, a gyermek fejlodését veszélyeztetdé koriilmények megelézésében,
feltarasaban, megsziintetésében.

Az o6voda foglalkozik a tehetségkutatassal és tehetséggondozassal, a korai tanuldsi,
beilleszkedési  nehézségek  korrekcidjaval, a  hatranyos helyzeti  gyermekek
felzarkoztatasaval, valamint ellatja a gyermek-és ifjusagvédelemmel kapcsolatos
feladatokat:

- felderiti a gyermekek fejlodését veszélyeztetd okokat, és pedagogiai eszkozokkel
torekszik a karos hatdsok megeldzésére. Sziikség esetén a gyermek érdekében intézkedést
kezdeményez.

- a nevelési intézmény kézremikodik a gyermekek veszélyeztetettségének megeldzésében
és megsziintetésében, ennek soran egylittmikodik a gyermekjoléti szolgalattal, illetve a
gyermekvédelmi  rendszerhez kapcsolodd  feladatot ellatd mas  személyekkel,
intézményekkel és hatésagokkal.

Ha a nevelési intézmény a gyermekeket veszélyeztetd okokat pedagogiai eszkozokkel nem
tudja megsziintetni, segitséget kér a gyermekjoléti szolgalattol.

A gyermekek sziileit a nevelési év kezdetekor tajékoztatni kell a gyermek- és
ifjusagvédelmi felelés személyérdl (ovodavezetd), valamint arrdl, hogy milyen idépontban
és hol kereshet6 fel.

Elhanyagolast jelent, ha a sziil6 vagy a gondvisel6 rendszeresen elmulasztja a gyermek
alapvetd sziikségleteinek kielégitését, védelmét, feliigyeletét, amely sulyos artalmat okoz,
vagy ennek veszélyével fenyeget barmelyik teriileten: egészség, oktatas, érzelmi fejlodés,
taplalkozas, lakhatds és biztonsagos koriilmények, amely veszélyt jelent, vagy nagy
valoszintiséggel jelenthet a gyermek egészségi allapotara, mentalis, lelki és spiritualis,
erkolcesi €s szocidlis fejlodésére.

Figyelembe kell venni ennek megitélésekor, hogy milyen mértékben adottak a feltételek a
csalad rendelkezésére allo erdforrasai tekintetében. Minden olyan mulasztds vagy baj
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okozédsa, amely jelentdsen art a gyermek egészségének vagy lassitja, akadalyozza
szomatikus, mentélis és érzelmi fejlodését.

Erzelmi elhanyagolast jelent az érzelmi biztonsag, az allanddsag, a szeretetkapcsolat
hianya, a gyermek érzelmi kotddésének durva melldzése, elutasitdsa, a gyermek
jelenlétében torténd erdszakos, durva, tamado magatartdsmas csaladtaggal szemben.
Fizikai elhanyagolast jelent az alapvetd fizikai szlikségletek, higiénés feltételek hianya, a
feltigyelet hianya, a gyermek védelmének elmulasztasa olyan esetekben, amikor
veszélynek van kitéve. Ide sorolhatd az orvosi ellatas késleltetése, az orvosi utasitasok be
nem tartasa, a védooltasok beadatasanak indokolatlan elmulasztasa, késleltetése.

A gyermekbantalmazas azt jelenti, ha valaki sériilést, fajdalmat okoz egy gyermeknek,
vagy ha a gyermek sérelmére elkovetett cselekményt - bar tud rola, vagy szemtantija —nem
akadalyozza meg, illetve nem jelenti.

- fizikai bantalmazas az a szandékos cselekedet, vagy gondatlansag (igy kiilondsen fités,
razas, mérgezés, ¢gés, fulladas, kozlekedési baleset stb.), amely a gyerek fizikai
sériiléséhez, haldlahoz vezet vagy vezethet. Ide sorolhatdé a kozlekedés soran elkovetett
gondatlan veszélyeztetés (gyermekiilés hidnya, ittas vezetés, kivilagitatlan kerékpar stb.)

- érzelmi bantalmazas azt a rendszeres, hosszi 1don at tartd érzelmi rossz banasmodot
jelenti, amely sulyos, és tartosan karos hatassal van a gyermek érzelmi fejlodésére. Ide
tartozik a gyermekekben allando félelemérzet, vagy szorongas keltése, megszégyenités,
allando kritizalas, az érzelmi zsarolds, a gyermekkihasznalasa.

- szexualis bantalmazas a gyermek bevonasat jelenti olyan szexualis aktivitdsba, amelyet a
gyermek nem képes megérteni, felfogni, amelyhez nem tudhatja az érdemi beleegyezését
adni, vagy amelyre a gyerek koranal, fejlettségi allapotanal fogva nem érett, tovabba
amelyet tilt az adott tarsadalom/kozosség jog- ¢és szokasrendje, illetve az adott
kornyezetben elfogadott tabuk.

A kisgyermek minden erdszakos cselekvéssel kapcsolatosan "érzékeny". Nemcsak az erds
fizikai ingerek okoznak az 6vodas gyermeknél egészségkarosodast, hanem az erészakos
cselekmények (brutalitas, vérengzés, gyilkossag) latvanya is. Mindezek megeldzésére nem
elég a sziloket felvilagositani, de a védekezés helyes moddszereinek alkalmazasara
sarkallni is sziikséges.

94. Baleset megel6zés és elsosegélynyujtas

rengeteg baleset és a vele jaro fajdalom elkeriilhetd lenne. A gyerekek megismertetjiik a
vészhelyzetekben, vagy balesetek soran elvégzendd legfontosabb teenddkkel, illetve ezek
koziil is azzal, amit 6k el is tudnak végezni. Ide tartozik a segitséghivas (felnott értesitése),
a beteggel valo kapcsolatteremtés és a konnyebb sériilések ellatasa. A gyerekek
megtanuljak, hogy egy hétkéznapi targy (pl.: bicikli, maszoka, autd, gyogyszer) milyen
veszélyforrasokat hordoz, illetve mire érdemes odafigyelniiik a balesetek megeldzése
érdekében. Modszere a szerepjaték, mesélés, babozas, konyv és képolvasas, tarsasjatékok,
beszélgetés.

* A gyermekekkel - az 6vodai nevelési év elején, valamint sziikség szerint (foglalkozas,
kirandulés stb. eldtt) ismertetjiik az 6vo-védo, az egészségiik és testi épségiik védelmére
vonatkoz6 eldirasokat, a tilos €s az elvarhatdo magatartasformakat.

+ Ovodan kiviili programon felhivjuk a gyermekek figyelmét a helyes eszkozhasznélatra, a
biztonsagos kozlekedés szabalyaira.

* Az 6voda hazirendjében vannak meghatdrozva azok a védd, ovo eldirasok, amelyeket a
gyermekeknek az 6vodaban valo tartozkodas soran meg kell tartaniuk.
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» A gyermekbalesetek megeldzése érdekében, illetve bekdvetkezésekor ellatando feladatok

az SZMSZ — ben keriiltek rogzitésre.

* ElsOsegély doboz az elsdsegély szekrényben talalhato.

« A védo-6vo eldirasokat a gyermekek életkoranak és fejlettségi szintjének megfelelden
kell ismertetni. Az ismertetés ténye a csoportnaploban keriil dokumentalasra.

* Az 6voda berendezése, eszkozei csak a baleset megel6zés szempontjai alapjan tortént

vizsgalat utan keriilnek hasznalatba, allapotuk folyamatosan ellendrzésre keriil, ez az

udvari eszk9zok esetében szakértdi feliillvizsgalattal egésziil ki.

» Az 6voda hazirendjében vannak meghatdrozva azok a védd, 6vo eldirasok, amelyeket a

gyermekeknek az 6vodaban valo tartozkodas soran meg kell tartaniuk.

Az intézményben a munkavallalok koziil kiképzett elsOsegély nyujtasra kijeldlt személy
(Hadnagy Katalin) latja el az els6segély nyujtasi feladatokat.

9.5. Az 6vodaban szervezett rendezvények zajvédelmi szabalyai

A gyermekek egészségének hatékony védelme a zajok okozta érzékszervi karosodasok
ellen, amely az akusztikus hangositasu kiilonféle rendezvényeken torténd részvételiikk soran
¢rhetik Oket. A nevelési-oktatasi intézményben elektroakusztikus eszkoz igénybevétele
mellett tartott foglalkozason, valamint a nevelési-oktatasi intézményben vagy a nevelési-
oktatasi intézmény altal szervezett elektroakusztikus hangositasi rendezvényen (a
tovabbiakban: elektroakusztikus hangositasu rendezvény), amelyen gyermekek is részt
vesznek, a gyermekek zajvédelmére kiilonos figyelmet kell forditani. A gyermekek
részvételével zajlo  elektroakusztikus  hangositdsi  6vodai  foglalkozdsokon és
rendezvényeken (pl. gyermeknapi miisorok, gyermek koncert, mozi-gyermekfilm) a
hangnyomadsszint nem haladhatja meg az Laeq M30 75 dB értéket.

» Az Laeq M30 75 dB hangnyomasszintet elérd elektroakusztikus hangositasu
rendezvényen biztositani kell, hogy a kdzonség a hangsugarzokat 3 méteren beliil ne tudja
megkdzeliteni.

Az olyan elektroakusztikus hangositast rendezvényen, amelyen

- 0-6 év kozotti gyermekek, tanulok vesznek részt, a hangnyomasszint nem haladhatja meg
az Laeq M30 75 dB értéket,

- 6 és 14 ¢év kozotti gyermekek, tanulok vesznek részt, a hangnyoméasszint nem haladhatja
meg az Laeq M30 80 dB értéket,

- 14 és 18 év kozotti gyermekek, tanulok vesznek részt, a hangnyomdsszint nem haladhatja
meg az Laeq M30 90 dB értéket.

- Az Laeq M30 75-90 dB hangnyomasszint kozotti elektroakusztikus hangositasu
rendezvényen biztositani kell, hogy a kdzonség a hangsugarzokat 3 méteren beliill ne tudja
megkozeliteni.

* Intézményi feladat: a rendezvények zajvédelmi ellendrzése.
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10. AZ ERZELMI, AZ ERKOLCSI ES A KOZOSSEGI NEVELES

Az 6voda csaladias, bizalmat kozvetitd, szeretetteljes 1égkore 6sztondz és hatdssal van a
gyermek érzelmi kotédésének alakulésara.

Az 6vodaskort gyermek egyik jellemzd sajatossdga magatartasanak érzelmi vezéreltsége.
Elengedhetetlen, hogy a gyermeket az 6vodaban érzelmi biztonsag, allandd értékrend,
dertis, kiegyensulyozott, szeretetteljes légkor vegye koriil. Mindezért sziikséges, hogy

a) a gyermeket mar az 6vodaba 1épéskor kedvezd érzelmi hatasok érjék;

b) a gyermek és az 6voda alkalmazottai, a gyermekek, valamint az évodai alkalmazottak
kozotti kapcsolatot pozitiv attitiid, érzelmi toltés jellemezze;

c) az 6voda egyszerre segitse a gyermek erkolesi, szocidlis érzékenységének fejlodését,
éntudatanak alakulasat, és engedjen teret onkifejezo torekvéseinek;

d) az ovoda nevelje a gyermeket annak elfogadasara, megértésére, hogy az emberek
kiilonboznek egymastol.

Célja:

o Kiegyensulyozott, szeretetteljes, csalddias, otthonos, derlis, érzelmi biztonsagot
nyUjté kornyezet megteremtése a beszoktatastol az 6vodaskor végéig.

e A gyermek pozitiv attitlidjének érzelmi toltésti kapcsolatainak kialakitasa tarsaival
és az Ot koriilvevo felndttekkel, kapcsolatmegtartd képességek formalasa a
kozosségi egylittélés soran.

e Pozitiv személyiségjegyek alakitdsa. A gyermekek erkodlcsi ¢és akarati
tulajdonsdgainak fejléddése kozos élmények, kozos tevékenységek altal.

e Inkluziv szemlélet gyakorlatban torténd alkalmazasa, a csaladi nevelés esetleges
hianyanak kompenzalasa.

Feladata:

e A gyermekek kozosségbe torténd beilleszkedéséhez, a jo kozérzet, cselekvésre
késztetd 1égkoér megteremtéséhez biztositjuk a bardtsagos, otthonos lehetd
legnyugodtabb feltételeket.

e Kialakitjuk a gyermekekben a bizalom, biztonsag feltétel nélkiili szeretet atadasat,
korlatokkal egytitt, a kozos egylittlétekben.

e Kialakitjuk a megfeleld szokas-és normarendet, az azokhoz valé alkalmazkodast
segitjiik, tdmogatjuk a differencialt bandsmod alkalmazasaval, kozos élmények,
tevékenységek biztositasaval.

e Gyermekkozpontl, befogadd szemléletet alakitunk ki, melyben hangstlyozzuk az
egyenld banasmdd elvének érvényesiilését, olyan modellt nyujtunk, amelyben
megerdsitjiik gyermekeinkben az elfogadas képességének erdsitését.

Minden kisgyermek kiilon kis vildg a szemiinkben, mds-mas problémakkal, csaladi
hattérrel, szocialis igényekkel. A csoport tagjai kiillonbozé csaladokbol érkeznek,
kiilonb6z6 nevelési hatasokkal a hatuk mogott.

A csaladi nevelés, a csaladon beliili érzelmi kotddések a gyermekek viselkedésében
tiikkr6zddik. Az 6vodai nevelés kiegésziti és segiti a csaladi nevelést.

Az 6vodas gyermek egyik jellemzO sajatossdga a magatartasanak érzelmi vezéreltsége,
ezért fontos feladatunk biztositani szamukra az Ovodaban a deris, szeretetteljes
biztonsagos légkort, az érzelmi biztonsagot, védettséget.
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Minden 6vodaskoru gyermeknél a szeretet érzelme a szerint fejlédik, hogy milyen mintét
lat a gyermek a csaladban, és mennyiben részesiil 6 ebbdl. Ha mindenbdl elegendét kap a
gyermek otthondban, 6voddban akkor lesz képes jo kapcsolatot teremteni.

A gyermekek pozitiv kapcsolata csak ugy alakul ki, ha jol érzik magukat a csoportokban.
Csaladias légkorben kialakul a gyermekek érzelmi kotddése tarsaikhoz, felndttekhez
egyarant. Ez olyan alaphangulatot ad, ami kapcsolatteremtésre, cselekvésre, jatékra
0sztondz. Arra toreksziink, hogy a gyerekek élettere legyen baratsagos, otthonos.
Biztositjuk mindenkor a szabadon mozgas lehetdségeit a csoportszobakban, valamennyi
helyiségben, mert csak igy érhetjiik el az ,,otthonlét” érzését.

A sziilékkel egyiitt teremtjiik meg a lehetd legnyugodtabb feltételeket a gyermekek
kozosségbe torténd beilleszkedéséhez. A sziilokkel valo szoros és meghitt kapcsolattartas
segit benniinket abban, hogy a gyermekeink az 0j kdrnyezetet elfogadjak, a napirend;jiiket,
szokasaikat megfelelden tudjuk kialakitani.

Az 6voda kezdeményezi, majd tudatosan tervezi a kozos nevelés érdekében a bizalomra
¢épiild kapcsolattartast a sziilokkel. Toreksziink a sziil6i igényekhez igazodd lehetdségek
keresésére. Megismerjiik a csaladok eltéré nevelési szokasait, téreksziink az eltérd nevelési
igények kozelitésére. Pozitiv attitiiddel befogadjuk, elfogadjuk, megértjiik a sziiloket.
Csak ebbdl a poziciobol lehet az egylittmiikodést elinditani, a hianyossagokat korrigalni. A
gyermekek érdekében az egyiittnevelés megvaldsulasanak céljabol fontos a partneri
viszony kiépitése.

Az 6voda minden dolgozojaval szemben egységes kovetelmény és elvaras, hogy
el6itéletektdl mentesen kozeledjen a csaladhoz. Tudjuk, hogy a sziil6khoz a gyermeken
keresztiil vezet az Gt. Nem avatkozunk bele a csalad érzelmi életének pillanatnyi zavaraiba.
A tudomasunkra hozott vagy jutott informdacidkat bizalmasan kezeljiik. Rendszeresen
tajekoztatjuk a sziiloket nevelési elképzeléseinkrdl, eredményeinkrél. A gyermekeket
érinté fontos kérdésekben kikérjiik a sziilok véleményét ¢és bevonjuk Oket a
dontéshozatalba.

Napi kapcsolatban allunk a sziilékkel, a folyamatos parbeszéd feltételrendszere biztositott.
Az Osszetartozast jol szolgaljak és mélyitik a Totyogd klub, csoporton beliil szervezett
tinnepségsorozatok, névnap, sziiletésnap megilinneplése, mindenkori nagycsoportos
gyermekek életkori sajatossagainak megfeleld kirandulas megszervezése.

10.1. A beszoktatas rendszere

Az elsé talalkozas az 6vodaval, annak emberi és targyi kornyezetével szinte minden
gyermek esetében alapvetden befolyasolja az 6vodahoz fliz6d6 késébbi kapcsolatat.
Arra toreksziink, hogy a befogadasi id6szak folyamatos és fokozatos legyen. A befogadas
elokészitése az 6vodaban késobb keriilé gyermekeknél is érvényesiil. Szem el6tt tartjuk,
hogy az 6voda elfogadasa fiigg:

e a csaladtol (mennyire készitették fel gyermekiiket, milyen az anya- gyermek

kapcsolat),

e 3z dvodapedagogus személyiségétol,

e a gyermek személyiségétol,

e a gyermek eldzetes elvalasi élményeitol,

e a gyermek Onallosagatol.

Tisztaban vagyunk azzal, hogy az elvalas nehézségeit nem tudjuk teljesen kikiiszobolni.
Ennek a nehézségnek a megjelenése torvényszerli, és a gyermek Ondllosdgra nevelését
szolgalja. A sziilok el6készito munkajanak tamogatasa sziildi értekezlet keretében: napi
ovodai ¢let bemutatasa, atadés, sziiloktdl valo elvalas koriilményeinek megbeszélése,
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alapvetd feladatok, az dvodai nevelés torekvései, a csoport feltdltésének ilitemezése, az
ovodaban toltott idtartam fokozatos novelése. Tudatositjuk és elmélyitjiik az egyiittélés
szokasit, a segitokészség, bizalom, részvét, oromszerzés felismerését, annak atélését.
Ugyeliink arra, hogy a gyermekek én-tudata megerésodjon, én-képe a kiilonféle
tevékenységek, és kapcsolatok soran differencialodjon. Igy kivanjuk elérni, hogy
minden gyermek a csoportnak egyedi, szines tulajdonsagokkal rendelkezd tagja legyen.

Befogaddas menete:

Ovodankban a befogadas idészakat a nyari takaritasi sziinet utdni hétre/hetekre tessziik.
Ebben a masfél-két hetes idészakban az udvaron, napi rendszerességgel fogadjuk a
kicsiket, természetesen a kisérd sziildvel egyiitt. Ez az idészak azért is teszi lehetdové a
sikeres beszoktatast, mert sokkal kevesebb kisgyermek jar ebben az iddszakban az
intézménybe. Sokkal tobb lehetdség nyilik a sziilékkel valo konzultaciora, a kisgyermekek
megfigyelésére, az esetleges problémak megbeszélésére.

A befogadas folyamataban toreksziink arra, hogy a gyermekek elfogadjanak benniinket,
ovodapedagdgusokat. Biztonsaggal, szeretettel, megértéssel, odafigyeléssel fordulunk a
gyermekekhez. Feladatunk a sziilokt6l valé elvalas, az 1j kornyezethez vald
alkalmazkodas segitése az érzelmi bazis megteremtésével. Olyan mértékii segitségnyujtas
sziilkséges, amilyenre a gyermeknek valoban sziiksége van, nehogy 06nalld
kezdeményezései akadalyba iitkzzenek a talzott gondoskodés miatt.

Fontosnak véljiik a gyermekek megfigyelését a befogadas id0szakaban: miként szokta meg
az 1j kornyezetet, hogyan reagélt a sziiloktdl vald elvalasra, magéra talalt-e a jatékban,
hogyan alakult a kapcsolata az 6vondkkel, hogyan illeszkedett be az 6vodai élet ritmusaba,
mi okozott szamara Oromet vagy nehézséget, milyen a gyermekcsoport, ezen belill az
egyes gyermek jatéka, hogyan reagalt a sok gyermekre. Ezeket a megfigyeléseket a
gyermek fejlédési naplojaban dokumentaljuk.

Az 6v0O-védo funkcidban szem el6tt tartjuk, hogy a jatékra szanjuk a legtobb idot és ellene
vagyunk minden olyan tevékenységnek, ami ,,6vodaidegen” és a gyermek kifaradasdhoz,
tulterheléséhez vezethet.

Mi egészséges kiegyensulyozott, boldog gyermekkor kivanunk biztositani a rank
bizottaknak. Védjiik gyermekeink testét, lelkét, értelmét a felesleges megterhelésektol.

10.2. A kozosségi tevékenységek

A kozosségi tevékenységek kiemelt fontossaggal birnak az €letre nevelés szempontjabol. A
tarsadalom élete a kdzosségi kapcsolatok keretén beliil zajlik. A kdzosségi nevelés altal
biztosithatok a gyermekek fejlodéséhez sziikséges tevékenységi formak és a tarsas
kapcsolatok. A kozosségi nevelés segiti, serkenti a szocializaciot, amelyet a csaladi
szocializaciora épitve az ovoda folytat, s ezzel tovabb szélesiti a gyermekek bevezetését
tarsadalmi kornyezetébe. A szocialis funkcid gyakorlasa kozben abbol indulunk ki, hogy a
kialakitott képességek, készségek is csak akkor tudnak felszinre keriilni, ha gyermekeink
tarsas kapcsolataikban is fejlettek, a kiilonbozoé szerepeikben is megtalaljak a helyiiket,
véleményiiket, érdekiiket megprobaljak képviselni. Adodo konfliktusaikat segitséggel,
vagy a nélkiil probaljak megoldani (mintaadas).

A csoport ¢€letében kezdettdl fogva jelentdés kozosségformald szerepe van a szokas-
szabalyrendszer kialakitasaban és annak alkalmazasaban. A kommuniké4cié soran helyet
adunk sajat és masok érzéseinek elfogadasara. A beszélgetésiinkre jellemzd a kdlcsonds
tisztelet, a felfedezett értékek megbecsiilése, kolcsonds engedelmesség egymadssal
szemben, az egymas megbantasanak elkertilése.
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Mindezekkel egyiitt a gyermekek viselkedéskulturajat fejlesztjiik a pozitiv példa
kiemelésével, hogy képesek legyenek helyes 6nallo dontéseket hozni. Kiemelten fontos
feladatunk, hogy az egyén fejlesztését megvalositsuk. Célunk az, hogy a lehetdségeinkhez
mérten az egyéniségekbdl a legtobbet kihozzuk. Jol kell tudnunk, hogy mikor batoritsuk
gyermekeinket, de azt is, hogy az agressziv gyermek ne kapjon figyelmet. gy elérjiik a
belsd elégedettséget, €s azt is, hogy a negativ viselkedést mellézni kell.

Mindezek a folyamatok segitik a tolerancia kialakulasat. Akkor épitettiink igazan jo
kapcsolatot gyermekeinkkel és erdsitjik meg, ha a mindennapok sordan minden
gyermeknek személyes perceket biztositunk. Ezen beszélgetések soran a tarsalgasunk
érthetd, a gyermek életkori sajatossédgaihoz igazitva megfogalmazott, egyértelmt, épitd
jellegti.

Egy-egy izgalmas vonzo jatékkal, jatékszerrel kozelebb hozhatjuk dket egymashoz. A
tartalmas tevékenykedtetéssel biztositani tudjuk a gyermekek egyiittmiikodését, ahol
az egymashoz valo6 viszonyuk pozitivsagéra toreksziink, ez tervszerlien iranyitva eltéré az
ovodaskor végéig (paros ¢€s kiscsoportos feladathelyzetek teremtése, kooperativ technikak
alkalmazasa).

Fontos, hogy cselekvéseink soran gyermekeink a nyugalmat ¢érezzék. Mi
ovodapedagdgusok tudunk mindenkor olyan jatékot mutatni, olyan kedves hangon, olyan
szertettel nyulni feléjiik, olyan térsat taldltatni, hogy a gyermekek képesek a kozos
tevékenységeik soran alarendelni egyéni vagyukat. A mi felkésziiltségilink legnehezebb
probakovei ezek. Ha ezeknek, a feladatoknak eleget tesziink, az érdektelen gyermeket is
figyelonek, érdeklédének, a csoportban mitkodének tudjuk tenni.

Csoportokban gyermekbaratsagok sziiletnek, de ugy formaljuk, hogy a kozosség tobbi
tagjat is elfogadja, és j6 kapcsolatokat tudjon teremteni.

Erositjilk gyermekeink erkolcsi tulajdonsagainak fejlodését, az egyiittérzés,
segitokészség, onzetlenség, a figyelmesség, az akaratuk, az Onallésagnak,
onfegyelemnek, Kitartasuknak, feladattudatuknak, szabalytudatuknak fejlodését,
szokas és normarendszerének megalapozasat.

Az 6vodas korban az erkdlcsiség az egymasra figyelésben, az egyiittmiikodésben nyilvanul
meg. Pl.: koszonés, jatékeszkoz helyrerakasa stb. Kellé pedagdgiai érzékenységgel, a
gyermekek ismeretében dontjiik el, mely szokasok illeszthetden az egyes gyermekekhez és
mely differencialt banasmod segiti fejlodésiiket. Az erkélesi, kulturalis értékeket
megismertetjiik, a gyermekeket magantulajdon tiszteletben tartdsara neveljiik. Az erkolcsi
nevelés folyamataban arra toreksziink, hogy a gyermekek Onmagukat tudjak értékelni,
nemcsak a tanulds folyaman bekdvetkezd teljesitményeiket, hanem tetteik helyességét
vagy annak tévedéseit is.

A j6 sorrend: onértékelés, majd masok tetteinek értékelése.

A gyermek mindennapi produktumait dicsérettel értékeljik. Problémahelyzetben jo
kompromisszumos megoldasokat keresiink. A ma gyermekére jellemzd a stressz, melyet
okozhat a csaladi szerkezet. Az a mili6, amelyben a gyermek él. Kiemelten odafigyeliink
ezekre, a gyermekekre, kikkel szemben jokedviiséglink feloldhatja, megsziintetheti
gorcsOsségét, onmagaba valo befordultsagat, szotlansagat.

A legkisebb fejlodés esetén is nagyon kell, hogy érzékeltessiik veliik szemben az
oromiinket.

A kozossegfejlesztd pedagogiai munkankat a végtelen tiirelem, a szeretet, az odafigyelés, a
masok érzéseinek meghallgatasa hatja at.

A nevelést mindig az adott gyermekeinkre alkalmazzuk, figyelembe vessziik

személyiségét, segitjiilk ennek kibontakozasat Uigy, hogy kozben megfelelé szabadsagot
adunk nekik.
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Az 6vodai nevelés folyamataban az egyén ¢és a k6zosség nevelése szervesen dsszefonodik,
a csoport az egyént, az egyén a csoportot gazdagitja. A gyermekek csoportjukkal
azonosulnak, oromet szerez nekik a kozos tevékenység, az egyiittes élmények magas
érzelmi héfoka.

A tagabb és sziikebb kdrnyezet kdzvetlen, tapasztalatai tton torténd megismerésével lehet
elérni, hogy a gyermek tisztelje kornyezetét, amely a hazaszeretet és a sziil6foldhoz
kotodés alapja, hogy ré tudjon csodalkozni a természetben, az emberi kornyezetben
megmutatkozd jora és szépre, mindazok megbecsiilésére.

Célunk, hogy a gyermek- gyermek kapcsolatot pozitiv attitiid, érzelmi toltés
jellemezze. Fontos, hogy a gyermekek elfogadjak tarsaik Kkiilonbozéségeit, eltérd
kiilsejét, viselkedését, beszédét, szokatlan kivansagat, kiilonleges allapotat.

Az o6vodai évek soran toreksziink a szokdsok finomitasara, fejlesztésére, arra, hogy a
gyermekek minél onallébban alkalmazzdk azokat. A gyermekek kozoOsségi neveltsége
magatartasukban is megmutatkozik. Az 6vodapedagogusok elvardsai, a tarsaktol kapott
visszajelzések, a kozos €lmények eldsegitik, hogy a gyermekek magukéva tegyék a pozitiv
magatartasformékat. Udvarias legyen, figyeljen oda tarsara, hallgassa meg Ot, legyen
érzékeny tarsa problémajara, legyen segit6kész, empatikus. Onérvényesité torekvése ne
sértse tarsa személyiségét, és ne keresztezze az 6 hasonlé torekvéseit. Ne ¢ljen vissza
testi erejével ne legyen folényes.

10.3. Felnétt- gyermek kapcsolata

Erzelmi biztonsaguk, bizalmuk kialakulasit elésegiti az 6voda feln6tt kozosségének,
gyermekkozosségének pozitiv attitiidje. Ebben kiemelkedd szerepiink van nekiink,
ovodapedagdgusoknak, aki irdnyitdja és egyben tarsa a gyermekeknek.

A j6 nevelés alapja a feltétel nélkiili szeretet korlatokkal egyiitt. A korlatokat ugy szabtuk
meg, hogy az adott korosztaly meg tudjon felelni az elvarasoknak. A nevelésiink akkor lesz
hatékony, ha az egyéni sajatossagokat figyelembe véve a csoportban kitlizott
célkitlizéseink minden gyermek szamara elérhetd, megvaldsithatd. A jo nevelés alapkdve a
bizalom.

A pozitiv érzelmi toltésii kapcsolat nemcsak a gyermekek kozott kell, hogy éljen
intézménylinkben, hanem felnétt- gyermek kapcsolatdban is. Magatartdsunk legyen
hatarozott, ugyanakkor baratsagos, szeretetteljes, Oszinte, hogy kozosségalakitdé munkank
soran a gyermekek érezzék, értsék meg, hogy mit- miért tartunk helyesnek, mit- miért
utasitunk el. Mindezt kifejezziik cselekedeteinkben, szavainkban.

Arra toreksziink, hogy a gyermekekkel igazsdgosan ¢és differencidltan, egyéni
sajatossagaihoz igazitva banjunk.

Mi felnéttek érzelmileg probaljuk megérteni a gyermeket. A gyermekeket Kkoriilvevé
felnottek, dajkak példamutaté magatartasat fontosnak véljiik, és ebbe a modell
szerepbe mindenkit bevonunk.

Az inkluziv szemlélet gyakorlatban torténd kifejezodésének egyik eszkdze a személyes,
bensdséges kapcsolat kialakitdsa, amely minden gyermeket megillet.

Egyéni bandsmodot igényelnek a nehezen szocializalhato, lassabban fejl6dd, alacsonyabb
fejlettségi szinten allo, hatranyos helyzetli, halmozottan hatranyos helyzeti, illetve kiemelt
banasmodot igényld gyermekek. Nevelésiik sajatos torddést, differencidlt bandsmodot
igényel. Egyéni fejlesztésiik érdekében egyiittmiikodiink a specialis felkésziiltséggel
rendelkezd szakemberekkel (logopédus, gydgypedagdgus, fejlesztd pedagogus,
pszichologus). A gyermekek fejlddésének alapja, hogy féltd, 6vo, gondoskodd szeretet,
folyamatos, stabil biztonsag vegye kortil.
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Olyan pedagodgiai kornyezetet alakitunk ki, ahol a kiilonb6zoségek felé fordulas
mindenkinek természetessé valik.

A roma nemzetiséghez tartozo, illetve migrans gyermekek ovodai nevelésében biztositjuk
az Onazonossag megOrzEését, apoldsat, erdsitését, a nevelésen alapuld integracid
lehetéségét. Pedagdgiai munkank hatékony végzése soran az egyenl6tlenségek
felszamolasara toreksziink. Fontosnak tartjuk az érzelmeik mozgositasat, melynek
hatékonyabb eszkéze a tarsak eldtti pozitiv megerdsités. Helyes viselkedésmintakat
alakitunk ki.

Feladatunk, hogy a kiemelkedd képességli gyermekek meglévd szellemi és érzelmi-
képességeit, hogy hasznositsa tevékenységét a kozdsségi ¢let oromtelibbé, tartalmasabba
tétele érdekében.

Kozosségi  nevelés  kialakitasanak  folyamatiban a  gyermekektol  elvarhato
magatartdasforma és erkolcsi szokdsrend:

Ko6szonjék meg, ha kapnak valamit.

A kivant jatékszert kérjék el egymastol, adjak at, ha toliik kérik.

Ovatosan banjanak a jatékszerrel és mas hasznalati targyakkal.

Alakuljanak ki az egyiitt jatsz6 parok, kis csoportok.

Tarsaikat hagyjak nyugodtan jatszani, énekelgetni, rajzolgatni. Kezdjenek segiteni

egymasnak, szivesen jatszanak egylitt.

A kulturalt étkezés szokésrendszerét tartsak be.

Csoporton beliil vegyék észre, ha valaki hianyzik koziiliik.

Kezdjenek eligazodni csoportjuk életében, napirendjében.

Szivesen jarjanak évodaba.

Alkalmazzék 6nalldan a gyermekek a korabban kialakult szokéasokat.

Koszonjenek a felnétteknek €s a tarsaiknak.

A nagyobbak segitsék egymast 01toz¢és, étkezés, séta kdzben.

Vegyék ¢észre a rendetlenséget, és az Ovodapedagoégus irdnyitassal aktivan

vegyenek részt megsziintetésében.

A csoportba 1ép6 vendéget kinaljak hellyel.

e A tevékenységek sordn jelezzék, ha kozolnivalojuk van. Tevékenységeikben
legyenek egyre onallobbak.

e Varjak meg, amig tarsuk befejezi mondanivalgjat.

o Keressék a kdzos tevékenység lehetdségeit.

e Tudatosodjék benniik, hogy 6sszetartozo csoportot alkotnak.

e Az O6vodapedagogus vezetésével alakitsanak ki kapcsolatokat az dvoda tobbi
csoportjaba jar6 gyerekekkel.

e Fogadjak el az 6vodapedagogusok kérését.

e Forduljanak bizalommal az 6vodapedagogushoz és tarsaikhoz.

e Alakuljon ki néhany gyermek iranti tartosabb rokonszenviik. Szivesen segitsenek
egymasnak. Erezzenek egyiitt tarsaikkal. Legyenek tiirelmesek egymassal. Ne
arulkodjanak.

o A kozos tevékenységben aktivan és kitartéan vegyenek részt.

e Fogadjak el az adott tevékenység altal megkivant magatartasformakat.

e Vegyék szdmba a csoport tagjait, érdeklddjenek a hidnyzok irant. Ha tudjak,

kozoljék a hidnyzas okat.
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Figyelmesen, tiirelmesen hallgassak meg az 6vodapedagogus és tarsaik kozlését,
kérdését.

Viselkedjenek tisztelettel a felndttek irant.

Ebredezzen benniik a kozosségi 6ntudat, driiljenek a kozosen elért sikereknek.
Onélléan keressék a segitségnyujtas megfeleld formait.

Végezzenek az 6vodapedagdgus és tarsaik kérésére és sajat kezdeményezésiikre a
kozosség szamara hasznos feladatokat. Tudatosodjon benniik, hogy ezt a csoport
érdekében végzik.

A megkezdett munkat felszolitas nélkiil fejezzék be.

Erezzenek felel6sséget a vallalt feladatokért, amelyet akkor is végezzenek el, ha
érdeklddésiiket mar nem koti le.

Onall6 véleményalkotasra is vallalkozzanak.

Valasszanak és dontsenek ismert helyzetekben.

Mondjanak igazat.

Alakuljon ki a csoport kdzhangulata, kozvéleménye.

A fejlodés varhato eredménye az évoddaskor végére:

A gyermek ragaszkodik az 6vodajdhoz, a kisebb gyermekekhez, felndttekhez. Ezt
érzelmekben, szavakban, tettekben hozza nyilvanossagra.

A gyermek igényévé valik a viselkedés és a helyes cselekvés szokasszabalyainak
betartésa.

Egészséges versengés alakul ki a csoport tagjai kozott.

Ha a helyzet megkivanja, egyiittmiikodik és alkalmazkodik.

Igazsagossagra torekedik.

A felnott kérése nélkiil is segit egymdason, egylitt érez a kozdsség tagjaival.
Konfliktusos helyzetben egyezkedik tarsaval.

Erdeklddik tarsai, baratai irant, ha az 6vodan kiviil talalkozik velilk, szertettel
koszonti tarsait, baratait.

A csoportba érkez6 vendégeket szivesen fogadja.

Igényévé valik a tevékenységben valo részvétel €s egylittmitkddés.

Feladattudata, feladattartasa kialakuloban van, dnfegyelemmel rendelkezik.
Szivesen dolgozik a kdzosségért, bizik 6nmagéaban, képességeiben.

Képes értékelni tettét €s az eléje tart magatartasi példakat.

Ervényesiti kezdeményez6készségét, kinyilvanitja tartosabb érdeklédését.
Igyekszik legydzni a felmertiil6 akadalyokat.

Az alapvetd udvariassagi formakat betartja.

A helyes ,.En kép” kialakulasanal kifejlédik kritikai érzéke, elfogadja és toleralja
tarsa kiilonboz0ségét.

Erkolesi érzelme fejlett, akarata és kitartdsa er6sodik, megszilardulnak az akarati
tényezok.

Megfeleld onallosaggal, onbizalommal, és onértékeld képességgel rendelkezik.
Igénye a helyes viselkedési szabalyok betartasa.

Képes 6nalld problémamegoldasra az esetleges kudarcélmény elviselésére.
Szocidlisan éretté valik az iskolaba 1épésre.
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11. AZ ANYANYELVI, AZ ERTELMI FEJLESZTES ES NEVELES
MEGVALOSITAS

Az anyanyelvi nevelés valamennyi tevékenységi forma keretében megvalositando feladat.
Az anyanyelv fejlesztése ¢s a kommunikacié kiilonbozd formainak alakitdsa — beszéld
kornyezettel, helyes mintaadéssal és szabalykozvetitéssel — az dvodai nevelés egészében
jelen van. Az anyanyelv ismeretére, megbecsiilésére, szeretetére nevelés kozben a gyermek
természetes beszéd- ¢s kommunikacids kedvének fenntartdsara, 6sztonzésére, a gyermek
meghallgatasara, a gyermeki kérdések tdmogatasara és a valaszok igénylésére sziikséges
figyelmet forditani.

Az o6vodai nevelés a gyermek egyéni érdeklddésére, kivancsisagara — mint életkori
sajatossagra —, valamint a meglévo tapasztalataira, élményeire és ismereteire épitve biztosit
a gyermeknek valtozatos tevékenységeket, amelyeken keresztiil tovabbi élményeket,
tapasztalatokat szerezhet az 6t koriilvevd természeti €s tarsadalmi kdrnyezetrdl.

Az értelmi nevelés tovabbi feladatai: egyrészt a gyermek spontdn és tervezetten szerzett
tapasztalatainak, ismereteinek rendszerezése, bdvitése, kiilonbozd tevékenységekben és
¢lethelyzetekben vald gyakorldsa, masrészt az értelmi képességek (érzékelés, észlelés,
emlékezet, figyelem, képzelet, gondolkodés, alkotoképesség) fejlesztése, valamennyi
értelmi képesség, kiilondsen a képzelet és a kreativitds fejlodését eldsegitd Osztonzd
kornyezet biztositasa.

Célja:
e Az anyanyelv ismeretére, szeretetére és megbecsiilésére nevelés a gyermekek
természetes beszédkedvének fenntartasaval.
o A természeti és tarsadalmi kornyezethez kapcsolodd gyermeki kivancsisag,
érdeklddés kielégitése
e A gyermek értelmi képességeinek fejlesztése, életkori, egyéni sajatossdgaihoz
fejlédési liteméhez mérten.

Feladata:

e Olyan besz¢éld kornyezet kialakitdsa, melyben a gyermek szabadon kifejezheti
magat, batran kérdezhet.

e Kiemelt figyelmet forditunk a helyes mintaadasra, szabalykovetésre.

e A gyermekek mar meglévd anyanyelvi tapasztalatainak, képességeinek, egyénre
szabott fejlesztése, beszédértés, beszédhallas segitése differencialt fejlesztéssel,
felzarkoztatassal.

e Az Oket koriilvevod természeti és tarsadalmi kornyezetrdl spontén, illetve tervezetten
szerzett tapasztalatok ismeretek rendszerezése, bovitése élményt nyujto, valtozatos
tevékenységek biztositasaval.

e C(selekvéses tanuldas kozben a gyermekek érzékelésének, észlelésének,
emlékezetének, figyelmének, képzeletének, gondolkodasanak, alkotd képességének
fejlesztése.

A Dbeszéd és a gondolkodas egymassal szoros kapcsolatban all. Az 6vodai anyanyelvi
nevelés komplex folyamat, ami a nevelési folyamat egészében jelen van.

Az anyanyelvi nevelés minden tevékenységet athatva segiti a gyermek Onbizalmédnak
kifejlodését.
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Az oOvodai nevelési céloknak alarendelve az egyes korcsoportokon beliill az egyéni
kiilonbségekhez alkalmazkodva a sajatos koriilmények figyelembevételével differencialt
fejlesztést végziink az egész nap folyaman /érzékelés, észlelés, emlékezet, figyelem,
képzelet, gondolkodas, alkotoképesség/.
Mi ovodapedagogusok a gyermek sokoldali cselekedtetése kozben az értelmi
képességeiket fejlesztjiik, szobeli megfogalmazasra késztetjik Oket ¢és a
gondolkodasuknak helyes tartalmat adunk.
Az itt szerzett tapasztalatok altal /ok-okozati dsszefliggések/ képesek lesznek a gyermekek
az egyre magasabb szintl megismerésre. A spontan ismeretszerzés a gyermekeknél
onként vallalt, aktiv tevékenység kozben megy végbe, mikozben a tapasztalatok
rendszerezését, bovitését végezziik és kiillonb6zo élethelyzetekben valé gyakorlasat
biztositjuk. Mindig a gyermekek megismerési vagyara, érzelmi beéllitottsagara, foként
Onkéntelen figyelmére tamaszkodva irdnyitjuk a megismerés folyamatat:

e sok mozgast, cselekvést tesziink lehetdvé

o targyak, dolgok, jelenségek szemléletességét, azok sokoldali érzékelését

biztositjuk.

megoldasa érdekében.
Minden gyermek beszédét meghatdrozza az értelmi szintje, otthoni nyelvi kdrnyezete. Az
ovoda fejlesztési feladatainak tehat a csaldd, a kdrnyezet megismerésébdl kell kiindulnia és
a gyermek egyéni képességeinek megismerésén keresztiil kell hatast kifejteni.
Ovodéankban a logopédus sziiri a gyermekek beszédéllapotat, hidnyossagaikat.
A tapasztalatokat-észrevételeket megosztja az Ovodapedagdgussal, intézményvezetovel,
szlilokkel.
Kiilon figyelink a roma nemzetiséghez tartozd gyermekekre, a beszédhibaval,
beszédgatlasossaggal, beszédbeli elmaradassal kiizdé gyermekekre, sziikség szerint kérjiik
a szakember segitségét.

Az anyanyelvi nevelésiink feltétele az ovodai nyugodt, deriis légkor, ingergazdag
kornyezet, mely médot ad a szébeli megnyilatkozasra. LehetOséget biztositunk, hogy az
¢letszerli helyzetekben minden gyermek beszélhessen arr6l, ami érdekli, ami
foglalkoztatja. A nap folyaman barmikor adddik beszélgetésre lehetdség illetve babozas,
mesedramatizalasra. Eszrevétleniil jatékosan fejlédik az aktiv és passziv szokincsiik.

Tiszta és szép beszédiinkkel mintat nylGjtunk a gyermeknek, de nemcsak a helyes
kiejtéssel, hanem tigyelve a mondatfiizésre, tempdra, hangszinre, hangerdre, hanglejtésre,
metakommunikaciora.

Az 6vond beszéde szemléletes, a gyermek szamdra érthetd, tagolt, érzelmeket kifejezd,
gazdag szokincsii. A gyermek minél tobb beszédet hall, anndl tobb 0Osztonzést kap az
0nallé beszédre. Beszélgetések soran fejlddnek a tarsas kapcsolatok. Azzal, ahogy a
gyermekekhez szolunk, modellt nyjtunk nekik, s ez meghatarozza a gyermekek egymas
kozotti viszonyat. Az o6vodiaban dolgozé felnéttek egymas kozotti beszéde is
mintaértéki, pozitiv érzelmekkel teli, mely a gyermekeknek jo példat ad.

Nagyon odafigyeliink arra, hogy a gyermekek mindig valaszt kapjanak kérdéseikre.
Dicsérjiik, biztatjuk a batortalanabb gyermekeket, serkentve dket a beszédre. Igyeksziink a
szép magyar nyelv apolasat megvaldsitani.

Az ovodai anyanyelvi- Kommunikdcios nevelés fd teriiletei:
e beszédhallés- figyelem fejlesztése
e beszédhallas- emlékezet fejlesztése
e beszédritmus figyelése
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grafomotoros képességek fejlesztése

gondolkodas fejlesztése

beszédmiivelés /helyes ejtés/

Kommunikaciofejlesztés /kdszonés, bemutatkozas, megszolitas szandéknyilvanitas,
elbeszé€lés élmény illetve kép alapjan, mese befejezes, személyi adatok.

e illem /az 6voda gyermekei érintkezési kultiraja, megjelenése. /

Napirendbe épitve szerveziink anyanyelvi jatékokat:

o [égzéstechnikai gyakorlatok
Fuvasi gyakorlatok
Ajak és nyelvgyakorlatok /téri tajékozodas, iranyok/
Hangutanzas
Hangfelismerés
Akusztikus differencialés /zorejek, hangok/
Szoékincsbovités
Rovid €s hossz hangzok elkiilonitése
Ritmusfejlesztés
Hallasi figyelem, emlékezet fejlesztése
Dominancia kialakuldsanak eldsegitése
Ellentétparok €s szinonimagytjtés
Mondatalkotas, mondatfiizés torténetmesélés kézben
Egy kitalalt mese, torténet elkezdése utani folytatasa
Hangsorok analizise /szdtagra, hangokra bontas/
Szamlalas, ritmus /Szotagszammal megegyez6 szamu pl.:kopogos/
e Barkochba

Kommunikacios jaték:

Némajaték /torténhet hang nélkiili eljatszasa/ - Gesztus

Erzelmek kifejezése tiikorben — Mimika

Rénézek arra, aki elmegy mellettem, farkasszem- Szemkontaktus nézés

A beszédfejlesztésben sziikséges a motoros fejlesztés, téri relaciok ismerete,
kézdominancia kialakitasa, ritmusérzék fejlesztése, hallasfejlesztés.

Az anyanyelvi nevelés komplex mddon érvényesiil a nevelési folyamatban. Folyamatos
kommunikécio segitésével alapozzuk meg a j6 kapcsolatot gyermek €s feln6tt kozott.

Gondozas kozben:
e Ertelmi szintjének megfelelden a gyermek megfogalmazza sziikségleteit, batran
segitséget kér.
e Megérti a hozza intézett kozléseket, kéréseket.

Jatékban:

Kialakulo tarsas kapcsolatok fejlesztik a beszédet, a szerepvallalds, kovetés soran
gyakoroljak a gyermekek az odailld hanglejtést, mimikat. Gondolkodtatd, cselekedtetd
jatékban fejlodik a gyermekek gondolkodésa, képzelete, kreativitasa kifejezoképessége.
Olyan 0sztonzé kornyezetet, szituaciokat teremtiink, melyben a gyermek figyel, felfedez,
uj ismereteket szerez, gondolkodik, mindenrdl beszélhet, kérdéseire valaszt kap. A
gyermek is megvalaszolja a hozz4 intézett kéréseket, a gyermekek parbeszédet folytatnak,
alkalmazzak a kérdést, felszolitast, kijelentést.
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Munka kizben:
e Beszédkapcsolatok alakulnak az egylittmiikodés alapjaként.
e Informdaciokat megértik, figyelmiik egy-egy munkafolyamatra iranyul.
e Szokincsiik boviil (eszkozok, szerszamok, miiveletek elnevezésének tanulasa,
gyakorlésa).

Rajzolas, mintazas, kézimunka soran:

A nyelvi ismeret sziikséges mar ahhoz is, hogy a gyermekek megérték a feladatot tudjak,
hogy milyen eszkozok, anyagok éllnak rendelkezésre. Tudatositjuk a gyermekben az
anyagok, eszk6zok, munkafogasok elnevezéseit, ezeket megtanuljak, beépiil szokincsiikbe.

Enek, zene, énekes jaték, gyermektanc kozben:

Megzenésitett gyermekversek, népi jatékdalok fejlesztik a gyermek beszédét. Mondokak,
versek elOsegitik a helyes ritmusba vald beszéd kialakuldsat. Ritmusjatékok jol
alkalmazhatok beszédhibdk javitdsdra. Boviil a szokincs fogalomparok gyakorlasakor is
/lassu- gyors, halk- hangos, magas- mély/.

Mozgdsos tevékenységek kozben:

Kozlésiik megértésére van sziikség, hogy a gyermek el tudja végezni az egyes
mozgasformakat, cselekvéssorokat. Megértésiik azonnal lemérhetd a gyermek mozgasabol,
reakcidjabol. Masrészrdl mozgasfejlesztd munkank részét képzi a beszédszervek
lgyesitése is.

A kornyezet megismerése kozben:

Az élmények, tapasztalatok felidézését, a kozvetlen tapasztalatszerzést /észlelés, érzékelés,
mozgas/ kovetd megallapitasok a gondolkodast, a beszédaktivitast serkentik. Beszéd és
gondolkodas parhuzamos fejlesztését végezziik probléma- szitudcidok teremtésével.
Matematikai természetli tapasztalatszerzés sordn gyakoroljak a gyermekek a névutok
hasznalatét, tanuljak a téri irdnyok elnevezését. Szokincsbovités a természeti €és tarsadalmi
kornyezettel vald ismerkedés sordn torténik /iddjaras, mesterségek gytijtéfogalmak/

Verselés, mesélés kozben:

Arra 0sztonodzziik a gyermekeket babozéas soran, hogy gyakorolja, hogyan tud banni a
hangjaval. A visszahuz6dd gyermeket is motivaljuk babbal, hogy mdgé bujva
megszolaljon. Ha a gyermek sajat maga altal kitalalt szoveggel babozik, fejlodik képzelete,
kifejezOképessége, fantazidja. Dramatizalds, babozas sordn gyakoroljdk a gyermekek a
mondatszerkesztést, parbeszédes format, fejlodik nyelvi emlékezetiik. Szokincsiik boviil az
irodalmi alkotdsokban megismert ¢és jelentéstartalommal, bird szavakkal.

A magyar nyelv helyes elsajatitasat egyéni bandsmoddal biztositjuk, a beszédfejlodésben
elmaradott gyermekek felzarkozasanal. A roma ¢és migrans gyermekek készség-,
képességfejlesztését inger gazdag kornyezettel, sikerélmények biztositasaval, egyénre
szabott fejlesztéssel biztositjuk..

A fejlodés varhato eredménye az ovoddaskor végére:
e Kialakul a beszédfegyelem, érthetden, dsszefliggéen beszél.
e JoOl hasznalja a metakommunikacios eszkdzoket.
e Kérdésekre minimum egyszerli mondatokkal valaszol.
o Térsara, felndttre odafigyel, tiirelmesen meghallgatja mondanivalojat.
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e Elményeit, gondolatait el tudja mondani, ismeri és hasznalja az udvariassagi
szavakat, k6zben tud szemkontaktust kialakitani.

e A cigany nemzetiséghez tartozo és a migrans gyermek is megérti az dvodai élethez

sziikséges kifejezéseket és képes magat megértetni.

Szokincse koranak megfeleld.

Szivesen beszél, batran kérdez.

Verbalis emlékezete koranak megfeleld.

Koranak megfelelden kialakult a pontos érzékelése, észlelése.

Képes vizualis auditiv differencialasra.

Megjelenik a szandékos bevésés képessége.

Figyelme kordhoz képest tartos.

Gondolkodasara a problémamegoldasra torekvés és a kreativitasjellemzd.

12. AZ OVODAI ELET MEGSZERVEZESE

Ovodankban a nevelés az Ovodai Nevelési Orszagos Alapprogramija és a helyi pedagogiai
program alapjan torténik. A gyermek neveléséhez sziikséges teljes 6vodai életet magaban
foglalo tevékenységek keretében, szervezziik meg. Az 6voda teljes nyitvatartasi idejében a
gyermekekkel torténd tevékenységek mindegyikét 6vodapedagogus iranyitja.

Az 6vodai csoportokban a napirendben meghatarozott idében Kkiilon
gyermekkozpontu, fejleszt6 pedagogiai tevékenység szervezése sziikséges a
gyermekek szamara a tankoteles korukat megel6z6 nevelési évben a késobbi
eredményes iskolai elérehaladiasahoz fontos képességek és készségek fejlodése
érdekében. A legalabb harom 6vodai csoporttal miikodé 6vodakban a gyermekek —
amennyiben létszamuk eléri a nemzeti koznevelésrél szolo 2011. évi CXC. torvény 4.
mellékletében meghatarozott csoportlétszam minimumat — a tankoteles korukat
megeloz6 nevelési évben az iskolai oktatasban valo sikeres részvételiik érdekében
azonos ¢életkori gyermekekbdl allé o6vodai csoportban vesznek részt az ovodai
nevelésben. Ha a gyermekek létszama nem éri el a torvényben meghatarozott
minimalis létszamot, akkor a tankoteles korukat megel6z6é nevelési évet tolté
gyermekek sajat csoportjukon beliil differencialt nevelésben vesznek részt.
Intézményilinkben a napi két tevékenys€g (nagycsoport esetén) 35-40 percet lefedd
iddintervallumot jelent. A tevékenységek tartalmasak, tapasztalasra épiildek, sok fejlesztd
feladattal tarkitottak.

Az 6vodai élet szervezésében a gondozasnak is kiemelt szerepe van. Az 6vodapedagogus a
gondozds folyamataban nevel, ¢épiti kapcsolatait a gyermekekkel, egytttal segiti
onallésaguk fejlodését, egyiittmitkodve a gondozast, nevelést segité munkatarsakkal.

Az oOvodai élet megszervezése soran torekedni kell a személyes interakciokra,
¢éloszavas mese és kozosségi jatékélmény biztositasaval.

Az 6vodai nevelés tervezését, valamint a gyermekek megismerését ¢€s fejlesztését, a
fejlédésiik nyomon kovetését kiillonbozd kotelezé dokumentumok szolgéaljadk. Az 6vodai
nevelés csak a jovahagyott pedagogiai program alapjan valosulhat meg €s a teljes 6vodai
¢letet magaba foglald tevékenységek keretében szervezhetd meg, az 6vodapedagdgus
feltétlen jelenlétében és kozremitkodésével.
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12.1. Csoportszervezés

Az 6vodaba felvett gyermekek csoportba torténd elosztasardl az évoda vezetdje dont a
neveldtestiilet €s a sziilok meghallgatasaval az SZMSZ-ben foglalt szabalyozas alapjan,
valamint torvényi ¢és rendeleti iton meghatarozott 1étszamhatarok figyelembevételével.

Ovodéankban — sziil6i kérésre — lehetdség szerint homogén életkora csoportok szervezését
probaljuk megvalositani.

Lehetdség szerint ugyanaz az 6vodapedagdgus és dajka neveli az 6vodai évek alatt a
gyermekcsoportokat. A csoportok kialakitasanal figyelembe vessziik a gyermek életkorat,
a csoportszoba nagysagat, a sajatos nevelési igényti, valamint a halmozottan hatranyos
helyzetii gyermekek aranyos elosztasat. Ovodankban a gondozas, a gyermek
sziikségleteinek kielégitése, aktualis allapotanak és fejlettségének figyelembevételével
torténik.

12.2. A program napirendje, heti rendje

A gyermek egészséges, a tevékenységekben megnyilvanul6 fejlédéséhez, fejlesztéséhez a
napirend ¢és a hetirend biztositja a feltételeket, melyek a megfeleld iddtartamq,
parhuzamosan is végezhetd, differencialt tevékenységek, valamint a gyermek
egyittmiik6dé képességét, feladattudatat fejlesztd, novekvd idStartama (5-35 perces)
csoportos tevékenységek tervezésével, szervezésével valosulnak meg. A napirend igazodik
a kiillonb6z6 tevékenységekhez és a gyermek egyéni sziikségleteihez, valamint tekintettel
van a helyi szokéasokra, igényekre. A rendszeresség és az ismétlddések érzelmi biztonsagot
teremtenek a gyermeknek.

A jo napirendet folyamatossag és rugalmassag jellemzi, amely igazodik a gyermekek
motivaltsigahoz, aktivitasahoz és a valtozo kornyezethez. Fontos a tevékenységek
kozotti harmonikus aranyok kialakitasa, a jaték Kitiintetett szerepe. A napi- és hetirendet
a gyermekcsoport 6vodapedagogusai alakitjak ki.

A napirend célja:
e anapi tevékenységek megtervezése,
o ¢z egészséges fejlddéshez a feltételek biztositasa,
e a megfeleld id6tartamti, parhuzamosan végezhetd, differencialt tevékenységek
tervezése, szervezeése.

Feladata:
e az egyéni sziikségletek figyelembevételével, rendszerességgel és ismétlédéssel
érzelmi biztonsagteremtés,
e a folyamatossag ¢és rugalmassag elveinek alkalmazasa, amellyel elegendd idot
biztositunk az elmélytilt tevékenykedésre,
e vidam, nyugodt, kiegyensulyozott légkor megteremtése a belsdmotivacidval
folytatott jaték és egyéb tevékenységekhez.

Ovodankban a pihenés és étkezések idépontja allando, az épiilet sajatos elrendezése miatt.

A napirendiink hozzajarul a gyermekek egészséges fejlodéséhez sziikséges biologiai és
pszichologiai feltételek megteremtéséhez. Biztositja a gyermekek gazdag, valtozatos
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tevékenységét, az aktiv és passziv pihenést, életkornak és egyéni sziikségleteknek
megfelelden.

A napirendben a legtobb 1d6t a gyermekek legfobb tevékenysége, a jaték kapja. A napi
gondozasi €s egyéb teenddk - munka, tevékenységben megvalosuld tanulds, mozgas- a
jaték folyamatanak csupan egy bizonyos idejii felfiiggesztését jelenthetik. Ugyeliink arra,
hogy a gyermekek jatéktevékenységeiket szabadon valaszthassak meg. Minden lehetdséget
kihasznalunk a parhuzamosan végezhetd tevékenységek szervezésére. Kikiiszobolve a
felesleges, indokolatlan varakozasi id6ét, a folyamatossag és rugalmassag elvének
érvényesitésével.

A napirend rugalmassidga lehetdvé teszi az elére nem tervezett, de a gyermek
személyiségfejlodését szolgdlo események beillesztését, figyelembe veszi a gyermek
onallosaganak, ligyességének fejlodését. Fobb kereteit azonban mindig megtartjuk.
Napirendiink alkalmazkodik az évszakokhoz, projettervekhez, hagyomanyokhoz,
tinnepekhez, helyi adottsdgokhoz.

A szeptember 1-jét6l majus 31-ig terjed6 id6szak napirendjét a fentiek szerint, a gyermek
biologiai/ életkor, alvas-, mozgdsigény, ¢étkezések rendszeres idOpontja / tarsas
sziikségleteit szem eldtt tartva alakitjuk ki.

Napirend:

60 Ovodanyitas

630 Gyiilekezd
Szabad jatéktevékenység

11 Parhuzamos tevékenységek: szabad jaték, szabadon valasztott
tevékenység,
Testapolasi teendok, tizorai, nagyobb csoportokban naposi tevékenység
Ovond altal kezdeményezett tevékenységek:
e Rajzolas, festés, mintazas, kézimunka
o Enek, zene, énekes jaték, gyermektanc
o Kiils6 vildg tevékeny megismerése csoportban ¢&s helyszini
kornyezetben, matematikai képességek megalapozasa
e Verselés, mesélés
e Mozgasos tevékenység. Heti egy alkalommal szervezett
mozgasfejlesztés, esetenként vizhez szoktatds az iskoldba késziilo
csoportban.

1100-1200 Oltozkodés, jaték, mozgas a szabadban, levegdzés.

1200.1300 Atoltozés, testapolasi teendSk, ebéd, fogmosas, elékészilet a
pihenéshez. Altatas mesével, énekkel.

1390-1500 Pihenés, egyéni és életkori sajatossaghoz igazodd ébredés

15001700 Parhuzamos tevékenységek: testapolasi teend6k uzsonna, szabad jaték,

6vono altal kezdeményezett tevékenység.
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Ovodankban a nyéri id6szakra is tartalmas a gyermeki szabadsagot tiszteletben tartd,
gondosan megtervezett napirend szolgéal. Az évkdzben mar kialakitott szabalyok, szokasok
megtartasaval adunk lehetdséget az évszak Oromeinek megtapasztaldsara, valtozatos
tevékenységekre, kozvetve kompetencidinak fejlesztésére.

Nyari napirend:
6.30 Ovodanyitas
6% Gylilekezd j6 1d06 esetén, az udvaron.

Szabad jatéktevékenység

Testapolasi teendok. Naposi tevékenység. Tizorai

Szabad jaték tevékenység, valtozatos programok ¢és tevékenységek

_1900
12 biztositasaval.

e Hiisolés parakapu alatt.

Séta, alkalmanként kisebb kirandulas a faluban és kornyékén
Mese — vershallgatas, babozas.

Rajzolas, mintazas, barkacsolas.

Enekes - korjatékok.

Mozgasfejlesztd jatékok.

1290-13%  Testapolasi teend6k. Ebéd. Fogmosas. Altatis mesével, énekkel.

13%-15%  Pihenés, egyéni sziikséglethez igazodo ébredés.

Testapolasi teenddk, uzsonna.
15%0-17%  Szabad jatéktevékenység.
A csoportok heti rendjét az dvodapedagodgusok hatarozzak meg év elején. Naponta mas -
mas tevékenységet ajanlunk fel a gyerekeknek, életkoruknak megfeleléen novekvd tartamt
5-35 perces csoportos kezdeményezés keretében. A tevékenységek témait, feladatait, a

projekt tervekben rogzitjiik. Az aktualitast, a nem tervezett, spontin megfigyeléseket
beillesztjilk munkankba, heti rendiinket is rugalmasan alkalmazzuk.
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13. AZ OVODAI ELET TEVEKENYSEGI FORMAI

Az 6vodai tevékenységek megszervezésénél figyelembe vessziik a gyermek érdeklddését,
terhelhetdségét, ¢letkori sajatossagait. Biztositjuk szamara a fejlodéséhez sziikséges
differencialt tevékenykedés feltételrendszerét. Alkalmat, id6t, helyet, olyan 1égkort
biztositunk, ahol a gyermek felszabadultan tevékenykedhet. Szakembert biztositunk az
egyéni fejlesztésre.

Az 6vodas gyerek szamara a szabad jaték a legalkalmasabb tevékenységi forma. Egyediil a
mozgasfejlesztést szervezziik kotdtt formaban, mivel baleseti forras lehet a mozgés és igy
parhuzamos tevékenységként nem megoldhato.

13.1. Jaték

A jaték a kisgyermekkor legfontosabb és legfejlesztobb tevékenysége, €és igy az 6vodai
nevelés leghatékonyabb eszkoze. A jaték — szabad-képzettarsitasokat kovetd szabad
jatékfolyamat — a kisgyermek elemi pszichikus sziikséglete, melynek mindennap visszatérd
moddon, hosszantartdoan és lehetdleg zavartalanul ki kell elégiilnie. A kisgyermek a
kiilvilagbol és sajat belsé vilagabol szarmazo benyomésait jatékaban jeleniti meg. Igy valik
a jaték kiemelt jelentdségli, az egész személyiséget fejlesztd, élményt add tevékenységgeé.

Az ovodaban elétérbe kell helyezni a szabadjaték érvényesiilését. A jaték kiemelt
jelentoségének az oOvoda napirendjében, idobeosztasaban, tovabba a jatékos
tevékenységszervezésben is meg kell mutatkoznia.

A kisgyermek elsé valodi jatszotarsa a csaladban, az 6voddban is a felndtt: a sziild és az
ovodapedagbdgus. Az ovodapedagdgus utanozhatd mintat ad a jatéktevékenységre, majd
amikor a szabad jatékfolyamat mar kialakult, bevonhat6 tars marad, illetve segitévé,
kezdeményez6vé lesz, ha a jatékfolyamat elakad. Az o6vodapedagdgus jelenléte teszi
lehetévé a gyermekek kozotti jatékkapesolatok kialakuldsat.

A jatékhoz megfeleld helyre, esztétikus és egyszerli, alakithat6, a gyermeki fantdzia
kibontakozasat segité anyagokra, eszkozokre, jatékszerekre van sziikség. Az dvoda és az
ovodapedagdgus feladata, hogy megfeleld csoportlégkort, helyet, idot, eszkozoket és
¢lményszerzési lehetOségeket biztositson a kiilonbozd jatékformakhoz, a gyakorld
jatékokhoz, a szimbolikus jatékokhoz, a szerepjatékokhoz, konstruald jatékokhoz, a
szabalyjatékokhoz.

A jaték folyamatdban az 6vodapedagogus tudatos jelenléte biztositja az élményszerd,
elmélyiilt, kreativ gyermeki jaték kibontakozasat. Mindezt az Ovodapedagdgus
feltételteremtd tevékenysége mellett a sziikség és igény szerinti egylittjatszasaval,
tamogato, serkentd, 6sztonz6 magatartasaval, indirekt reakcidival éri el.

Célja:

e A gyermekek elemi pszichikus sziikséglete, a
szabad jaték, minél optimalisabb szintl kielégitése
a megfeleld feltételek biztositasaval, jatéktamogatd
magatartassal, reflektiv attitiddel, a sziilok
szemléletformalasaval.

o Az  egyiittmikodés, a jO  kozérzet, a
jatékeselekvésre késztetd 1€gkor megteremtése.
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e Az intellektudlis, mozgdsos, szocidlis tapasztalatok tobbszori atélésével a
gyermek egyéni vagyainak és Gtleteinek kibontakoztatdsa, kiilonds tekintettel a
halmozottan hatranyos, migrans”, cigany gyermekekre.

e Valjanak képessé jatéktevékenységiik kezdeményezésére, megszervezésére,
orommel valogassanak jatékeszkozok ¢€s jatéktevékenységek kozott.

o A jatéktevékenységen keresztil a gyermek sokoldalu, harmonikus
személyiségének kibontakoztatdsa, kompetenciainak fejlesztése.

Feladata:

e A jatékhoz sziikséges feltételek biztositsa.

e A szikebb ¢és tagabb kornyezetbdl szervezett gyermeki benyomésok
feldolgozasanak biztositdsa: roma, migrans gyermekek szocialis hatranyainak
csokkentése.

e A gyermeki jaték onallosaganak tiszteletben tatdsa a szabad jatékban.

e Lchetdség biztositdsa a gyermek szamara, olyan szituaciok atélésére, ahol
megismerheti a felfedezés, a kutatas 6romét.

e A szabad jaték és jatszotars valasztds biztositdsdval a kreativitds Osztonzése,
tamogatasa.

o A gyermek beszédkészségének fejlesztése a jatékszituaciokban.

e Az Ovodapedagdgus tudatos jelenlétével az indirekt iranyitds feleldsségének
biztositasa.

13.1.1. A jaték helye a nevelés folyamatdaban:

A jaték a kisgyermekkor legfontosabb és legfejlesztobb tevékenysége, s igy az dvodai
nevelés leghatékonyabb eszkdze. A jaték, a kisgyermek elemi pszichikus sziikséglete,
melynek mindennap visszatéré6 modon, hosszantartéan €s lehetdleg zavartalanul ki kell
elégiilnie.

A kisgyermek a kiilvilagbol és a sajat belsé vilagabol szarmazd tagolatlan benyomasait
jatékaban valésitja meg. Igy valik a jaték kiemelt jelentdségii tajékozodo, a pszichikumot,
a mozgast, az egész személyiséget fejlesztd ¢lményt ado tevékenységgé.

A jatek a valosagot tiikrozi. A gyermekek tapasztalatait, élményeit jatssza el sajatos,
gyakran atalakitott formaban. A jaték koézben a gyermekek deris, felszabadult, a jaték
oromforrds szamara: maga a cselekvés, a manipuldcio, az elképzelés szerez Oromet,
motivacidja nem a célban, hanem a tevékenységben van. A jatékot a fesziiltség csokkenése
kiséri, és athatja a gyermek minden tevékenységét. Az dvodaskor végéig a jaték marad a
gyermek legfobb tevékenysége, a jaték a személyiségfejlesztés alapvetd eszkoze.

A jaték fejleszti a gyermekek mozgasat, €rtelmi képességeinek fejlodését, hiszen a jaték
utjan ismerkedik a vilaggal, a targyakkal, a targyak tulajdonsagaval, a wvaldsag
jelenségeivel, eseményeivel. Noveli a kitartast, onallosagot.

A jatéknak a kreativ személyiség fejlesztésében értékes mozzanatai lehetdséget adnak a
szocialis kreativitas fejlodésére.

A jatékot kisérd érzelmek kozlési vagyat ébresztenek. Fokozddik a gyermekek
beszédkedve. A beszédkedv 6sztonzi a nyelvi kommunikécios készség fejlodését.
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A jatékban valnak kozelivé és elfogadhatdva a viselkedési szabalyok, és e tevékenységben
nyilvanulnak meg ¢és fejlddnek a gyermek tarsas kapcsolatai is. Lehetdség nyilik a
szabalyok megértésére, a helyes magatartas gyakorlasara.

A kisgyermek els6 valodi jatszotarsa a csaladban, az 6vodaban is a felnétt: a sziild, az
ovodapedagogus, a dajka. Az dvodapedagogus sziikség és igény szerint utdnozhatd mintat
ad a jatéktevékenységre, majd amikor a szabad jatékfolyamat mar kialakult, bevonhat6 tars
marad, illetve segitévé, kezdeményezové lesz, ha a jatékfolyamat elakad.

Az &6vodapedagogus jelenléte teszi lehetévé a gyermekek kozotti jatékkapcsolatok
kialakitasat.

A kozos jaték olyan bonyolult kdlcsonds kapcsolatra, egyiittmiikodésre készteti a
gyermeket, amilyenre a jatékon kiviil még nem képesek.

A kozos jatékban alakulnak ki a jatékhagyomanyok, amelyek a ,,mi tudat” létrejottét
ersitik. Igy a jaték a kozosségi élet fejlesztésének alapvetd eszkoze.

A jaték fejlodése a fejlodés egészének tiikre.

A mozgés, a testséma €s az én megismerésére, a percepcid, a gondolkodas, azon beliil a
fogalmi gondolkodas és a beszédfolyamatok, a kommunikacidé fejlédése mind-mind
jatékba adgyazodik.

A gyermek fejlodési fokat leginkabb és legpontosabban jatékaban mutatja meg. Szocialis
érettsége, érzelmi fejlettsége jatékaban sokkal inkdbb lemérhetd, mint mas
tevékenységben.

A jaték elvalaszthatatlan a fejlodés egészétdl, elvalaszthatatlan a kognitiv, az érzelmi,
akarati, szocialis, tarsas fejlodéstol. Elvalaszthatatlan a mozgéstol, a vilagkép és a tudat
kialakitasatol.

13.1.2. A jatékiranyitas dltalanos elvei, modszerei:

e A jaték folyamatdban mi dvodapedagogusok tudatos jelenlétiinkkel biztositjuk az
indirekt irdnyitas felel0sségét.

e A szabad jaték elsddlegességének biztositasa pedagdgus és nem pedagodgus
kollégakkal valo egylittmiikodés soran.

e Megvalositjuk az 6vodas gyermekek jaték jellemzdinek ismeretében a folyamatos,
Onfeledt szabad jaték feltételrendszerét.

e Az 6vodaban a jatekiranyitas sajatossaga, hogy kozvetett, a jaték kibontakoztatasa,
¢és nem a jatek fejlesztése céljabol hatunk a gyermekre.

e Mi oOvodapedagdgusok beleéljik magunkat a gyermekek altal elképzelt,
megteremtett jatékhelyzetbe, iranyitasunk jatékot kovetd, szemléld, hagyjuk a
gyermekeket cselekedni.

e A kiscsoportban az dvodapedagogus jatékkezdeményezd, modellnyujtd jatszotars.
Ebben a jatékhelyzetben is timogato, engedo és elfogado.

o Otletadassal segitjiik azok jatékat, akik kevésbé kreativak, tletszegények.

e Biztositjuk, hogy a gyermekek sajat elgondolédsaikat valosithassak meg a jatékban,
hogy fantdzidjuk, hangulataik, érzelmeik szabadon megnyilvanulhassanak. Nem
avatkozunk be indokolatlanul a gyermekek jatékaba.

e A kozbelépés elengedhetetlen akkor, ha a gyermekek egymast zavarjak, és ha a
jatékszerek hasznalata testi épségiiket veszélyezteti, a konfliktusok 06nallo
megoldasara torekedve nyujtunk segitséget a megoldasban.

o A jaték fejlodésének altalanos tendencidin tul figyelembe vessziik a fejlodés egyéni
sajatossagait.

e Nem hagyjuk feliigyelet nélkiil a gyermekeket.
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o Megteremtjiik a jaték lehetOségeit a csoportszobdban és a szabadban. Arra
toreksziink, hogy a gyermek szivesen tartozkodjon a szabadban.

13.1.3. A jaték objektiv feltételei:

A csoportlégkor biztositasa:

A megfeleld csoportlégkort elfogadd, segitd, tamogatd attittiddel, differencialt
modszerekkel, multikulturalis- interkulturélis szemlélettel biztositjuk.

A jatékot befolyasoljak mindazok a korilmények, amelyek kozott a gyermekek élnek,
amelyek kozott a jaték lezajlik. Sokféle élményszerzési lehetdséget biztositunk, amelyek
kedvezden hatnak a jatékara, a gyermekek jatékkedvére, amelyek Osztonzik oket, és
amelyek segitségével jatékuk tartalmasabba, sokoldalubbé valik.

Alkoto kedvii légkort elsdsorban olyan jaték biztositasaval ériink el, ahol a gyermek
szabadon donthet abban, hogy kivel jatszik, milyen jatékot vélaszt, milyen témat dolgoz
fel, milyen helyet valaszt és mennyi ideig tart a jatéka. Mi &6vodapedagdgusok
megteremtjiik mindezeket a feltételeket. A képességfejlesztd jatékokndl a gyermek
szabadon valaszt a felkinalt szerepek, jatékhelyzetek, tarsak kozott.

Lehet6ségiik van a jatékhoz sziikséges eszkozok kivélasztdsdhoz, az 0nallo
kezdeményezéshez, a jatek kidolgozasahoz, elmélyitéséhez.

A gyermekek gyakoroljak a konfliktusok 6nallé megoldasat.

Megfelelo hely biztositasa:

A kiilonbozd jellegli jatékok maés és mas helyet igényelnek. A belsd terek tagoldsa a
kiilonbozo jellegli jatékok kibontakoztatasa érdekében a csoportszoba, zarudvar, és az
ovoda egy¢b adottsdgainak figyelembe vételével. A csoportszobdban kialakitunk alland6 és
ideiglenes jatszohelyeket, vagy 0j elkiilonitett ,, kuckot”.

A sokat mozgd gyermekek szamara éppugy lehetdvé tessziik a jatékot, mint azoknak, akik
nyugalmat igényelnek. Megfeleld helyet teremtiink az asztali és konstrukcids jatékokhoz
is. Felszabaditunk nagyobb teriileteket a csoportszobdban a mozgésos jatékokhoz.

A gyermekek jatéktere lényegesen megnovekedik az udvaron, ezért az i1ddjaras
fiiggvényében megteremtjiik a lehetdséget arra, hogy minél tébb mozgasos
jatéktevékenységet az udvaron végezzenek.

Jatékido:

A jatékra biztositott id0 a nap minden szakdban, akar teremben, akar a szabadban,
lehetdleg Osszefliggd. Indokolatlanul nem szakitjuk meg, nem zavarjuk a jatékot. A kisebb
gyermekek szinte egész nap jatszanak, egyediil, egymas mellett néha dsszeverddve, kivéve
a tisztalkodas, alvas és étkezés idejét.

A nagyobb gyermekek mar jol 6sszeszoktak, gyakran kialakulnak egyiittjatszé csoportok.
Figyelemmel kisérjiik a jatékot, és arra toreksziink, hogy csak akkor ajanljuk fel mas
jatékot, ha mar a gyermekek jatéka felbomloban van, s azt a koriilmények miatt
sziikségesnek latjuk.

A nagyobb gyermekeknek a tobb napon keresztiil tartd jatékot biztositunk. Arra
torekszilink, hogy a gyermekek minél tobb 1d6t kapjanak az udvari jatéktevékenységhez.

Jatékeszkozok:

A jatékeszkozok olyan targyai a cselekvésnek, amelyek kibontakoztatjak és gazdagitjak a
gyermekek elképzeléseit.
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A jatékeszkozok esztétikusak, konnyen tisztithatok és veszélytelenek. J6 mindségi,
kiilonbozé alapanyagokbdl késziiltek, sokféleképpen, egymassal varidlva illeszkednek a
jaték témajahoz.

A kozépsOs korosztalynak bovitjiikk az eszkoztarat Gjabb szimbolikus és szerepjatékhoz
kapcsolodo kellékekkel, félkész jatékokkal.

A nagycsoportos gyermekeknek az értelmi és képességfejlesztd, konstruald és
szabalyjatékok bovitése sziikséges. Megerdsiti a gyermeki kreativitds, oOnkifejezés,
alkotokedv, kozos tervezés, egylittmiikddés interakcids kultira kibontakoztatisat, annak
atélését. A gyermekek altal hasznalt targyi eszk6zok, jatékok hozzaférhetd €s biztonsagos
elhelyezése fontos feladatunk.

Az udvari jatékok zommel a gyermekek nagymozgasat elégitik ki.

13.1.4. A fejlesztés tartalma- a jatékfajtak megjelenitési szintjei (daltalanos jellemzok):

A jatékformak:
1. Gyakorl6 jaték
2. Szimbolikus ¢és szerepjaték
3. Konstruald jaték
4. Szabalyjaték

A jatékformak altalanos jellemzoi:

A jaték mind a szocializaciot, mind az értelmi fejlédést egyarant tiikkrozi. Az egyszerii
gyakorld, majd utanzoé jatékoktol vezet a szimbolikus jatékokon keresztiil a szabalyjatékok
vilagéba, de ez az ut csak elvi hierarchia, a gyakorlojaték soha nem hal el, a szimbolikus
jatékok nagy idoszakaban mar megtalalhatoak az egyszeriibb szabalyjatékok

Gyakorlo jaték
Ez a tevekenység jol fejleszti a szem- kéz koordindciot, kezesség- szemesség kialakuldsat.
Fejlodik a nagymozgdsa, finommotorikaja, mozgdaskoordindcioja, térészlelése, verbalis
készsége.
A gyakorlo jaték kiinduldpontja a véletlen mozgasbdl fakadd siker, amely Gjra és Ujra
cselekvésre készteti a gyermekeket. Lényege valamilyen ujszeri cselekvés ritmus
ismételgetése, amely 6romet okoz.
Biztositjuk a gyakorld jatékokhoz sziikséges eszkozoket, mintat adunk a jaték helyes
hasznalatdhoz, a jatékok -elrakdsahoz. Az udvaron is biztositjuk a gyakorlojaték
lehetdségeit. Erre legalkalmasabb a homok, kavics, viz és olyan kisebb- nagyobb targy,
melyet a gyermek sajat szabalyai szerint rakosgathatnak.
Gyakorlojaték jelentkezik a konstrukcids €s szerepjaték elemeinél is.
Fontosnak tartjuk, hogy a gyakorlojatékot a nagyobb gyermekeknél is engedjiik, de ha
egyes gyermekek kizardlag ezen a szinten maradnak, megkeressiik az okat, s igyeksziink
ezen a fejléddési fokon atsegiteni.

Szimbolikus jaték

A szimbolikus és szerepjaték kiemelt személyiségformalo hatasa: alakul a gyermek
szocializacios készsége, kommunikacidja, erkdlcsi, akarati tulajdonsagai, kognitiv
képességei

A szimbolikus jaték a szerepjatékot megeldzo jatékforma, két formajat ismerjiik, egyrészt,
amikor a kisgyermek sajat cselekvését, viselkedését tigy utanozza, hogy massal végezteti.
(pl.: babdk sétaltatasa), masrészt, amikor masokndl megfigyelt cselekvést utanoz (pl.: 0z,
mint anya, havat lapétol, mint az apukéja)
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A szerepjaték leggazdagabb lehetOségeket nyujtéd jatékfajta, amely a gyakorldjaték keretei
kozott bontakozik ki, és kifejlett formajat az 6vodas kor végére éri el. A gyermekek
szerepjatéka tapasztalataikat, ismereteiket, elképzeléseiket ¢és az ezekhez fiz6dd
érzelmeiket tiikrozi. A gyermekek jatékaban kiilondsen a hozzéd érzelmileg kozel allo
felndtteket és tarsakat utdnozza.

Konstrualo jaték
Kiemelt személyiségformalo hatasai: Alakul szem-kéz koordinacidja, finommotorikaja,
térészlelése, alak- és formaallandosaga, rész és egész viszonyanak észlelése, képzelete,
kreativitasa, vizualis memoriaja.
Arra torekszilink, hogy a gyermekek konstruald jatékukban minél gyakrabban ¢€ljék at az
»en készitettem” alkotds 6romét, mert ez az érzés tovabbi felfedezésre sarkallja. Arra
0sztonozziikk oket, hogy bonyolult formakat, targyakat, alkotdsokat hozzanak Iétre.
Fontosnak tarjuk, hogy minden gyermek megtaldlja a neki legmegfeleldbb konstrukcios
elemeket, ¢és képes legyen ezekkel elmélyiilten jatszani. Megtanitjuk Oket a konstrukcios
eszk0zok haszndlatara, az anyagok kezelésére.

Szabalyjaték
Személyisegformalo hatasa: fejlodnek a gyermekek kognitiv képességei, formalodnak
akarati tulajdonsagai, szocializacios készségei.
A gyermekek életkorahoz és képességszintjéhez illeszkedd szabalyjatékokkal ismertetjiik
meg a gyermekeket, amelyeket direkt modon irdnyitunk. A szabdalyjatékon kiviil minden
mas jatéknal az indirekt irdnyitas elvarasai a mérvadok: az Otletadas, kérésre
szerepvallalas, metakommunikacios eszkdzok alkalmazasa.
Szabalyjaték jellemzdje, hogy pontos, meghatarozott szabalyok szerint zajlik. A szabalyok
hatdrozzak meg a jaték megkezdésének modjat, menetét, befejezését, egy-egy szakaszanak
lezarasat.
A szabdly betartasa vagy megszegése kiilonbozd érzelmeket valt ki a jaték résztvevoibol, s
ez nagymértékben meghatarozza gyermekek magatartdsat egymashoz, csoporthoz vald
viszonyat. A szabalyjatékban a gyermekek onallésaga a szabaly 6nkéntes vallalasaban, és
nem a szabalyok dnkéntes megvaltoztatasaban fejezodik ki.

A fejlodés varhato jellemzoi az dvoddskor végére:

e Ondlloan tud jatékot kivélasztani, jatékaban kitarto.

o Orémmel, dnfeledten jatszik.

e Alkalmazkodik a jaték szabalyaihoz, megérti ¢és elfogadja jatszotarsaik
elgondolasait.

e A gyermek képes elmélyiilten, tobb napon keresztiil egyazon jatéktémaban
egylittesen részt venni.

e Jatékdban dominansan jelentkezik a szerepjaték, jatékhelyzetekben ujraalkotja a
felndttek tevékenységét.

e Konstrukcios jatékokbdl épitményeket képes kredlni.

e Elvezi a szabalyjatékot, és képes a normék betartisara. A szamara kedves jatékszert
is at tudja adni.

13.2 Verselés, mesélés

A mondokak, dudolok, versek hozzajarulnak a gyermek érzelmi biztonsagéhoz, anyanyelvi
neveléséhez, ezzel megalapozva a konyvekhez vald pozitiv érzelmi kapcsolatukat, ami
elosegiti az olvaséva valast. A mondékak, didolok, versek ritmusukkal, a mozdulatok és
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szavak egységével a gyermeknek érzéki-érzelmi élményeket nyijtanak, ekozben fejlodik
emlékezetiik, képzeletiik, szokincsiik.

A magyar gyermekkoltészet, a népi, dajkai hagyomanyok, gazdag és jo alkalmat, erés alapot
kindlnak a mindennapos mondokdzasra, verselésre. A mese a gyermek érzelmi, értelmi,
erkolesi fejlodésének és fejlesztésének egyik legfobb segitdje. A mese — képi és konkrét
formaban, a babozas és dramatizalas eszkozeivel is — feltarja a gyermek el6tt a kiilvilag és az
emberi belsé vilag legfébb érzelmi viszonylatait, a lehetséges ¢és megfeleld
viselkedésformakat. A mesevalasztaskor sziikség van tudatossagra, gyermekkozponti,
korosztalyos valogatasra, a csoport és az egyéni fejlettségi szintek figyelembevételére.

Az éloszavas mese Kkiilonosen alkalmas az 6vodas gyermek szemléletmodjanak és
vilagképének alakitasara. Visszaigazolja a kisgyermek szorongasait, és egyben feloldast és
megoldast kinal. A mese targyi vilagot is megelevenitd, atlelkesitd szemléletmodja és az ehhez
tarsulo, a szigoru ok-okozati kapcsolatokat feloldd magikus vilagképe, csodakkal és
atvaltozasokkal raébreszt a mélyebb értelemben vett pszichikus realitasra és a kiilvilagra
iranyitott megismerési torekvésekre.

A mesélovel valo személyes kapcsolatban a gyermek érzelmi biztonsdgban érzi magat, és a
jatéktevékenységhez hasonloan a mesehallgatas soran eleven, belsé képvilagot jelenit meg. A
belso képalkotasnak ez a folyamata a gyermeki élményfeldolgozés egyik legfontosabb formaja.
A mesélés szokasainak, ritusainak kialakitasa segiti a gyermeket a rahangolodasra és a
mesék befogadasara.

A gyermek sajat vers- ¢s mesealkotdsa, annak mozgassal, illetve abrazolassal torténd
kombinaldsa az onkifejezés egyik mddja. A mindennapos mesélés, mondokazas és verselés a
kisgyermek mentalis higiénéjének elmaradhatatlan eleme. Az 6vodaban a 3—7 éves gyermekek
¢letkori sajatossagaihoz igazoddan a népi — népmesék, népi hagyomanyokat felelevenitd
mondokak, rigmusok, a magyarsag torténelmét feldolgozdé mondavilag elemei, meséi —, a
klasszikus ¢és a kortars irodalmi miiveknek, valamint mas népek, nemzetiségek meséinek
egyarant helye van.

Célja:

e A gyermek érzéki- érzelmi, értelmi, személyiségjegyeinek megalapozasa, erkolcsi
fejlodésének segitése a magyar gyermekkoltészet, a népi hagyomanyok, népmesék,
mondodkak, versek, mesék megismerésével, megszerettetésével.

e A gyermeki vilagkép ¢és szemléletmod kialakitasa a multikulturdlis nevelés
megvalositasa a népi, klasszikus és kortars irodalmi miivekkel.

Feladata:
e A gyermeki Onkifejezés fejlodését segitjiik a sajat vers ¢€s mesealkotas
megalapozésaval véltozatos, differencialt modszerek alkalmazasaval.
e Mondokazas, verselés, mesélés mindennapossiagaval az esztétikai, irodalmi
fogekonysagot fejlesztjiik a korosztalynak megfeleld irodalmi anyagvalasztassal az
o6vodapedagdgus modellértékii kifejezd
eléadasmaodjaval.

Az érzelmi biztonsdg megadasanak és az
anyanyelvi nevelésnek egyarant fontos eszkozei
a  tobbnyire jatékos  mozgasokkal is
osszekapcsolt mondokak, dudolok, versek. Ezek
ritmusukkal a mozdulatok és szavak egységével
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a gyermekeknek érzéki- érzelmi élményeket adnak. A magyar gyermekkoltészet, a népi
hagyomanyok gazdag, jo alapot kindlnak a mindennapos mondokézasra, verselésre.

A mese a gyermek érzelmi, értelmi és erkolcsi fejlodésének és fejlesztésének egyik legfobb
segitdje. A mese- képi és konkrét formdban- tdjékoztatja a gyermeket a kiilvilag és az
emberi belsé vilag legfobb érzelmi viszonylatairol, a lehetséges, megfeleld
viselkedésformakrol. Visszaigazolja a kisgyermek szorongésait, s egyben megoldast kinal.
A gyermeki képzelet kompenzalja az életkorbol, szocialis helyzetbdl adédo hatranyokat
ugyanugy, ahogyan a mesében is elégtételt nyer a kiszoritott pozicigjabol induld féhos
(legkisebb). A mesén keresztiil a sziil6foldhoz valdé kotddés alapjaként a gyermek
megismeri a sziikebb és tdgabb kdrnyezetét.

Szines el6addsmodunkkal (arcmimika, hangszinjaték, testbeszéd, tekintettartas stb...) atélt
meséléssel a mesehallgatds a gyermekben belsé képvildgot jelenit meg. A belsd
képalkotasnak ez a folyamata a gyermeki élményfeldolgozas egyik fontosabb formaja. A
gyermek kifejezheti, atélheti, eljatszhatja sajat érzéseit, ezaltal fejlodik személyisége. A
gyermekeknek lehetdséget biztositunk mesedramatizaldsra, babozasra, rajzban torténd
megjelenitésre, mellyel egy-egy vers, mese életre kel. A babjaték fontos helyet kap a napi
tevékenységekben. A sok esztétikus bab szinte kinalja magat a mozgatasra, megszolalésra.
Minket, évodapedagdgusokat utdnozva a gyermekek hamar megtanuljdk a bab helyes
mozgatasat, megszeretik azokat igy maguk is szivesen baboznak. A gyermekek maguk
kozott is kiosztjdk a szerepet, csoportosan feldolgozzak. Tamogatjuk a mesemondo
versenyen valo szereplést intézményiinkon beliil, ill. teriileti versenyen is egyarant.
Ovodankban a nap barmely szakaban, a délutdni pihené el6tt rendszeresen van
mesemondas, hisz ilyenkor a nyugalom szinte alkalmat kinal a mesének.

Szines mesekonyvek, leporellok nézegetése, lapozgatasa kdzben képrol mesélve éreztetjiik
az érzelmi, hangulati tartalmat, melyrdl sajat maguk is megfogalmazhatjak gondolataikat.
Nemcsak ezek szolgaljdk a mesélés érzelmi hangulatdt, hanem szines esztétikus
diafilmekkel valo ismerkedés soran is életre kelnek a gyermekben a meseszereplok. Az
IKT eszk6zok széles hasznalataval is éliink. A nagyobb csoportokkal idonként latogatjuk a
konyvtarat, ahol ugyancsak szinvonalas irodalmi élmény részesei lehetnek.
Lehet6ségeinkhez mérten kdzosen ovodank minden gyermekével latogatunk babszinhézat,
gyermekkoncertet a helyi miivelddési hazban, ill. 6vodankban is szerveziink eldadasokat.
Alkalmanként neveldtestiiletiink kozosen is ad eld egy-egy babeldadast, dramatizalést.
Minden csoportszobaban van gyermekeknek sz6l6: mesekonyv, leporelld, gyermeklexikon,
babparavan, kiilonb6z6 tipust, esztétikus bab, szdmukra hozzaférhetd, biztonsagos
elhelyezésben. Minden eszkozzel, modszerrel igyeksziink gazdag irodalmi élményt
nyujtani 6vodasainknak.

A ritmus, a hangzds az elsddleges, ugyanis a gyermek elsé igazi versélménye a
mondokakhoz, 6lbeli jatékokhoz tapad. Igyeksziink minél tobb helyzetet teremteni, amikor
megmutatjuk a tapsolokhoz, hocogtetokhoz, allathivogatdkhoz, kiolvasdkhoz, altatokhoz, a
jatékot. A vers anyaga kapcsolodik az évszakokhoz, projekt tervekhez mas nevelési
terlileten szerzett ismeretekhez. Egy-egy alkalomra, linnepre mindig késziiliink 0j vers
betanulasaval. Elég id6t hagyunk sokszori meghallgatasukra, verstanulasra.

A tovabbiakban a csoport érdeklddésének megfelelden a versanyagot gazdagitjuk
kiilonb6z6é tipust népi mondokakkal, kiolvasokkal. A versanyag a gyermekkor
¢lményvilagara épiil, kapcsolddik a kornyezet megszerettetés€éhez, viragokhoz, allatokhoz,
1ddjaras valtozashoz, tinnepek varasahoz.
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1-2 lirai verset is terveziink. A versek hangulatat nyelvi komikum, humor is fokozhatja.
Megismertetjiilk a gyermekeket kozmondéasokkal, szoélasokkal, taldlos kérdésekkel,
anyanyelvi jatékokkal.

Fejlodés varhato jellemzoi ovoddaskor végére:

e A gyermek megszereti a verset, mesét 6 maga is képes 6nalld vers- mesemondasra.

e Mesemondaskor hasznélja a metakommunikativ elemeket.

e Személyisége sok irodalmi ¢élménnyel gazdagodik. Megismerkedik a klasszikus €s
kortars  irodalmi  torténetekkel — magyar, ill.  kilfoldi  népmesékkel.
Megismerkedik kiilonb6z6 népek kulturajaval.

e Babozaskor, dramatizalasban szerepet vallal.

e Megszereti a mesekdnyvet, megbecsiili, vigyaz ra.

e Kialakul a képolvasasa.

13.3. Enek, zene, népi jaték, tanc

Az O6voddban a kornyezet hangjainak megfigyelése, az oOlbeli jatékok, a népi
gyermekdalok, az éneklés, az énekes jatékok, a zenélés 6romet nyljtanak a gyermeknek,
egyben felkeltik zenei érdeklddését, formaljak zenei izlését, esztétikai fogékonysagat. Az
¢lményt nyujtdé kozos ének-zenei tevékenységek soran a gyermek felfedezi a dallam, a
ritmus, a mozgas szépségét, a kdzos éneklés oromét. A népdalok éneklése, hallgatasa, a
néptancok ¢€s népi jatékok a hagyoméanyok megismerését, tovabbélését segitik. Az 6vodai
ének-zenei nevelés feladatainak eredményes megvalositasa megalapozza, eldsegiti a zenei
anyanyelv kialakuldsat.

A népi jatékok és az igényesen valogatott magyar kortars miivészeti alkotasok fontos
eszkozéiil szolgalnak a gyermek zenei képességeinek (az egyenletes liiktetés, ritmus,
éneklés, hallds, mozgas) és zenei kreativitasanak alakitdsaban.

A zenei anyag tObbsége a naptari évhez, a természet jelenségeihez, az évszakok
valtozasaihoz, az emberi élet fordulopontjaihoz, valamint kiillonb6z6 — allami, egyhazi,
jeles — tinnepekhez fizodik.

A népi jaték, gyermekdal, néptanc és a zenchallgatdsi anyag megvalasztdsdnal az
ovodapedagdgus figyelembe veszi a nemzetis€gi nevelés esetében a gyermekek
nemzetiségi hovatartozasat is.

Az ének, a zene, a népi jaték, néptanc, a néphagyomany, az iinnep meghataroz6 szerepet
tolt be a nemzeti nevelésben, az élményalapti értékkozvetités eszkozével, korosztalyi
sajatossagokra épitve.

Az éneklés, zenélés, népi jatékok, néptanc a gyermek mindennapi tevékenységének
részéve valik, a feln6tt minta spontan utanzasaval.

Célja:

e A gyermekek  Olbeli  jatékokon,  népi
gyermekdalokon, énekes jatékokon keresztiil
ismerkedjenek meg a zenélés Gromével. Yo “

e Zenei anyanyelviik megalapozasa élményt nyjt6 @ at
k6z0s ének-zenei tevékenység soran, melyben &,
felfedezik a dallam, egyenletes liiktetés, a ritmus,

a mozgas, a kozos éneklés Gromét.

= @ "\ma
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e Népi hagyomanyok dapoldsa. Sziilofold értékeinek atorokitése, népdalokon,
gyermek - néptancon, népi jatékokon, népszokasokon keresztiil.

e A migrans és roma nemzetiségli gyerekek kulturalis értékeinek megdrzése, zenei
vilagukra jellemz6 sajatossagok megismerése.

Feladata:

e Megteremtjiik a zenei nevelés alapvetd feltételeit.

e A gyermekek ¢letkoranak ¢€s fejlettségének megfeleld zenei anyagot allitunk 6ssze,
¢s tudatos, tervszerti és folyamatos fejlesztd hatdsokat szerveziink.

e A gyerekek zenei nyelvi adottsagait, mondokakkal, gyerekdalokkal és zenei
képességfejleszto jatékokkal gazdagitjuk, alakitjuk.

o Fejlesztjik a  gyerekek  halldsat, ritmusérzékét, zenei  alkotokedvét,
mozgaskultarajat.

e Né¢éphagyomdanyainkat a korjatékokon, népi jatékokon, gyermek — néptancon,
keresztiilhozzuk kézelebb a gyerckekhez.

o Lehetdvé tessziik ezt a spontaneitdst népi tdnc — ének-mozgas jatékokon keresztiil
kibontakoztatni. Alkalmat teremtiink az 6nmegvalositasra, onkifejezésre.

A fejlesztd tevékenységek menetét a zenei feladatot és az anyag jellege a gyermekek
fejlettsége, érdeklddése, az Otletességiink, modszertani kulturaltsagunk hatdrozza meg.
Nyugodt, biztonsagot jelentd légkor elengedhetetlen ahhoz, hogy a gyerekek batran
onfeledten énekelgessenek.

Megfeleld tagas helyet, elegendd idot és célszerii eszkozoket biztositunk nekik ahhoz,
hogy maguk is kezdeményezzenek énekes jatékot, hallgathassanak zenei izlésiiket fejlesztd
¢letkoruknak megfelelé komolyzenei, népzenei, és mas népek zenei alkotésait.

Enek-zenei képesség kialakitdsdinak folyamata:

A zenei nevelés elsGsorban a miivészeti nevelés korébe tartozik, és elengedhetetlen
eszkOze az altalanos nevel6 munkanknak, mivel er6teljesen athatja, illetve befolyasolja a
gyerekek altalanos fejlodését. A gyermeki érzelmekre hatva élményt nyujtd, kozos ének-
zenei tevékenységgel keltjiik fel érdeklodésiiket, esztétikai fogékonysagukat a zene irant. A
zenei nevelés athatja az 6vodai élet mindennapjait.

Zenei anyanyelvilk megalapozasat, zenei izlésiik formalasat a felnétt minta spontan
utdnzasaval, kozos énekléssel, zenéléssel, igyeksziink elérni. Népdalokon, komponalt
gyermekdalokon keresztiil fejlesztjik a gyerekek hallasat, ¢éneklési készségét,
ritmusérzekét, harmonikus szép mozgasat. A kozos éneklés mindenkinek oromet szerez,
beldle bontakozik ki a tarsas éneklés, zenélés, amely lehetOséget teremt a tarsas
kapcsolatok alakulasara.

Az énekes jatékok, a gyermek néptanc nemcsak az érzelmekre hatnak, hanem alltaluk
fejlodik a fizikai alloképességiik a mozgasos jatékok, az egyiittes tancmozdulatok romteli
végzése kozben. A dalos jatékok a tanc sordn fejlédik nagymozgasuk (jaras, futas,
mozgas), ezek belsd szerkezete karaktere szerint rendszeresen valtozik a mozgés tempoja,
ritmusa, iranya. Kiilonbozé eszkozok, hangszerek, hasznalata sordan fejlédik a
finommotorikajuk. Kialakul az oldalisag ismerete a paros jatékok, tancok kozben.

A dalanyagot a gyermekek életkori sajatossaganak, a csoport Osszetételének megfeleléen
allitjuk ossze. Legyen szamukra 6romforras az egyiitt mozgés, k6zos éneklés.

A tiszta éneklés érdekében lehetdséget biztositunk arra, hogy a gyermekek minél tobbet
énekeljenek Onalldéan. és kisebb csoportokban halkan- hangosan, magasan- mélyen,
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gyorsan-lassan. Felismerik a dalokat dtdolasrol, hangszerr6l. Kérdés-felelt jatékokat
jatszunk valtozatos szovegekkel, ritmusmotivumokkal. Az egyenletes liiktetést a
motivumok hangstlyat és a mondokak, dalok ritmusat érzékeltetjiik. Lehetdséget
biztositunk a gyerekek szdmara, hogy az altaluk készitett ritmushangszerekkel
ritmuszenekar kiséretében mokazhassanak, énekelhessenek, tancolhassanak.

A legid6sebb 6vodasok szabalytartd képessége megengedi, hogy a bonyolultabb parcsere,
kapus, hidas, sorgyarapité fogyé jatékokat is tervezziink, amit e korosztaly néptancéanak is
tekinthetiink. A gyermekekkel egyiitt varidljuk az énekes jatékok mozgés anyagat olyan
egyszerl tanclépésekkel, amit a felndtt minta utanzasaval kovetni tudnak.

A hallasfejlesztést segitd fogalom parokat, a halkabb-hangosabb éneklést kapcsoljuk 6ssze
a tempovaltoztatassal vagy dallambujtatassal. Dallamfelismerés jellegzetes kezdd vagy
sajatos belsd, illetve zardé motivumrol. Megkiilonboztetik az egyenletes liiktetést a dalok
ritmusatol.

A zenehallgatis anyagat izlésesen valogatjuk 6ssze, hogy az gazdag és valtozatos legyen,
kiilonboz6 jellegli népdalok, cigany dalok, miidalok énekes vagy hangszeres el6adasban.

Az 6vodaban az ¢élményt nyajtdé kézos tdnchaz, soran a gyermek felfedezik a dallam, a
ritmus, a mozgas szépségét, a kozos éneklés 6romét. A népdalok éneklése, hallgatasa, a
gyermek-, néptancok a népi jatékok, a hagyomanyok megismerését, tovabb élését segitik.
Az 6vodai ének-zenei nevelés és a tanchdz sikeres miikodése, megalapozza feladataink
eredményességét, €s eldsegiti a zenei anyanyelv kialakulasat.

A fejlodés varhato jellemzdi ovoddaskor végére:

e Tisztan, sz&p szovegkiejtéssel tud énekelni egyénileg és csoportosan.

e Meg tudja kiilonboztetni a zenei fogalomparokat: halk-hangos, magas-mély, gyors
—lassu, tudja ezeket érzékeltetni, 6sszekapcsolni.

e Felismeri dallamokat didolasrdl, hangszerrol.

e Erzékeny a természet és a kornyezet hangjaira, megfigyeli és megkiilonbozteti a
hangszinek finom eltérését a zorej €s beszédhangokon egyarant.

o Megkiilonbozteti az egyenletes liiktetést a dal ritmusatol. A kiilonbséget kifejezi
cselekvéssel, énekkel, mozgéssal és szavakba foglalva.

e Tud szép tartassal, kézfogéissal korbejarni. Az egyszerli jatékos mozgésokat,
tancokat szépen formalja: dobbantés, koppantas, atbtjas, parvalasztas, paros forgas,
kifordulas stb.

e Tud élvezettel figyelni a zenére.

e A sajatos nevelési igényli gyermekek specialis szakemberekkel végzett pedagdgiai
munka mellett érhetik el a fentiekben leirt fejlettségi szintet.

13.4. Rajzolas, festés, mintazas, kézi munka

A rajzolas, festés, mintazas, épités, képalakités, a kézi-munka mint az dbrazolas kiilonb6zo
fajtai, tovabba a mualkotasokkal, a népmiivészeti elemekkel, szokasokkal,
hagyoményokkal, nemzeti szimbolumokkal, az esztétikus targyi kornyezettel vald
ismerkedés fontos eszkdze a gyermeki személyiség fejlesztésének. A gyermeki alkotas a
belsd képek gazdagitasara épiil. Az 6vodai nevelésben torekedni kell a gyermeki alkotasok
kozosségi rendezvényen valo bemutatasara és a tehetségek felismerésére.
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Az 6vodapedagogus az abrazolo tevékenységekre az egész nap folyaman teret, valtozatos
eszkozoket biztosit. Maga a tevékenység, jelentsen Oromforrast, valamint alakitsa ki a
gyermek igényét az alkotasra, a kreativ onkifejezésre, a kdrnyezet esztétikai alakitisara €s
az esztétikai élmények befogadasara.

Ezen tevékenységek az egyéni fejlettséghez és képességekhez igazodva segitik a képi-
plasztikai kifejezOképesség, komponalo-, térbeli t4jékozodo- ¢€s rendezdképességek
alakulasat, a gyermeki élmény ¢és fantaziavilag gazdagodasat és annak képi kifejezését: a
gyermekek tér-forma és szin képzeteinek gazdagodasat, képi gondolkodasuk fejlédését,
esztétikai érzékenységiik, sz&p iranti nyitottsaguk, igényességiik alakitasat.

Az 6vodapedagogus feladata megismertetni a gyermekeket az eszk6zok hasznalataval, a
kiilonbozé anyagokkal, a rajzolas, festés, mintazas és kézi-munka kiilonb6z6 technikai
alapelemeivel és eljarasaival.

Az 6vodapedagogus elétérbe helyezi a természetes anyagok, termések felhasznalasat.
Feladata az 4j megoldasok keresése, a kreativ, kornyezettudatos gondolkodasra,
fenntarthatdésagra valé nevelés.

Célja:

e A gyermeket egyéni fejlettségi
szintjének megfeleld képi-
plasztikai kifejez6 képesség
birtokaba juttatni.

e A gyermek ¢lmény és

fantaziavilaganak, tér- forma- szin
képzeletének gazdagitasa.

e Képi  gondolkodas, esztétikai
érzékenység, szEép iranti nyitottsag,
igényesség alakitasa.

Feladata:

e Segitjiik kreativ Onkifejez6- Onérvényesitd gyermeki torekvéseiket az alkotés
oromeéhez juttatjuk a gyermekeket.

e A gyermeki alkoto-alakitod tevékenység feltételeinek megteremtése, teret, valtozatos
eszkozoket biztositva a nap folyaman.

e Felkeltjilk a gyermekben az abrazolas anyagaival, eszkozeivel valo tevékenység
vagyat, valamint megismertetjiik az eszkdzok hasznalatat.

e Felhivjuk figyelmiik a természet szineire, formadira, csodalkozzanak arra ra,
gyonyorkddjenek benne, munkijukon latszédjék a szinek nyujtotta Ordm,
mozdulataik legyenek dinamikusak.

o Osztondzziik a roma gyermekeket szines képi vilaguk megjelenitésére.

e A gyermekmunkdk gytijtése, megbecsiilése gyermek, felndtt részérdl.

Abrazolds, kézi munka mintdzds fejlesztd hatdsa:

Az é4brazolas elsdsorban, kifejezési eszkoz, érzelmek gondolatok kozvetitdje a gyermek
személyiségének megnyilatkozasa. Az abrazold tevékenység soran a gyermek valamit
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alkot, valamit létrehoz, valamit kifejez, de nem az alkotas végeredménye a fontos, hanem
az oromteli cselekvés az 6ndllo munka, elképzeléseinek megvalositasa.

Fobb tevékenységi korei: a rajzolds, festés, mintdzas, kézimunka, épités, mialkotasokkal
vald ismerkedés. Az ¢érés egyéni sajatossagaihoz igazodva a gyermek egyéni
fejlettségeinek  figyelembevételével —segitjik, a szemléletes gondolkodas altal
meghatérozott, képi- plasztikai képesség folyamatos fejlédését.

A vizualis nevelés soran kialakulnak azok a képességek, amelyek a tobbi nevelési teriiletre
és az egész személyiségre hatdssal vannak. Fejlodik altala a képi- plasztikai kifejezd
képesség, a téri tdjekozodas a képzeletvilag, a fantdzia, a kreativitas, né az 6nbizalom ¢€s az
Onismeret.

Fejlettebb lesz a szem- kéz koordinacid, fejlédik a finommotorika. A kérnyezethez vald
viszony pozitivan megvaltozik. Mindezzel el6készitjiik az iskolai életre vald nevelést.
Abrazolas kozben a gyermek olyan készségek Dbirtokaba jut, amelyek az iras
elokészitésében rendkiviil fontosak. A tevékenység sordn fejlédik a gyermek szin és
formavilaga, a technikai ismeretei, eszkdzhasznalata.

A gyermeki alkoto-alakito tevékenység feltételeinek megteremtése:

Megismerkednek a gyermekek az egyéni fejlettséghez és képességekhez igazodva, az
eszk0zok hasznalataval, a kiilonb6z0 anyagokkal a rajzolas, a festés, mintazas ¢és
kézimunka kiilonb6z0 technikai alapelemeivel és eljarasaival.

Abrazolas tevékenységei kozben sok 1j tapasztalatokat gyijtenek. A gyermekek szamara
folyamatosan rendelkezésre allnak az abrazolas eszkozei, hogy egész nap folyaman,
szabadon alkothassanak. Az egyes technikdkhoz tartoz6 munkafogasok, megoldasok, az
eszk6zok bemutatasa, hasznalatuk elmagyarazasa, gyakorlasra 6sztonzése a feladatunk.

Az eszk6z0k balesetmentes biztonsdgos hasznalatdnak megtanitasa fontos szempont.

A gyermekek egymas munkéjat nézegethetik, beszélgetiink azokrol. A latottakhoz
kapcsolodod élmény megbeszélése soran fejlesszilk spontdn beszédiiket. Lehetdséget
biztositunk a differencialt fejlesztésre, valamint a halmozottan hatranyos, sajatos nevelési
igényl €s a tehetséges gyermekek fejlesztésére is.

Az Osszegyljtott munkakat a sziilok barmikor megnézhetik, valamint a gyermekek év
végén egy dossziéban hazaviszik az egész éves anyagot. Figyelemmel kisérjilk a
rajzpalydzatokat, azokon alkalomszertien részt vesznek a gyermekek munkéi. Kozos
kiallitas szervezésével Ilehetdséget adunk a sziiloknek a gyermeki alkotasok
megtekintésére. Figyelembe vessziik a sziilok kéréseit, igényeit.

A mindennapos rajzolas, festés, mintazds, kézimunkdzas kialakitisanak folyamata:

Kezdetben:
Lehetévé tesszilk, hogy a gyermekek jatszva megismerkedhessenek, majd
tapasztalatot szerezzenek az abrazolas anyagairdl, eszkozeir6l és a technikali
kivitelezés lehetdségeirdl. Az 10j technikat, annak hasznalatat 1épésrol- 1épésre
megtanitjuk.

Képalkotas megjelenik festéssel, rajzolassal, papirragasztassal, zsirkrétaval,
homokba paélcaval, iskolakrétaval aszfaltra. Segitjik a gyermekek képalakito
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készségének megindulasat, emberalakok részformainak, fej-térzs, karok, labak
megjelenését, tajékozodasat kép sikban (széle — kozepe), térviszonyok megértését
(fent-lent). Képekben megjelenik a személyek, targyak abrazoldsa, ha minimalis
formai jelzésekkel is, de rdismerhetden.

Arra toreksziink, hogy oromiiket leljék a szinek hasznalataban, megismertetjiik 6ket
az alapszinekkel.

Plasztika: Megismerik az anyagok alakithatosagat nyomkodva, {itogetve,
gdmbolyitve, simitva, sodorva. Latasi- tapintdsi-mozgasi tapasztalatokat gytijtenck
a formak tulajdonsagairol.

Epités: Megismerkednek az épités soran killonbozd targyak formaival,
alakzataival.
Arra neveljiik 6ket, hogy kezdjen kialakulni benniik az eszkdz elrakasanak igénye.

Késobb bovitjiik a gyermek alkoto-alakito tevékenyseégét:

Kezd kialakulni a "valamit alkotas" igénye. Az Ovodapedagdgus segitségével
képesek felfedezni kornyezetiik szépségét, a szinek vilagat, és hajlandosagot
mutatnak kozos alkotas létrehozasara is. Biztonsaggal hasznaljak az abrazolas
eszkozeit, ismerik a technikai eljarasokat és segitséggel alkalmazzak azt.

A fejlodés eredménye az évoddskor végén:

Képalkotasban egyéni modon jeleniti meg élményeit elképzeléseit.

Az alkotasra jellemz6 a részletezo formagazdagsag, a szinek egyéni alkalmazésa.
Oriil az alkotasanak és a kozdsen elkészitett kompozicionak.

Plasztikai munkai egyéniek, részletezdek.

A téralakitasban, épitésben bator, dtletes, egyiittmiitkodo.

Récsodalkozik a szép latvanyra, elgyonyorkddik benne.

Megfogalmazza értékelését, beszélgetni tud alkotasokrol.

13.5. Mozgas

A gyermek legalapvetobb sziikséglete, természetes megnyilvanulasi formaja a mozgas. A
rendszeres, orommel végzett, kozosségben torténdé testmozgias hozzajarul a gyermek
optimalis személyiségfejlodéséhez, tovabba az egészséges életvitel kialakulasahoz. A
tevékenység alapveto szervezeti keretei a kovetkezok: a) spontan, aktiv szabad jatékban
megjelend mozgasos tevékenység, b) iranyitott, mindennapos mozgasfejlesztés, c)
szervezett mozgasos tevékenység.
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A rendszeres egészségfejlesztd testmozgds, a gyermekek egyéni fejlettségi szintjéhez
igazodd mozgéasos jatékok ¢és feladatok, a pszichomotoros készségek ¢és képességek
kialakitasanak, formalasanak és fejlesztésének eszkozei. Az dvodaskor a természetes hely-,
helyzetvaltoztatdo és finommotoros mozgéaskészségek tanuldsdnak, valamint a
mozgaskoordinacio intenziv fejlédésének szakasza, amelyeket sokszinli, valtozatos ¢és
oromteli, érzelmi biztonsagban zajlé gyakorlasi formakkal, jatékokkal sziikséges
elsegiteni. Ezzel biztosithatd a mozgas €s az értelmi fejlodés kedvezd egymasra hatasa.
Az 6vodai élet minden napjan biztositott aktiv szabad jaték mellett hangsilyosan
jelennek meg az iranyitott mozgasos tevékenységek, amelyek jatékos kornyezetben és
jatékba agyazottan fejlesztik az alapvet6é mozgaskészségeket és a kapcsolodo fogalmi
rendszert.

A mozgasos jatékok, tevékenységek, feladatok spontdn és szervezett mindennapos
alkalmazasa kedvezden hatnak a kondicionalis képességek koziil kiilondsen az erd és az
alloképesség fejlddésére, amelyek befolyasoljak a gyermeki szervezet teherbird
képességét, egészséges fejlodését. Fontos szerepiik van a helyes testtartdshoz sziikséges
izomegyensuly kialakuldsaban, felerdsitik, kiegészitik a gondozas ¢és egészséges életmodra
nevelés hatasait.

A spontan, a szabad jaték kereteiben végzett mozgasos tevékenységeket kiegészitik az
irdnyitott mozgasos tevékenységek. A komplex testmozgasok beépiilnek az dvodai élet
egyéb tevékenységeibe is, mikozben egyiitt hatnak a gyermek személyiségének — a
pozitiv énkép, onkontroll, érzelemszabalyozas, szabalykoveté tarsas viselkedés,
egyiittmiikodés, kommunikacio, problémamegoldé gondolkodas, tanulasi képesség —
fejlodésére.

Az egészségfejleszté testmozgast az oOvodai nevelés minden napjan, az egyéni
sziikségleteket és képességeket figyelembe véve, minden gyermek szamara biztositani
kell. Torekedni kell a gyermekeket legjobban fejleszto, kooperativ mozgasos jatékok
széleskoru alkalmazasara, a szabad levego kihasznalasara.

A mindennapos iranyitott testmozgas részét képezhetik a zenére, zenei ritmusra
végzett mozgasos feladatok, (népi) jatékok és tancok (kiemelten a néptanc), amelyek
jelentés mértékben segitik a mozgaskultura jatékos, tancos tton torténé fejlesztését.
A mindennapos testmozgas az Ovodai tornaszobaban, a csoportszobaban vagy a
jatszoudvaron is megszervezheto.

Célja: A |
e A gyermek természetes mozgaskedvének 'p %‘
megorzése, mozgasigénylk kielégitése. *o

e A rendszeres mozgassal egy egészséges ﬁ F 4
¢letvitel  megalapozisa, az  egészség 7
megovasa, megorzese. P

e A mozgastapasztalatok  bdvitése, a
mozgaskészség, pszicho motoros készségek, képességek kialakitasa, formalasa

o A testi képességek, (ligyesség, gyorsasag, alloképesség) illetve a fizikai erdnlét
fejlesztése.

e Mozgason keresztiil az értelmi struktirak, szocialis képességek, tarsra figyelés és
az anyanyelvi nevelés fejlesztése.

Feladata:

e A baleset elkeriilése érdekében a mozgastevékenység szabdlyait kialakitjuk a
gyermekkel kozdsen majd a fokozott betartasra, 6sztondzziik dket.
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e A gyermekek ¢életkordhoz ¢és egyéni sziikségletéthez igazodd mozgasos
tevékenységre inspirald eszkozoket valasztunk ki, illetve figyelembe vessziik a
csoport fejlettségét aktualis allapotat.

e El6térbe helyezziik a szabad jatékban megvaldsuld 6romteli mozgast.

e A mozgastevékenység iranyitasdnal és értékelésénél differencialtan figyelembe
vessziik az egyéni fejlédési jellemzdket a kiemelt figyelmet igényld gyermekeknél.

e CQOdafigyelink a gyermekek optimalis terhelhetdségére, erd, alloképesség
fejlesztésére, valamint a helyes testtartdshoz sziikséges izomegyensuly
kialakitasara.

e Kiemelt megvalésitandé feladatként kezeljiik: nagymozgéis  fejlesztést,
egyensulyérzék fejlesztést, szem-kéz-, szem-lab koordinaciofejlesztést, testséma-
térpercepciod fejlesztést finommotorika és a keresztcsatornak fejlesztését.

o Szocialis készségek, képességek, attitidok onkifejezés, onérvényesités, fejlesztését
erositjiik a pozitiv értékeléssel.

e Az anyanyelvi nevelés fejlesztése a mozgasos feladatokban torténd szdbeli
utasitasok Osszekapcsolasa a térbeli cselekvéssel a keresztcsatornak fejlodésének
segitése a mozgasformak megnevezésével.

A mozgasfejlodeés kialakitasanak folyamata:

A mozgasfejlesztés szervezeti keretei:
- spontan, szabad jatékban végzett
- iranyitott mozgastevékenység

A gyermek mozgasfejlodésének lehetoségei a spontan szabad jatékban:

A gyermekek legtermészetesebb megnyilvanuldsi formdja a mozgas, amely jelentds
szerepet tolt be az 6vodaskor egész iddészakaban.

A természetes hely- helyvaltoztatdo és finommotoros mozgaskészségek, valamint
mozgaskoordinacio intenziv fejlodését sokszinii, valtozatos, oromteli, érzelmi
biztonsagba zajlo gyakorlasi formakkal segitjiik el6é az 6vodai nevelés minden napjan.
Ezzel is biztositva a mozgas ¢és az értelmi fejlodés kedvezo egymasra hatasat.

A jatékos mozgasoknak az egészséges életmodot erdsité egyéb tevékenységeknek
teremben ¢és szabadlevegon, eszkozokkel és eszkoz nélkiil, spontan és szervezett
formaban az dvodai nevelés minden napjan - az egyéni sziikségleteket és képességeket
figyelembe véve - minden gyermek szamara lehetéséget biztositunk.

A mozgéds tartalmatél fliggden az Ovodankban a mozgasra kivaléan alkalmas
tornaszobankban (zartudvar), a csoportteremben, illetve az udvaron, és a szabadban tartjuk
a mozgasos tevékenységeinket. Az udvaron taldlhatd6 mozgasfejleszto jatékok lehetdséget
biztositanak a gyermekek mozgasigényének Kielégitésére, mozgastapasztalatuk
bovitésére, testedzésre. A nagycsoportos gyermekek részére helyi lehet6ségeket
kihasznéalva a Sportcentrum uszodédjaban alkalomszer(l jatékos vizhez szoktatast végziink.
Célunk, a viz-edz6 hatdsanak kihasznalasa, megszerettetése, batorsagra, Onallosagra
nevelés.

A mozgasfejlesztd eszk6zok mindenkor és minden csoport szdmara hozzaférhetok, hogy a
nap folyamén barmikor jatszhassanak vele.

A mozgassal elosegitjiik gyermek személyiségének a pozitiv énkép, onkontrol,
érzelemszabalyozas, szabalykoveto tarsas viselkedés, egyiittmiikodés, kommunikacio,
probléma megoldé gondolkodas fejlodését.
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Tokesziink a gyermeket legjobban fejleszté kooperativ mozgasos jatékok széleskori
alkalmazasara.

Evszakonként kozeli sétakat, biciklitarat, kisebb kiranduldsokat szerveziink, valtozatos
helyszinnel. Az ¢élményre és mozgasra helyezziik a hangsulyt, és ennek soran
megalapozzuk a sziil6f61dhoz és a tarsakhoz val6 pozitiv kotodést is.

Az egyéni lemaradasukat kompenzalé mozgasos jatékokat, valtozatos, differencialt
modszerekkel eltéré kozegben (csoportszoba, zartudvar, nagy udvar) biztositjuk. A
balesetek megeldzésére nagy hangsulyt fektetiink.

Irdanyitott mozgdstevékenység anyaga:

Kezdetben a mozgds anyaga nagyrészt a természetes mozgasokat tartalmazza. Az
egészséges személyiségfejlodéshez hozzatartozik, hogy a gyermekeknek onmagardl egyre
pontosabb informacioi legyenek.

Az iranyitott mozgasos tevékenység soran a nagymozgasok fejlesztésére helyezziik a
hangsulyt. Megismertetjiilk a gyermekeket a futasgyakorlatokkal kiilonb6z6 irdnyban,
ugrasgyakorlatokat - szokdelések, sorozatugrasok, rovid nekifutasbol fellépés, majd
leugras — jatszunk.

Megismerkednek a dobasgyakorlatokkal, labdagyakorlatokkal, hajitas helybdl célba, labda
feldobas- elkapas, labda leiités- elkapas.

A mozgasos jatékok soran lehetdséget biztositunk a tamasz- ¢és fliggésgyakorlatok
gyakorlasara is (csuszasok, maszasok, kuszasok). A talajtorna elemei is megjelentetjiik a
jatékokban (gurulas a test hossztengelye koriil). Arra motivaljuk a gyermekeket, hogy
minél tobb egyensulyozo jatékot jatszanak. Tobbféle kéziszert alkalmazunk a kiilonb6z6
tipust mozgasos jatékokhoz.

Differencialt banasmod alkalmazéasaval, arra toreksziink, hogy a mozgasfejlesztd jatékok
ne legyenek se tal konnytek, se tal nehezek, késztesse a gyermekeket erdkifejtésre. Helyes
mintaadassal 0sztonozziik a gyermekeket és igényeljik a mozdulat pontos, esztétikus
gyakorlasat.

A fejodés varhato jellemzoi ovodaskor végére:
e Mozgisa  Osszerendezetté,  ligyesebbé,  megfelel6  ritmusuvd  valik.

Mozgastapasztalata az egyenstlyozasban és ugrasban novekszik.

Pszicho motoros készsége, képessége formalodik

Fejlett tér-, id6- és tajékozodo képessége.

Fejlett az egyenstlyérzéke.

Ismeri sajat testét, testrészeit képes megnevezni, beazonositani.

Fizikai erénléte, alloképessége ¢letkoranak megfeleld

Egyéni-, csoportos-, sor valtoversenyt jatszik a szabalyok pontos betartasaval,

figyel tarsaira.

Szobeli utasitasokat dsszekapcsolja a térbeli cselekvéssel.

e Séta soran képes hosszabb- rovidebb tavot megtenni.

¢ Kialakulhat a szem- kéz- szem- 1ab koordinacioja

e Batran mozog a vizben a vizhez szoktatas soran.

e Szocialis készsége, képessége fejlett.

e A mozgésos jatékok, gyakorlatok, téri helyzetek felidézésére képes, vizualis
memoridja koranak megfelelden fejlett.
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13.6. A kiilsé vilag tevékeny megismerése

A gyermek aktivitdsa és érdeklddése soran tapasztalatokat szerez a sziikebb és tagabb
természeti-emberi-targyi kornyezet formai, mennyiségi, téri viszonyairol. A valdosag
felfedezése soran pozitiv érzelmi viszonya alakul a természethez, az emberi alkotdsokhoz,
tanulja azok védelmét, az értékek megorzését.

A gyermek, mikozben felfedezi kornyezetét, olyan tapasztalatok birtokdba jut, amelyek a
kornyezetben valo, életkoranak megfelelé biztos eligazodashoz, t4jékozddashoz
sziikségesek. Megismeri a sziil6fold, az ott €16 emberek, a hazai taj, a helyi hagyoméanyok
¢s néphagyomanyok, szokasok, a kozdsséghez valo tartozas €lményét, az Osszefogas, a
nemzeti, csaladi €s a targyi kulttra értékeit, megtanulja ezek szeretetét, védelmét.

A gyermek a kornyezet megismerése soran matematikai tartalmt tapasztalatoknak,
ismereteknek birtokaba jut és azokat a tevékenységeiben alkalmazza. Felismeri a
mennyiségi, alaki, nagysagbeli és téri viszonyokat: alakul itél6képessége, fejlodik tér-, sik-
¢és mennyiségszemlélete.

Az 6vodapedagogus feladata, hogy lehetdvé tegye a gyermek szdmara a kornyezet
tevékeny megismerését. Biztositson elegendd alkalmat, id6t, helyet, eszkdzdket a spontan
¢s szervezett tapasztalat- és ismeretszerzésre, az ismeretek rendszerezésére, a
kornyezetkultara és a biztonsagos életvitel szokéasainak alakitasara. Segitse el6 a gyermek
6nallo véleményalkotasat, dontési képességeinek fejlodését, a kortars kapcsolatokban és a
kornyezet alakitasaban, tovabba a fenntarthatd fejlédés érdekében helyezzen hangsulyt
fenntarthatosagi szemléletformalasra, a kornyezettudatos magatartas alakitasara.

Célja:

e A gyermek értelmi képességeinek megfeleld szinten fedezze fel a koriilotte 1évo
szlikebb ¢€s tdgabb vilagot, kotddjon sziil6foldéhez, a hazai tdjhoz.

e Ismerje meg az itt €16 emberek munkdjat, népszokasait, targyi és kulturalis értékeit,
csaladi és kozdsségi hagyomanyait.

e Szeresse, védje és Ovja a természetet, valjon érzékennyé kornyezetiik bioldgiai
allapota irant, mintat kapjon a kornyezettudatos életszemlgletre.

e A gyermekben alakuljon ki a kornyezeti harmoniat biztositd életvitel igénye, az
egészséges életmod szokasainak ismerete.

e A kornyezet, a mindennapi élet jelenségei, mennyiségi, formai, kiterjedésbeli
felfedezése, megtapasztalasa.

Feladata:

e Problémamegoldd gondolkodasra ¢€s az Osszefiiggések meglatasira nevelés,
matematikai tapasztalatok, ismeretek tevékenységben valdo alkalmazésa,
differencidlt fejlesztés.

o A gyermekek kommunikécios készségének fejlesztése. Spontan ¢€s iranyitott
beszélgetések, anyanyelvi fejlesztés kornyezeti témaban.

o Feladatunk helyet, id6t, alkalmat és eszkozoket biztositani tapasztalat és
iIsmeretszerzésre, a kornyezetkultira az egészségvédelem ¢€s a biztonsagos életvitel
szokdasainak kialakit4sara.

e Megismertetni a kdrnyezetvédelem €s természetvédelem alapjait.
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o Elosegitjiik a gyermek 6nallé véleményalkotdsat, dontési képességének fejlodését a
kortars kapcsolatokban ¢€s a kdrnyezettudatos gondolkodas kialakitasaban.
e A gyermekek értelmi képességeinek fejlesztése, a logikus gondolkoddsmod

megalapozdsa.  Jatékos  formaban  tevékenykedéshez, = manipuldlashoz,
megtapasztalashoz kapcsoltan érdekes, Oromélményt jelenté matematikai
ismeretszerzés.

A gyermek fejlédése sordn egyre tobb tapasztalatot, ismeretet szerez az 6t koriilvevd
vilagrol. Az eltéré csaladi koriilmények koziil érkezd, (szocialisan hatranyos gyermekek)
eltéré ismeretekkel rendelkeznek, az évodaba 1épéskor. Az é€letszinvonalbeli kiilonbség
megmutatkozik a viselkedéskulturan, sajatos élményekben, szokasokban. A gyermeki
kivancsisag megteremti a lehetOséget arra, hogy ismereteik bdviiljenek, s egyre tagabb
kornyezetben tudjanak tajékozdodni. A tevékenység tartalma, témakdrei korcsoportonként
ismétlodnek, de mélységében, 0sszefliggésében boviilnek.

Az 6vodas gyermek a matematikai ismereteit egyrészt {6 tevékenysége a jaték soran szerzi,
masrészt a tervszerii neveld hatdsok révén. A spontan €s tudatosan szerzett tapasztalatok
elinditjak a gyermek &nalld, alkotd gondolkodasat. Osszefiiggéseket keres, képessé valik
6nallo, eredeti megoldasok alkotasara, kreativ tevékenységre. Kialakul problémamegoldo
¢s dontési képessége a tevékenységek kozben. A sikerélmény, a jo dontés miatt valik
szamara érdekessé, oromtelivé a matematikai tapasztalatszerzés a jaték soran.

13.6.1. Problémamegoldo gondolkoddsra és az dsszefiiggések megldatdasdra nevelés

A sétak vagy a helyszini megfigyelések alkalméval a megtapasztalas, az ¢élethelyzetben és
a cselekvd megismerés lehetdségét biztositva torekszilink a sokoldall ismeretnytjtasra.

A megfigyelésre sok id6t és alkalmat adnunk, hogy vegyenek észre olyan dolgokat is,
amelyeket tobbszori vagy hosszabb 1d6 utan lathatnak csak.

A spontan kialakulé beszélgetések modot adnak 1) ismeretek nyujtasara, meglévo
tapasztalatuk megosztasara. Ezzel is segitjiik onkifejezd, onérvényesitd torekvésiiket az
érdeklodésnek megfelelden. A kérdések felvetése és a kdzos valaszkeresés segiti a helyes
itéletalkotast és kovetkeztetést. Mindenkit meghallgatunk, hiszen emlékeik, tapasztalataik,
megfigyeléseik kozelebb hozzak az dsszefiiggések felismeréséhez. Ha probléma elé allitjuk
a gyermekeinket egy-egy kérdéssel, akkor gondolkodniuk kell. Igy valik szokasukka, hogy
a hallottakon, latottakon elgondolkozzanak. Rendszerezésre, ismeretek bovitésére, sikban
vald tdjékozodasra, iranyok gyakorldsara fejlesztlapokat is haszndlunk a nagyobb
csoportokban. A kisérletezés, a megtapasztalas, a folyamatos megfigyelés segiti az ok-
okozati Osszefiiggések meglatasat. Redlisan lassak, mi miért torténik. Segitséget kapnak,
hogy atérezhessék a felfedezés Gromét.

Felhivjuk gyermekeink figyelmét, az emberi szervezetet €s a természetet karositod tényezok
negativ hatdsara (dohanyzés, szemetelés, levegd ¢és vizszennyezés, papir, elektromos
hulladékgytijtés, szemétszedés az 6voda kornyékén).

Ovodankban kialakitottuk a szelektiv szemétgyiijtés lehetéségét, hogy megtanuljak a
szelektalast, az anyagok kiilon véalasztasat, az ijrahasznositas fogalmat.

A takarékossag, a természet Ovasa, az allatok és novények gondozasa ¢€s ezek
Osszefliggéseinek megértése fontos feladatunk. A zold napokon valtozatos programokkal,
cselekvden vesziink részt a fenntarthatosagban. ,,Egy gyermek, egy palanta.” Madarbarat
ovoda. Facsemeték iiltetése.

13.6.2. A gyermekek kommunikdcios képességének fejlesztése
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Feladatunk eldsegiteni, hogy a gyermekek megtanuljak értelmesen, 6sszefiiggden kifejezni
gondolataikat, érzelmeiket, kérdéseiket, észrevételeiket, gyakoroljak a mondatalkotést.

A mérlegelés, parositas, sorba rendezés, rész —egész, csoportositds, relaciok megnevezése
kozben 0j fogalmakkal ismerkedik, jatékosan tanulja meg azok tartalmat. gy jelennek meg
a matematikai kifejezések a beszédében, melyeket majd késobb is alkalmaz.

A gytjtések, rendszerezések, csoportositasok sok Uj ismeretet, kifejezést, fogalmat tesznek
helyre a gyermeki gondolkodasban ¢és beszédben. Az Gsszehasonlitas és kiilonvalasztas a
figyelem fejlesztése mellett a szokincsbdvitésre, a gondolkodds ¢és beszéd
Osszekapcsoldsara alkalmas. Gyljtéseink sordn szamlalassal, hasonlitgatassal szerzett
tapasztalatait, mennyiségi ismereteit bovitjiik.

A gyermekeket az élményeik elmondasara 0sztondzziik, hogy gondolataikat szavakba
foglaljak. Batoritjuk a megnyilatkozast, a kérdéseket. Merjenek hangosan gondolkodni,
kérdéseikre kortarsi kapcsolataikban is keresni a valaszokat. Példankon keresztiil is
tanuljak a kornyezetvédelmet, az dallatok ¢és ndvények szeretetét, gondozasat, a
kornyezettudatos viselkedést. Az ovodapedagogus vidam, racsodalkozo, a szépséget
észrevevo viselkedése nagy hatdssal van a gyerekekre.

13.6.3. Az ismeret és tapasztalatszerzés, kornyezetkultiira és egészségvédelem

A projekt tervek kidolgozasanal figyelembe vessziik a gyermekek életkori sajatossagat,
érdeklodését, linnepeket, hagyomanyokat, zold jeles napokat. Erre épiilve tervezziik meg
az egész éves munkankat.

Az 6vodaba bekeriild gyermek ismerkedik az 0j kornyezettel, felndttekkel, gyermekekkel.
Tanulja jelét, az 6t koriilvevd gyermekek és felndttek nevét. Az 6voda helyiségeinek
megismerése utan a kozvetlen kornyékét mutatjuk be.

Felelevenitjiik a nyari élményeket, csaladi eseményeiket, melyekkel az iddi tdjékozdodast is
gyakoroljuk. Megfigyeljik az évszakok valtozasait, szépségét, szinét, jelenségeit,
iddjarasat, novényeit. Gyljtiink terméseket, leveleket, évszakra jellemz6 képeket.

Az innepekhez kapcsolédva beszélgetiink a csaladrol, csalddtagokrol, csaladi
hagyomanyokrél, kiilénbdzé kultirak néphagyomanyaival ismerkediink. Unnepek el6tt a
rahangolodas jegyében dekoralunk, diszitjiik a csoportot vagy ajandékot készitiink,
meghivot szineziink, az {innep szimbdlumait helyezziikk eldtérbe. Ezekkel a
hagyomanyokat apoljuk és a szitkebb kdrnyezet kulturalis szokasait folytatjuk.

crer

higiéniai szokéasokrol 11j ismeretekhez jutnak, jatékosan, tevékenységeikben. Réaébresztjiik
a gyermekeket az 1ddjardas az évszakok valtozdsa, az ember Oltozkodése kozotti
Osszefiiggésekre. A gylimolcsok, zoldségek kostolasa, iziik, illatuk és az egészségre
jotékony hatadsuk megismerésével szeretnénk elérni, hogy a gyerekek fogyasszanak tobb
zoldséget, gylimolesot. A gyerekek kozosen készitik a zoldség és gyiimdlcssalatakat, hogy
minél tobbet tudjanak meg az egészséges taplalkozdsrol és szokasukka valjon az
egészséges  ¢ételek  fogyasztasa.  Kibdvitjiik  ismereteiket a  gyogyndvények
megismertetésével azok egészségiinkre gyogyitd hatdsaval. /kamilla, harsta, bodza/

Megtapasztaljdk a természet és az ember kapcsolatit élményeiben. Levélsopres,
hogolyodzas, cstiszkalas, pancsolas. Minden évszakban gondozzuk a madarakat. Agakat
hajtatunk, riigyeztetiink az erre kialakitott helyen. Tavasszal {iltetlink kerti novényeket (egy
palanta, egy gyermek), melyeket folyamatosan megfigyelnek ¢és gondoznak.
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Zoldségfélékkel, gylimolesokkel kapcesolatos ismereteik  boviilnek. Az ok-okozat
Osszefliggéseit sajat maguk fogalmazzadk meg a tapasztalatok alapjan. Elldtogatunk z6ldség
boltba, kertekbe, mezére.

Tanulunk csoportositani, kiilonbséget tenni az allatok kozott, és megnevezziik azok
hasznat, élohelyeiket. Vizi- erdei- mezei- vadon ¢él6 allatokrodl, kicsinyeirdl szereznek
ismereteket enciklopédiakbol, ismeretterjeszté konyvekbdl, természet filmekbdl. Sok
alkalmat keresiink arra, hogy lassanak természetes kozegiikben €16 allatokat és novényeket.
Képeskonyvekbdl, IKT eszkozokon keresztiil, természet filmekbdl vadon €16 allatokkal
ismerkednek. Sokat beszélgetiink az allatok hasznarél, védelmérdl, felelds allattartasrol.

Gyakoroljuk a helyes viselkedést az utcan ¢€s intézményekben. Sétak soran tanuljuk a
helyes kozlekedést, megnevezziik a kornyezetiinkben gyakran el6forduld jarmiiveket.
Ellatogatunk a vasutdllomésra, autdbuszmegalloba. Csoportositanak kozlekedési
eszkozoket, tajékozodnak a kozlekedés veszélyeirdl. Megtanuljuk sziikebb kornyezetiink
vesz€lyes ¢és vasuti atkelOhelyein vald figyelmes kozlekedés szabalyait. A kerékparozas
gyakorisdga miatt fontosnak tekintjiik megismertetni a kerékparos kozlekedés szabalyait,
tablait, veszélyeit is.

Ismerkediink a személy és teherszallito jarmiivekkel. Képek alapjan beszélgetiink a
szarazfoldi, vizi, 1égi kozlekedésrol.

Alkalmazzuk a beszédben a napok, napszakok neveit, tdjékozddni tanulunk az idoben és a
térben, hasznaljuk a jobb és bal kifejezéseket.

Megismerkednek a szelektiv hulladékgyiijtés, fenntarthatosag, kornyezettudatossag
alapjaival. Az IKT eszkozok segitségével, kornyezetvédelemmel kapcsolatos filmeket
néziink, (Flupi, Globi, stb.) tarsasjatékokat jatszunk. A hulladék Wjrahasznositasat
gyakorlatban is kiprobaljuk, amikor madaretet6t, babokat, jatékokat, ritmushangszereket
készitiink és ezekbe a sziiloket is bevonjuk. A tudatos takarékossag, a kornyezet tisztan
tartasa, a rendrakas sajat és 6vodai szinten nemcsak munka, hanem a kornyezettudatossag
fontos pillérei, melyet nem elég koran elkezdeni.

Fejleszt jatékaink segitik az irdnyok, a mennyiség, a szamlalas, a méret dsszehasonlités, a
figyelem gyakorlasat. A sikban vald tdjékozodasra fejleszté lapokat alkalmazunk. A
matematikai képességek megalapozasara irdnyuld nevelés nemcsak egy napra vagy jatékra
korlatozodik, hanem minden tevékenységre az 6vodai €let folyaméan.

13.6.4. Kornyezet és természetvédelem, kornyezettudatos magatartas formdlds
alapozdsa

Az iskolaba késziilo gyermekekkel ellatogatunk az
iskoldba, ismerkedink a tanitd nénikkel, a
sportcentrum helyiségeivel, az iskolasokkal.

A falu mas intézményébe is ellatogatunk, hogy
legyenek tapasztalataik az ott folyd munkdkrdl,
valamint a faluban 1év6 munkahelyekrdl. A
latogatasok soran eljutunk a falu hataraba is ahol a
kornyezet ¢€s természetvédelem negativ példait is
megtapasztalhatjuk. Arra  toreksziink, hogy a
gyerekek maguk fogalmazzdk meg a helytelen
magatartas kovetkezményét €s a helyes viselkedést.
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A tlizzel, tlizvédelemmel kapcsolatos ismereteik, élményeik rendszerezése megeldzésre,
tudatos, Ovatos viselkedésre inti Oket. A fejlettségiiknek megfeleld tajékoztatas,
figyelemfelkeltés, 6vatossagra intés nagyon fontos feladatunk.

Rendszeresen foglakozunk a tlizmegel6zéssel, hogy kialakuljon mi a megfeleld magatartas
veszélyhelyzetekben. A kiadvanyok segitségével tudatosuljon a tlizveszély megeldzése, a
balesetek elkeriilése. Az intézmény elhagyasanak menekiilési utvonalat gyakoroljuk a
gyermekekkel, hogy sziikség esetén a gyakorlatban tudjak alkalmazni.

A baleset megelézésre és a veszélyhelyzetek elkeriilésére rendszeresen felhivjuk a
gyerekek figyelmét. A helyes magatartas €s viselkedés kozos érdekiink.

Foglalkozunk a dohanyzas kéros hatdsaival, és mas az egészségre artalmas szenvedély
kialakulasa ellen tesziink, amikor a thlzott tévé, telefon és szamitdogép hasznalatara
figyelmeztetiink.

Megalapozzuk a kornyezetbarat szokasokat: pl. takarékoskodds a vizzel, villannyal,
papirral. Az udvar, a csoportszoba, a mosdo helyiségek tisztasdganak és rendjének védelme
ko6zos feladatunk. Az igényességre az 6vodai dolgozok példaja nevel.

Gyakorlatban alkalmazzuk a szelektiv hulladékgytijtést az erre a célra kialakitott helyen.
Tarsasjatékokkal is gyakoroljuk a kornyezetvédelmi szabalyok megismerését.

Madarbarat 6vodaként a Madarak, fak napjan tevékenyen részt vesziink. Az 6évodai
programban megemlékeziink, ennek a napnak a fontossagarol. Fészkelo és etetohelyeket
biztositunk az ¢6voda épiilete koriil, nydron a madaritatot, télen a madaretetot is
folyamatosan ellendrizziik.

A Fold napjan kornyezetiink tisztdn tartdsaban minden gyerek kap feladatot.
Nagycsoportos gyermekekkel az 6voda kornyékén szemetet szediink. Egy gyermek, egy
palanta program keretében virdgot iiltetiink a kiskertbe, a virdgladakba. A nap végén
orommel vessziik szamba a valtozast.

A viz napjan a gyerekek életkoratol fiiggden latogatunk meg valamilyen vizforrast. Mintat

vesziink, osszehasonhtjuk a tapasztalatokat megbesz¢ljiilk. A vizek védelme, életiink
23 védelme, ezt tudatositjuk ezen a napon. Részt

vesziink a HAPPY hét programsorozatban is.

Az allatok vildgnapjan, valtozatos modon
beszéliink az allatok védelmérdl. Valljuk, hogy
nemcsak ezen a napon, de mindig allatbaratok
vagyunk.

Hangsulyozzuk a gyerekeknek, hogy mi
tehetiink a legtobbet kornyezetiikért, rajtunk
mulik, hogy milyen koérnyezetben ¢Eliink és
feladatunknak tekintjiik, hogy jo példaval
jarjunk eld.
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13.7. Fenntarthatosag a mindennapokban

Az oOvoda pedagogiai kiildetésében, szellemiségében hangsulyosan jelen van a
kornyezettudatossagra, a fenntarthatosagra nevelés, a kornyezet védelméhez ¢és
megodvasahoz kapcsolodd szokdsok a mindennapok pedagdgiai megoldasaiban prioritast
¢lveznek.

A célok, feladatok megfogalmazasdban természet és kornyezetvédelmi szempontbodl
kiemelt szerepet kapnak a helyi adottsagok, sajatossdgok, hagyomanyok és értékek, a
fenntarthatosagot eldsegité megoldasok keresése, az eddigi tevékenységek tudatosabb, mas
szempontok szerinti csoportositdsa. A neveldémunka hatékonysaga érdekében a nevelési
eljarasok soran a mit, mivel, mikor, hogyan ¢és kivel kérdésekre épitett, fejlodést eldosegito,
innovativ tevékenységek keriilnek megvaldsitasra.

A gyermekek nevelése egyéni fejlettséglikh6z igazodod, differencidlt banasmod elve alapjan
miikddd tanulasi folyamat megalapozasaval, a felfedezéses tanulds, a problémamegoldas,
az ¢élménykozponta tanulasi helyzetek megteremtésével valdosul meg.

Célunk:

A fenntarthatdsdg, a koOrnyezettudatos magatartds formaldsa, alapozésa, alakitisa, a
természeti és épitett kdrnyezet megdvasa, értékeinek felfedezése és megbecsiilése iranti
igény, illetve egyéni képességek ¢és magatartas kialakitasa, fejlesztése és fenntartdsa a
gyermekben, megtapasztalhatd élmények, ¢letkoranak megfeleld ismeretek biztositasaval.

Feladataink:

e Az oOvoda felnétt kozosségének életmodjaval, értékrendjével pozitiv példa adisa a
kornyezettudatos magatartasra, az 6koldgiai szemléletformalasra és az egészséges életmod
szokésainak megalapozésara, a kozosségi egészséges életvitelre.

o A fenntarthatdsag érdekében a sziilokkel vald szoros egylittmiikodés.

e A neveldmunka tervezésében, a megvaldsitds gyakorlatdban a kornyezeti nevelés
elveinek, tartalmi jellemzdinek megjelenitése.

e A gyermek nevelése, egyéni kognitiv és értelmi képességeinek tevékenység orientalt
modszerekkel torténo fejlesztése, a fenntarthatdsag eldtérbe helyezésével.

e Ovodank pedagogiai gyakorlatiban a természet és kornyezetvédelmi feladatok a helyi
adottsdgoknak megfeleld alakitasa (fak, ndvények &polasa, védelme, madarvédelem,
hulladékkezelés és felhasznalds, egészséges taplalkozas, energiatakarékossag, lakohely,
lakokornyezet megismerése a természeti €s épitett kornyezet védelme stb.).

o A kozségiinkben ¢és az 6vodaban €16 hagyomanyok apoldsa a csalddok bevonésaval pl.:
rendezvények csaladi napok szervezése az egészséges ¢életmdd, kornyezettudatos
magatartas jegyében.

e 70ld jeles napok, természeti linnepek kivalasztdsakor a kornyezeti adottsagok, helyi
sajatossagok dominancidjanak eldtérbe helyezése a kdzvetlen tapasztalatszerzési lehetdség
biztositasa érdekében (pl. Viz Vildgnapja — toparton, patak part, Madarak és Fak Napja -
kirandulas, Allatok Vilagnapja — helyi allatfarmok, allatkert, Méhek napja — helyi méhész
meghivasa stb.).

e Novények, allatok védelmének és gondozasuk fontossaganak tudatositasa.

e A ,természet és ember kapcsolatrendszer” sokféleségének megismertetése.

o Kozvetlen ¢élmény-és tapasztalatszerzés a természeti és targyi kornyezetrdl, a
vizsgalddas és a megfigyelés élményének atélése, és az ehhez sziikséges eszkozok
biztositasa.

e Szabadban torténd rendszeres mozgas lehetdségének biztositasa, kornyezetbarat
anyagbol késziilt udvari jatékokkal, megfeleld tér kialakitasa.
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e A takarékossag fontossagdnak tudatositdsa a gyermekben (vizcsapok -elzarasanak
szerepe, papirlapok Ujra felhaszndlasi lehetdségei).

e A csoportszobdk berendezésében egyedi arculat, ndvény illetve természetsarok,
természetes anyagbol késziilt berendezési targyak dominancidjanak eldtérbe helyezése.

A tevékenység tartalma:

e Természeti és targyi kdrnyezet megismerése, értékeinek megdvasa.

e  Szelektiv hulladékgytijtés az Ovoda egész teriiletén (papir, mianyag, kupak).
Nagycsoportos gyermekekkel szemétszedés az 6voda kornyékén.

e Kampany jellegi hulladékgytijtés (papir, elektromos) a csaladok bevonasaval.

e Bekapcsolodas a Cseppetsem! olajgylijté programba.

o Egészséges ¢letmdd szokdsainak megalapozéasa: hetente rendszeres zoldség €s gyiimdlcs
fogyasztés a sziil6k kézremiikodésével.

e Zoldség, gylimdles feldolgozas: gylimolces — zoldség salata, kompotkészités, savanyitas.
o Kozremiikodés az 6voda udvardnak évszakonként rendben tartadsaban - levelek, faagak
Osszegyljtése, gereblyézés, soprés.

e Novények iiltetése, védelme, gondozasa megfeleld eszkozok, szerszamok alkalmazéasa
az ovoda udvaran. ,Egy gyermek egy palanta” ndvények {ltetése gondozasa,
palantanevelés.

e Madarbarat 6voda a madarak megfigyelése, téli etetése, gondozasa, itatok elhelyezése.
Allatok megfigyelése, gondozasa (lehetdség szerint), megovasa. Tapasztalatszerzd sétak,
kirandulasok vizparton, erdében, ismerkedés azok domborzati viszonyaival, novény é&s
allatvilagaval, épitett értékeivel, eseteként a csaladok bevonasaval is.

e Allatok, novények megfigyelése szenzitiv jatékon, cselekvéses tanulds modszerének
alkalmazasan keresztiil, a sziikséges eszk6zok alkalmazasaval.

e Az ¢év védett madaranak, fajanak megismerése, eléforduldsanak feltérképezése.

e 76ld jeles napok, természeti tinnepek: Allatok Vilagnapja, Viz Vilagnapja, Madarak és
Féak Napja, Méhek napja, Fold napja.

e Néphagyomanyok apoldsa a népmiivészet elemeinek felhasznalasaval.

e A rendszeres mozgads - elsdsorban szabadban torténd- megszerettetése, igényének
kialakitasa, kooperativ mozgasos jatékok lehetdségének biztositasa.

o A sziilok és a faluk6zdsség bevondsa az elektromos hulladékgytijtésbe.

e A vizzel és mas energidkkal valo takarékossag fontossagdnak megismertetése, felndttek
példamutatasan keresztiil, szokdsok kialakitdsa (vizcsapok elzdrasanak szerepe,
energiatakarékossadg, rontott papirlapok felhasznalasi lehetdségei). Kornyezetiink
tisztasaga, kornyezetvédelem, fenntarthatésagra nevelés

Mindennapjaink egyik legfontosabb kérdése a kornyezetvédelem. A kornyezet tovabbi
szennyezOdésének megakadalyozasa, a szennyezddés fokozatos csokkentése az emberiség
l1étérdeke. A gyermek kornyezetével valod kapcsolata a felndttek kozvetitésével valosul
meg. Ovodai nevelésiink soran olyan feltételeket biztositunk, melyek lehetdvé teszik, hogy
a gyermekek harmonikus kapcsolatba keriilhessenek kornyezetiikkel. szokdsrendiink és
viselkedési forméank tlikrozi az €l6lények ,tiszteletét” €s az emberek munkdja révén
létrehozott értékek védelmét.

A modul célja:

e A gyermekek ismerjék €s szeressék meg természetes kornyezetiiket.
e Ismerjék fel a kdrnyezetvédelem fontossagat.
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e Ovjék, apoljak kornyezetiiket.
A modul feladata:

e A gyermekek megismerési vagyanak felkeltése

e Minden lehetéség megragadasa arra, hogy a gyermekek a természetben legyenek;
felfedezz¢ék annak szépségét, értékeit, védjék a természetet.

e A gyermekek tapasztalataira épitve Uj ismeretek nyujtasa; meglévok elmélyitése,
rendszerezése (természet és kornyezetvédelmi alapismeretek)

e A kornyezet megismerése soran a kulturalt, biztonsagos ¢letvitel szokasainak, a
tarsadalmilag elfogadott viselkedési formak alakitdsa mintaadassal

Tevékenység Eszkozok Humaneroéforras Idotartam
A levego jelentdsége,
védelme
o létfontossagiiaz  LEVEGO projekt
¢lethez javaslatok
levegdszennyezés

autok, kémények  Flupi, Globi

(kisérletek: pl. természetvédelmi 15-20 perc
kiilonboz6 tajékoztato video, alkalmanként
- ; Gyermekek, .
1. szennyezettségli bab. Svondk Projektek
helyen 1év6 levelek ' idOtartamanak
vizsgalata) Ragasztdszalag, figyelembevételével
fehér papir
o aszennyezett
levegd hatdsa az | Zarhato iivegek,
¢lélényekre, novények
szelloztetés
fontossaga
A tiiz veszélyei
e tlz hatasa az Kep ek ’..”ST
1214 eszk6zokon
¢lélényekre - 25 perc
i bemutatott
erdbtiizek anyagok a tlizr6l. |Gyermekek
2. | o tizriadé jatékos (Szmga izoltd) (,)Vyénék oo [Projektek
gyakorlésa. -4 idOtartamanak
o Szul;napl, ,k‘a’racsonyl TUZ projekt figyelembevételével
gyer ,yag.yuj tas javaslatok
veszélyei.
Viztakarékossdg, 25 perc Projektek
3 viztisztasag fontossdga Gyermekek, idGtartamanak
' Talak, kavics, 6vonok figyelembevételével

ekisérletek vizzel,

nylon folia, illetve
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hoval: rezso, fedok, labas, Elozetes

szennyezettség jégkockatarto, ¢lményekkel egytitt
eszennyezett viz hatdsa |festékek, szorp,

az ¢lolényekre olaj, so, cukor,
eakvarium gondozasa palantak.
evizkorforgas

modellezése Uveg, géz, képek

A Viz vilagnapja  [IKT eszk6zokon
enagyitos viz bemutatott

vizsgalatok anyagok a viz

szenyezettségeérol.

(Fluppi, Globi)

VIiZ projekt
javaslatok

Happy hét
programsorozatban
valo részvétel

Hulladékgytijté

edények, gylrott

papirok, tlires
E6ld és lakbinak védelme  pjllepalackok,

jatékok termések,

e szennyezes kosar,
e Ovd a természetet! |nejlonzacskok
tarsasjaték

o szelektiv gylijtés [ IKT eszk6zokon
megismertetése: bemutatott

- Kuka Mano - anyagok (Globi) a Projektek
Mese a szelektiv Fold G kek idOtartamanak
hulladékgytijtésrél |szennyezettségérdl, |, y’e rr”nke ¥ figyelembevételével
-, Korforgas” cimli |veszélyeztetett (d)V.Okn 0
videofilm allatokrol. ajxa Jaték elkészitése
megtekintése

e Globi kisfilmek  Ujra papir Alkalmanként 15-
megismertetése készitése, 25 perc
szinezése

e Elektromos Ko6zosen készitett

hulladék gyiijtés  [tarsasjatek
e papir gyiijtés

e Kuka tiindér ,,Csomagolasi
tarsasjaték hulladékok
e Fold napja gylijtése
otthonunkban”
Dobozos
tarsasjaték
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Fo6ldgomb, képek a
fold
szennyezésérol,
FOLD projekt
javaslatok

Egy gyerek-egy
palanta akcio

Varhato eredmények:

o Testi képességek fejlodése: erdnlét, nagymozgasok, mozgaskoordinécio,
finommotorika, szem-kéz koordinacio fejlodése

e Ertelmi képességek fejlédése: bovill fogalomismeretiik, fejlédik Gsszehasonlitd
képességiik, emlékezetiik a tapasztalatok felidézésével, ok-okozati Osszefiiggéseket
ismernek fel. Fejlddik, finomodik érzékelésiik.

e Verbalis fejlodés: fejlodik aktiv €és passziv szokincsiik, a megismert 1j fogalmakat
alkalmazzak spontan beszédiikben is, fejlddik kifejezoképességiik, képesek szoban
Osszefiiggések, kovetkeztetések kifejezésére, 1ényegkiemelésre.

e Szocialis képességek fejléodése: Megalapozodnak azok a szokasok és
szabalyrendszerek, amely a kornyezet rendjét, a természet védelmét szolgaljak.
(takarékos vizhasznalat, szelektiv hulladékgytijtés, madarak allatok feleldsség teljes
védelme.) Fejlodik feleldsségérzetiik, szivesen tevékenykednek egyiittmiikodve.

Sajat kidolgozott projektek:

e Viznapja

e Fold napja ,,egy palanta egy gyermek”
e Madarak ¢és fak napja

e Mc¢hek napja

e Allatok vilagnapja

A fejlodés varhato eredménye az ovoddaskor végére:

e [smeri az 6vodaban kialakitott szelektiv hulladékgyiijték helyét, a hulladékot megfeleld
helyre gyiijti.

e Szivesen fogyaszt zO0ldséget, gyiimolcsot.

e Részt vesz a gyiimdlesok, zoldségek felhasznalasdban: tisztitdsban, salatakészitésben,
ismeri ezek szerepét a taplalkozasban.

e Ismeri az 6voda fait, ndvényeit, madarait, rendszeresen latogatunk golyafészkeket.

e Részt vesz a novények iiltetésében, gondozasaban, palantanevelésben az ehhez sziikséges
megfelelden hasznélja.

e [smeri a kornyezetében €16 allatokat, részt vesz gondozasukban.

e Részt vesz a gyomok eltavolitasaban, falevél gereblyézésében, udvarsdprésben.

e [smeri a leggyakrabban eléfordulo kolt6z6 madarakat.

e [smeri, Ovja és gondozza az 6voda kertjében el6forduld madarakat.
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e Szivesen vesz rész kirandulason, sétan a természetben, vagy a falu felfedezése
érdekében. Elményeit, tapasztalatait megosztja tarsaival.
e Szivesen figyel meg ndvényeket, allatokat, természeti jelenségeket, sziikség szerint
alkalmazza az ehhez felhasznalhat6 eszk6zoket.
o Felfedezi a természeti és targyi kornyezet szépségeit, értékeit, megdvasanak lehetdségeit,
erdsodik a sziil6f61dh6z vald kotdédése, hazaszeretete.
e Szivesen vesz részt tarsaival kooperativ (akdr munka jellegli) tevékenységben a
kornyezet megdvasa érdekében.
e Szivesen vesz részt rendszeres mozgasos jatékban a szabad levegdn.
e Ismeri az épitett és természeti kornyezetben vald magatartdsi normakat, igyekszik
ezeknek megfelelni, képes 0ndllo véleményalkotasra, dontési képessége fejlodik a
kornyezet alakitasdban.
o Szereti és tiszteli a természetet, pozitivan viszonyul annak kialakult rendjéhez, tanulja
azok értékeinek megdrzését, rendelkezik a megdvasahoz sziikséges elemi magatartasi
formakkal.
e Ismeri lakoéhelyének jellegzetességeit, nevezetességeit, biztosabban t4jékozodik
kozvetlen kornyezetében.
o A felnéttek példdja nyoman képes elsajatitani a takarékossag szempontjabol fontos
szokasokat.

e Tudja személyi adatait, sziilei, testvérei nevét, lakcimét, sziilei foglalkozasat.
Megnevezi testrészeit, és azok funkciojat.
Jellemz jegyeik felsorolasaval elkiiloniti az évszakokat.
Biztonsaggal megnevezi a napszakokat, tudja a napok neveit.
Ismer néhany alapvetd gyiimolcsot és zoldségfélét, fogyasztasuk egészségligyi
szabalyait tudja.
e Megnevez gyakoribb viragfajtakat, és a szineiket ismeri.
Kornyezetiinkben €16 allatokrol ismeretekkel rendelkezik.
Felismeri mas égt4j ismertebb allatait is.
A maga értelmi szintjén 6vja a kornyezetet, védi a természetet.
Ismeri a gyalogoskozlekedés szabalyait, és a veszélyes Utszakaszokon a kozlekedés
modjat.
Tajékozddik a faluban, a fontosabb intézményeket ismeri.
Beszédében haszndlja az 6sszefoglald kifejezéseket €s az irdnyokat.
Thzvédelemmel, kapcsolatos ismeretekkel rendelkezik.
Szivesen vesz részt matematikai tartamt feladatokban.
A megismert elemi, mennyiségi ismereteit alkalmazza

13.8. Munka jellegii tevékenységek

A személyiségfejlesztés fontos eszkoze a jatékkal és a cselekvd tapasztalassal sok
vonatkozasban azonossagot mutatd6 munka és munka jellegi jatékos tevékenység: az
Onkiszolgalés, a segités az 6vodapedagdgusnak ¢és mas felndtteknek, a csoporttarsakkal
egyiitt, értilk, késobb 6nalld tevékenységként végzett alkalmi megbizdsok teljesitése, az
elvéllalt naposi vagy egyéb munka, a kdrnyezet-, a ndvény- és allatgondozas.

A gyermek, munka jellegli tevékenységének sajatossagai:
a) orommel és szivesen végzett aktiv tevékenység,
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b) a tapasztalatszerzésnek és a kornyezet megismerésének, a munkavégzéshez sziikséges
attitidok ¢és képességek, készségek, tulajdonsagok, mint a kitartds, az Onallosag, a
felelosség, a céltudatossag alakitasanak fontos lehetdsége, €s

c) a kdzosségi kapcsolatok a kotelesség- és feleldsségvallalas alakitasanak eszkdzei, a sajat
¢s masok elismerésére nevelés egyik formaja.

A gyermeki munka az dvodapedagogustol tudatos pedagogiai szervezést, a gyermekkel
vald egylittmiikodést és folyamatos konkrét, redlis, vagyis a gyermeknek sajat magahoz
mérten fejlesztd pozitiv értékelést igényel.

Célja:
e Gyerekek  személyiségének  harmonikus
fejlesztése a munka jellegli tevékenységek ~
jatékos jellegének biztositasaval. P ® o %Ei)
e A munkavégzéshez sziikséges képességek, el Y ,\;/
szocialis és kognitiv készségek, attitlidok = W '(
kompetencidk kialakitasa. e | R -
e Sajat és masok elismerésére nevelés. Szokas \* —
és normarendszer megalapozésa,

kotelességtudat kialakitasa.
Feladata:

o Eltérd élettapasztalataikat és életkori sajatossagaikat figyelembe véve, kiillonbozo
tipust munkajellegli tevékenység tudatos tervezése, s azok feltételeinek
megteremtése, a differencidlas elvének érvényesitésével.

o Lehetdséget teremtiink, hogy minél tobb érzékszervi €s mozgasos, cselekvéses
tapasztalatot szerezhessenek az Oket koriilvevd természeti és tarsadalmi
kornyezetrol.

o FEletkoruknak megfelelé szinten olyan szokasrendszer elsajatitisa, amelyek
meghatarozoak a kornyezd vilaggal vald harmonikus kapcsolatteremtéshez.

o Nyugodt, biztonsagot jelentd 1égkor megteremtésével biztositjuk, hogy a gyerekek
orommel €s szivesen vehessenek részt a munka jellegii tevékenységekben.

o Aktivitasukat, egylittmikodéstiket konkrét, redlis, az egyénhez igazodo értékeléssel
fokozzuk.

Az 6vodas kortl gyermek, munka jellegii tevékenysége a jatékbol bontakozik ki, elsésorban
onmagukért és a kozosségért végzik. A csoport Osszetételét, egyéni sajatossagait (€letkor,
fejlettségi  szint, szociokulturdlis hattér) figyelembe véve teremtjik meg a
munkalehetdségeket. Kezdetben sok segitséget nyujtunk a munkafazisok sorrendiségének
megismeréséhez, az eszkozok helyes hasznalatahoz, kés6bb hozzajarulunk, hogy a
gyermekek onalloan tevékenykedhessenek, s minél tobbszor atélhessék a munka 6romét, a
célért vallalt eréfeszités szépségét, nehézségét. A munka jellegli feladatokat elsésorban
jutalombdl adjuk.

A munka értékelése soran figyelembe vesszilk a gyermek egyéni képességét. Az
értékelésiink tovabba konkrét, realis, illetve a gyermek sajat képességeihez mérten fejlesztd
hatast. Buzditd, megerdsitd, kedves szavakkal is segitjiik a gyermek, munkéhoz vald
pozitiv hozzaallasat. Felnéttek munkajanak megismertetésére és megbecsiilésére neveliink.
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Gyermeki munka kialakitasanak folyamata:

Mar a legkisebbeket is bevonjuk az alkalomszeri munkakba, hogy erejiikh6z mérten
orommel tevékenykedhessenek: a teremrendezésben, jatékok elrakidsaban, mosdo, 61t6z6
rendben tartdsaban. Arra toreksziink, hogy szivesen vallaljak ezeket a feladatokat, sziikség
esetén kérjék az 6vond vagy a dajka segitségét. A felndttek megbizatasainak igyekezzenek
eleget tenni: lizenetek tovabbitasa, targyak elkérése, atadasa 6vodan beliil. A ndvények és
allatok gondozasat a gyermekek elott, eseteként velik végezziik. Minél tobb gyermek
érdeklodését felkeltjilk, hogy megfigyelhessék ¢és megtapasztalhassak a bekovetkezd
valtozasokat. Felhivjuk a gyermekek figyelmét a ndvény-¢s allatvilag védelmére.

A nagyobb gyermekek mar képessé valnak arra, hogy nemcsak onmagukért, de
tarsaikért, kozosségért is vallaljnak céliranyos feladatokat. A napossag bevezetése a
nagyobb csoportokban torténik, kozosségi megbizatds. A naposi munka nem kotelezd,
sikere fligg a kivalasztds modjatol, a munka irdnyitdsatol és értékelésétdl. Kivalasztas
rendszerét minden csoport onalléan alakitja ki. Etkezés el6tt az iranyitasunkkal vagy a
dajka segitségével megteritenek tarsaiknak. Ugyelve arra, hogy minden gyermek szadmaéra
meg legyen teritve (mélytanyér, lapostanyér, ev6eszkozok, pohar, szalvéta, stb.) A Kis
naposok illendéen jo étvagyat kivannak, figyelmeztetik tarsaikat a helytelen viselkedés
miatt. Ezzel is gyakorolva a kulturalt étkezési szokasokat. Etkezések utan a szokasoknak
megfelelden mindent a helyére tesznek. A napkdzben ad6dé munkajellegli tevékenységben
aktivan vesznek részt: jaték elrakasa, teremrendezés, eszkdzok kiosztasa, Osszeszedése. Az
egész csoport jelenlétében konkrétan értékeljiik a naposok munkajat. Allando
megerdsitéssel a munkahoz valé pozitiv viszonyt alakitjuk ki, mely soran a gyermekek
meg tanuljak tisztelni és elismerni sajat és masok munkat. Az egyéni megbizatisokat
onallobban végzik a gyermekek a felnittek atgondolt, konstruktiv vezetésével. Az
egyéni megbizasok lehetéségeinek megteremtése: az informacio kozvetitése, Kisebbek
segitése, ajandék készitése a kicsiknek, felndtteknek hozzajarulnak, hogy a gyermekek
egyéni képességeihez mérten szivesen és orommel tevékenykedhessenek. A ndévény-€s
allatgondozasban is fokozatosan bevonjuk a gyermekeket. Felkeltjiik érdeklddésiiket a
novények és allatok megfigyelésére LehetOséget teremtiink arra, hogy egylittmitkodjenek
az ¢lésarok gondozasdban, szobandvények atiiltetésében, virdgoskert, megtervezésében,
gondozasaban, termések betakaritdsaban, az 4llatok gondozasdban, védelmében.
Megtapasztaltatjuk oket egyszerlibb munkafolyamatokkal.

A munka jellegi tevékenységek megszerettetésén keresztil olyan készségek,
tulajdonsdgok alakulnak ki, melyek pozitivan befolyasoljdk a gyermekek kozosségi
kapcsolatat. Fejlodik kotelességtudatuk, kitartasuk. Gyakori dicsérettel, elismerésekkel
érjiik el, hogy a gyermekek kitartéan vegyenek részt a munkiakban. A munka éaltal
fejlodik értelmi képességiik, s a gyakorlas sordn egyre pontosabba vélnak a munkéhoz
sziikséges készségek, mint a céltudatossag, felelosség.

Fejlodeés varhato jellemzoi ovoddaskor végére:

o Sajat személyével kapcsolatos gondozési teenddket 6nalldan latja el.
e Szeret és tud tarsaival egylitt dolgozni.

o Szivesen vallalkozik egyéni megbizatasokra.

o Naposi munkat 6rommel és feleldsségteljesen végzi.

e Szivesen kézremiikodik a ndvények, allatok gondozasaban.
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Orommel segit a kisebbeknek, szeret meglepetéseket késziteni nekik és a
felnotteknek is.

Ismeretekkel rendelkezik a kornyezetvédelemrol.

Ismeri a felnéttek munkéjat és torekszik annak megbecsiilésére.

Munka jellegi tevékenység sordn tarsadalmi kdrnyezetiinkrdl specialis ismereteket
szereznek.
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14. TEVEKENYSEGBEN MEGVALOSULO TANULAS

A gyermek tanulasi képességeinek kibontakoztatasa és fejlesztése, a teljes ovodai
életet atfogo, folyamatos és alapvetd feladat. A gyermek adottsagai, a csaladban és
tagabb kornyezetében szerzett tapasztalatai, valamint az o6vodai nevelés soran
biztositott tanulasi formak meghatarozzak a gyermek késobbi fejlodési lehetoségeit és
alakul6 motivacidojat. Az 6vodapedagdogus a tanulast biztosito feltételek megteremtése
soran épit a gyermekek elozetes élményeire, tapasztalataira, ismereteire.

Az 6vodéban a tanulds folyamatos, jelentds részben utanzéasos, spontan €s szervezett
tevékenység, amely a teljes személyiség fejlodését, fejlesztését tdmogatja. Nem sziikiil le
az ismeretszerzésre, az egész dvodai nap folyaman adodo helyzetekben, természetes ¢€s
szimuldlt kornyezetben, az Ovodapedagogus altal kezdeményezett parhuzamos
tevékenységi formakban, szervezeti és idokeretekben valosul meg.

Az ¢6vodai tanulds elsOdleges célja az oOvodas gyermek képességeinek fejlesztése,
tapasztalatainak ~ bdvitése, rendezése, amely elsésorban jatékba integralt
tevékenységekben, cselekvésekben valosul meg.

A tanulas feltétele a gyermek cselekvd aktivitdsa, a kozvetlen, tobb érzékszervét
foglalkoztaté tapasztalas, felfedezés lehetdségének biztositdsa, kreativitdsanak erdsitése.

A tanulés lehetséges formai az 6vodaban:

a) az utdnzasos minta- ¢és modellkdvetéses magatartds- és viselkedéstanulds, szokasok
alakitasa,

b) a spontan jatékos tapasztalatszerzés;

c) a jatékos, cselekvéses tanuldas;

d) a gyermeki kérdésekre, valaszokra épiil0 ismeretszerzés;

e) az 6vodapedagdgus altal irdnyitott megfigyelés, tapasztalatszerzés, felfedezés;

f) a gyakorlati problémamegoldas.

Az 6vodapedagogus a tanulds iranyitdsa soran, egyéni, pozitiv értékeléssel segiti a
gyermek személyiségének kibontakozasat.

Célja:

e Az o6vodas gyermek teljes személyiségének kompetencidjanak fejlesztése, attitlidok
erdsitése a tanuldst tdmogatd kornyezet
megteremtése soran, mely eldsegiti a
gyermekek  képességeinek  fejlesztését,
tapasztalatainak bovitését, rendezését.

e A tanulas folyamatos megszerzésére
iranyuld utdnzasos, spontan, szervezett,
cselekvd,  jat€ékos  tevékenységrendszer
biztositasa, mely épit a gyermek eldzetes
tapasztalataira, €élményeire, ismereteire.

Feladata:
e Tanulast segitdé kornyezet biztositasa kiilonboz6é tevékenységi formak
kezdeményezésével, épitve a gyermekek mar meg 1évé tapasztalataira, ismereteire.
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e FElmény, felfedezés biztositasa, kreativitas segitése a gyermek cselekvé aktivitasara
a kozvetlen sok érzékszervet foglalkoztatd megtapasztaltatasra épitve.

e A differencialt bandsmoéddal, az egyes gyermekekhez igazitott modszerekkel,
eszkozokkel, személyre szabott pozitiv értékeléssel, az eltérd fejlédési litem
figyelembevételével, jatékos tevékenytettetéssel a tanulashoz sziikséges képességek
folyamatos fejlesztése.

e A kiemelt figyelmet igényld gyermeki személyiség harmonikus fejlddésének
eldsegitése, személyre szabott, feladatorientalt, segitd, timogatd fejlesztéssel.

o Tevékenységben megvalosuld spontan és szervezett tanulds keretein beliil
megszerzett tudas alkalmazasa minden gyermek képességei készségei altal, amely
lehetdveé teszi a sikeres iskolakezdést a megfeleld testi, lelki szocidlis érettség
meglétét.

Az dvodai tanulas alapja a kiilonb6z6 tevékenységek, amelyben a gyermekek az 6vodaban
¢lnek, azok a tapasztalatok, amelyeket, kozvetleniil vagy kozvetve szereznek, és amelyek
elosegitik a vilag megismerését.

Megfeleld koriilmények kozott - a gyermek fejléddéséhez, fejlesztéséhez alkalmazkodo
tanuldsi térben, a jatékban - a gyermekek aktivva €s kreativva valnak. A tevékenységbe
Osszegzddott gyakorlati cselekvések eldkészitik a gondolkodési struktira kialakitasat, a
targyi manipulaciorél a belsé értelmi- fogalmi miveletekbe valé atmeneteket. A
gyermekek tanuldsi tevékenységeinek tere a jaték. Ezen belill jutnak el, a meg 1évd
tudasszintjiikrél kiillonb6zo képességeik szerint mas-mas tempoban haladva a szadmunkra
lehetséges és varhato szintre.

Tanulas lehetséges formadi:
e Utanzasos, minta- és modellkdvetéses magatartas €s viselkedéses tanulds (szokasos
kialakitasa).
Spontan jatékos tapasztalatszerzés.
A gyermeki kérésekre, valaszokra €piilé ismeretszerzés.
Ovodapedagégus altal iranyitott megfigyelés, tapasztalatszerzés, felfedezés,
A gyakorlati problémamegoldas.
Jatékos, cselekvéses tanulas.
A tanulasi folyamat megvalositasanak alapelvei, modszerei, eszkozei:

A gyermeki személyiség fejlesztését a spontan szerzett tapasztalatok rendszerezésével,
bévitésével, ezek kiilonbozd élethelyzetekben, tevékenységekben torténd gyakorlasaval,
illetve az Onkifejezd, onérvényesitd gyermeki torekvések segitésével, kreativitasanak
erositésével igyeksziink megvalésitani. Mintat adunk az utinzasos, és modellkovetéses
magatartas és viselkedéstanulashoz. Késébb feler6sodik a tarsak hatasa is. Az altalunk
kezdeményezett napi egy tevékenység a jatékidoben integralédik. A hét minden napjan
mas-mas tevékenységet kinalunk fel a gyermekeknek. A spontaneitds adta lehetdségeket
maximalisan kihasznaljuk, rugalmasan kezeljiik a napirendet.

Az egyéni munkaformédban a gyermekek lehetdleg sajat elképzelésiik szerint, sajat
eszkozeikkel a cselekvéses tanulas atjan, onalléan oldjak meg a feladatot. Az egyéni
tanulasi utak tdmogatasat a gyermekek sziikségleteihez és egyéni képességeihez igazitjuk.
A kiilonleges banasmodot igényl6 gyermekek differencialt fejlesztésére kiilonos figyelmet
forditunk. Személyre szabott pozitiv értékeléssel segitjiik a sajatos nevelési igényl, a
beilleszkedési, tanuldsi, magatartasi nehézséggel kiizd6, és a halmozottan hatranyos
helyzetli gyermekek fejlodését, felzarkoztatasat, figyelembe vessziik az eltérd fejlodési
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itemiiket. A Nevelési Tanacsado altal feltérképezett fejlesztendo teriileteket fejlesztjiik az
arra raszoruld gyermekeknél. A mikro csoportos tanulasi formaknal kiilonosen a nagyok
megtanuljak a kooperativ tevékenység folyaman, problémafelvetést, problémamegoldast,
kutakodast. Tarsaikkal egylittmiikodve, egymast segitve vegyenek részt a tanuldsban. A
mikro csoportos és paros tanulasi forma kiilondsen alkalmas a tarsas kapcsolatok, a
szocialis készség fejlesztésére.

A modszereink megvalasztasat a gyermekek életkori sajatossaga, testi- lelki allapota,
érdeklodése, kivancsisaga befolyasolja.

Egyénre szabott differencialt fejlesztést alkalmazunk a csoport keretein beliil. A jatékossag
a kozvetlen tapasztalatszerzéshez kapcsolodo gyiijtogetés, megfigyelés, elemezgetés,
rendszerezés, a felfedezés lehetéségének biztositisa minél gyakrabban jelenik meg a
tanulasi folyamatban. Fontosnak tartjuk, hogy sokszinii valtozatos, jatékos elemeket
tartalmazo, cselekvések sorozataban valé aktiv kozremiikodéssel érzékeljen,
tapaszaljon, tanuljon a gyermek és valédi kornyezetben meglévé problémaval
foglalkozzon. A vilagban eligazodni késziild gyermek felkészitése az ¢letre feltételezi
olyan szituaciok megélését, ahol szabadon alkothat, donthet, gondolkodhat,
cselekedhet. Fontosnak tartjuk a sziilok, nagysziilok bevonasat a tanulasi folyamatban: az
¢lmények elmondasa, a folyamatos kommunikaci6, az otthoni és 6vodai megbizasok adasa.
A gyakorlati problémamegoldas, 6nellendrzésre, 6nértékelésre vald késztetés a személyre
szabott pozitiv érté¢kelés, mind hasznos modszerei a programunknak.

A tanulas- tanitas eszkoze a folyamatnak, a célnak, a tartalomnak alarendelt elemei. Az
eszkozvalasztasunkat mindig a tanulas célja, tartalma hatarozza meg.
Elsodleges szempontjaink:

e Lehetové tessziik a tapasztalatok megszerzését az alaposabb és sokoldalibb
elemzést és valtozatos gyakorlast, aktiv cselekvést, kozvetlen sok érzékszervet
foglalkoztat, megtapasztaltatast, fejlesztést.

o Eldsegitjiik a megértést, az Osszefiiggések felismerését, biztositjuk a lehetdséget
egyéni és csoportos tevékenységre, fejlesztjiik a gyermekek pszichikus funkcigjat.

e Mennyiségnél fogva biztositjuk a zavartalan hasznalatot, illetve, hogy minden
gyermek szamara elérhetd helyen legyenek az eszk6zok elhelyezve.

o Esztétikus, balesetmentes.

e A gyermekek szivesen érdeklddéssel hasznaljak.

Cselekvést szolgald eszkdzok:

o Jatekeszkozok egyes tevékenységek sajatos targyir eszkozei; gylijtemények,
specidlisan egy-egy tevékenységi daghoz, amelyek a felfedezés Iehetdségét
biztositjak.

Szemléltetésre épiild eszkozok:

o Szemlélteto képek, képsorozatok

o KT eszkozok, audiovizualis technikai eszk6zok hangulatteremtésre, érdeklddés
felkeltésre, egyes jelenségek bemutatasara, valosag szemléletesebbé tételére.

Az ovodapedagogus felkésziiltsége, attitiidje:
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A jaték és a tanulds 6romét fokozzuk, ha mi 6vodapedagdgusok is szivesen vesziink részt a
tanuldsi tevékenységben, a gyermekekkel egyiitt izgulunk, ahol sziikséges segitiink,
sikertelenség esetén pozitiv értékeléssel kedvet ébresztiink az ujrakezdéshez.

e A tanulast tdmogatd kdrnyezet megteremtése soran épitiink a gyermek elézetes
tapasztalataira, ismereteire.

e A gyermekek spontdn szerzett tapasztalatait rendszerezziik, bovitjiik, kiilonb6zd
¢lethelyzetekben, tevékenységekben biztositjuk ezek gyakorlasat.

e Egészséges kiegyensulyozott, boldog gyermekkort kivanunk biztositani a rank
bizott gyermekeknek, védjiik gyermekeink testét, lelkét, értelmét.

e Toreksziink a rugalmas beiskoldzasra, az életkort figyelembe vétele mellett,
lehetdséget adunk a fejlettség szerinti iskolakezdésre.

e Megismerjiik a gyermek érdekldédési korét, élményeit, tanulasuknak, jatékuknak
jellemzdit.

e Arra torekszlink, hogy megértsiik, hogy jatékukban mit akarnak elérni, mit
Szeretnének létrehozni a gyermekek.

e Figyelembe vessziik és felhasznaljuk a gyogypedagogusok, fejlesztépedagdgusok
altal gyermekenként differencidltan javasolt fejlesztési iranyvonalat, modszereket,
amelyek eldsegitik a sajatos nevelési igényl, beilleszkedési, tanulasi, magatartasi
nehézséggel kiizdd, és a halmozottan hatranyos helyzetli gyermekek specidlis
fejlesztését, illetve bizonyos tanulési zavarok megeldzését.

e A tevékenységben megvalosuld tanulds folyaman segitjiik az Onkifejezo,
onérvényesitod torekvéseiket.

14.1. A tevékenységekben megvalosulo tanulas és a projekt modszer

Az innovéciora vald torekvésiink érdekében kidolgoztuk korcsoportonként a sajat projekt
terveinket. Sziikség szerint folyamatosan 0j témakkal bévitve. Mindennek az alapja, hogy
a gyermek érdeklddésére ¢és cselekvésére, eldzetes tudasara, tapasztalataira épiiljon az
ismeretanyagot is tartalmaz6 tevékenységrendszer. Mely komplexen valdsul meg az évodai
nevelés soran.

A projekt a tanulasszervezési lehetéségek egyik jfajta modja, a tanulasszervezési moédok
koziil az egyik leghatékonyabb mddszer. Szemléletében gyermekkozpontu, korszerli tudast
kozvetit, a demokratikus €s az €letre nyitott személyiség onkibontakozasat inspiralja.

A cél sohasem a tanulds, hanem valamilyen konkrét produktum létrehozdsa. A tanulas,
mint kiséré eszkoéz van jelen, f6 elemei a
produktum elérésére iranyuld
tevékenységek. A tanulas a tevékenységek
tervezése, szervezése, a  szokasok
alakitasa, elsajatitasa kozben indirekt
moddon valosul meg.

A projektmodszer a gyermek
érdeklodésére, a pedagogus €s a gyermek
kozos tevékenységére éplildé modszer. A
megismerési  folyamatok a projektek
tevékenységeinek sorozataban valdsulnak
meg.




Minden projekt terv a csoportnaploban korosztaly szerint rogzitve megtalalhato. A nevelési
teriiletek differencialtak, elkiiloniiltek, a gyakorlatban azonban a targyi koncentracio
elvének megfeleléen egységet alkotnak. Ebben az életkorban az igazi ismeret, a valodi
tudas az, amit a gyermek Onmaga szerez meg, amit a gyermek maga fejt meg, €s
cselekvésen keresztiil sajatit el. Ennek érdekében fontos, hogy minél tobb tapasztalathoz
jusson, ¢lményeket ¢€lhessen at, és természetes kivancsisagat kielégithesse. Az
ovodapedagbdgus az ismeretek tapasztalati uton torténd megszerzéséhez segiti hozzd a
gyermeket. Ezért a jatékba integralt onkéntes és cselekvéses tanulas az 6vodai tanulés utja.

A projektmaodszer jellemzo jegyei:

e A nagyfoki szabadsag, amelyet a gyermekek szdmara biztosit a célok
kivalasztasatol, a tervezéstdl a feladat végrehajtasdnak modozatain keresztiil
egészen az elkésziilt produktum értékeléséig.

e A konkrét, a mindennapi ¢életbdl vett problémaékat kdzosen oldjak meg, ekdzben a
gyermekek sajat elképzelései is megvaldsulnak.

o A gyermekek aktiv részvétele és érdeklodése biztositott, mert a gyermekek maguk
valaszthatjak ki érdeklddésiik, képességeik, tempdjuk szerint azokat a feladatokat,
amelyek szamukra vonzdak. Lehetnek ezek kivalasztott feladatok akar a téma
feldolgozasabol, akar a tervezésbol, akar a megvaldsitas folyamatabol.

e Az Ovodapedagégus-gyermek ¢és a gyermek-gyermek kozotti természetes
egytittmiikddésre épiil mind a téma kivalasztasaban, mind a hozzé sziikséges tudas
megszerzésében, a kellékek ¢és eszkozok beszerzésében, a produktum
elkészitésében és bemutatdsanak megszervezésében.

o Kozponti témaja (ami lehet élethelyzet vagy a komplex feladat megoldasa)
tevékenységekben vagy tevékenységek sorozataban valosul meg.

e A téma jellegétdl fiiggden idotartama lehet rovidebb vagy hosszabb (néhany nap,
egy-két hét).

o A témafeldolgozas teljes, mivel az adott koriilményekhez képest a lehetd legtobb
Osszefiiggés kertilhet felszinre.

o A tevékenységekbe integralt miveltségtartalmak sokoldali tapasztalatok soran
¢épiilnek be a gyermeki tudatba. A valosagos élettevékenységek maguk koré
rendezik az ismereteket, ezaltal komplexsz¢ és tobb szempontava valik a kozponti
probléma feldolgozasa. Ekozben a gyermekek aktivan és cselekvden ,.¢élik” az
¢letet, és megismerésiik f0 forrdsa a kozvetlen tapasztalds lesz, amely igy
maradand6 tudast biztosit.

e Kollektivizal és individualizal, mert koz0s tervezéssel, kozos szervezéssel, kozos
végrehajtassal és ellendrzéssel egylittmiikodésre, Osszedolgozasra,
munkamegosztasra, kooperativitasra sarkallja a gyermekeket, ugyanakkor lehetdvé
teszi, hogy Kki-ki maga valasszon maganak ,testhez allo” feladatot ezzel
individualitasukat viszik a k6zos vallalkozasba.

e A projekt megvalosuldsdba a sziil6i tdmogatds és kozremiikddési készség is
bevonhato.

A projektmddszer eldnyei az évodai nevelés folyamatdaban:
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Meghagyja a vilag egy és osztatlan voltat, és a teljesség ¢lményével ajandékozza
meg az 6vodas gyermeket.

Alkalmas élethelyzetekben adodo tevékenységek altali tapasztalatszerzésre.

A tevékenységekben integralodik a  képességfejlesztés, rendezddnek a
miveltségtartalmak, ismeretek.

A kozvetlen kornyezet szemléletes alapjat adja a megismerési folyamatok
fejlodésének, az érzékelésnek, az észlelésnek, a figyelemnek, az emlékezetnek, a
gondolkodésnak, a képzeletnek stb. és a gyermeki kisérletezd igénynek.

Biztositja az egyéni érdeklddés, az egyéni iitem, az 6nalloésag és az ontevékenység
lehetéségét, ez motivaldan hat a gyermekek téma iranti elkotelezettségére.

Ezeket a motivalé hatdsokat a pedagogus kihasznalhatja a gyermeki onfejlodés
inspiraldsara ugy, hogy ekdzben ¢ gyakran a hattérben maradhat.

A szabad onkifejezés lehetdsége harmonikus lelkialkatot eredményez.

A szenzoros, percepcids, pszicho-motoros fejlodés elsobbséget nyer a konkrét
tapasztalas soran.

A cselekvések hatékonyabban segitik a személyiség fejlodését, mintha a felndttdl
szarmaznanak a feladathelyzetek.

Mindig tartalmaz valasztasi lehetdséget, igy jol hasznosithatd az egyéni érdeklddés
motivalo ereje.

Teret ad a varatlan modositasoknak, kiegészitéseknek, ijonnan fellépd igényeknek.
Tamogatja az eltéré szikségleti gyermekeket, az eltérd tanulasi stilusok
érvényesiilését.

A kozosségi vallalkozds és az egylittes tapasztalas sordn megvaldsulhat a
munkamegosztas.

Fejlodés jellemzoi az ovodaskor végére:

Biolbgiai fejlettség:

Optimalis testi fejlettség és egészségi allapot, az életkornak megfeleld testsuly,
testmagassag.

Nagymozgésa dsszerendezett, finommozgésa fejlett, megfeleld koordinacioju.
Mozgasat, viselkedését, testi sziikségletei kielégitését szandékosan iranyitani képes.

Pszichikus fejlettség:

Nyitott, érdekl6do az iskola irant.

Tanuléasi képességei fejlettek, megfelelé a téri észlelése, téri mozgasfejlettsége,
vizualis és akusztikus észlelése.

Bizonyos terjedelmi €s kitartasu aktiv figyelem és koncentralasi készség jellemzi.
Megfeleld az emlékezeti befogadasa és a felidézés készsége.

Gondolkodasa elvontabba valik, az elemi, fogalmi gondolkodas kialakuloban van.
Lényeglatasa fejlett, képes elemi fogalmak itéletek és kovetkeztetések alkotasara,
valamint differencial6 ok- okozati dsszefliggések felismerésére.

Akarati téren képes Onmaga irdnyitdsara mozgdsi igényének akaratlagos
lekiizdésére.

Megfeleld a kifejezokészsége a beszéd formalis és tartalmi fejlettsége.

Elemi ismeretekkel rendelkezik dnmagarol és kdrnyezetérdl.
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Szocidlis fejlettség:
e Szabalyokhoz alkalmazkodik.
Kapcsolatteremtésre képes a felndttek és gyermekek felé.
Egyiittmiikddik a feladatok végzésében, sziikség szerint kreativ.
Feladattudata, kitartasa van.
Onallo, onfegyelemmel rendelkezik.
Azonosul a célkitiizésekkel, meghatarozott célok irdnyaban egylittmiikodik.
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15. KIEMELT FIGYELMET IGENYLO GYERMEKEK EGYENI
FEJLESZTESE, FEJLODESENEK ELOSEGITESE, ESELYEGYENLOSEG
BIZTOSITASA

A nemzeti kdznevelésrol szolo 2011. évi CXC. torvény 4. § 12. pontja szerint kiemelt
figyelmet igénylé gyermek, aki sajatos nevelési igényli, vagy beilleszkedési, tanulasi,
magatartasi nehézséggel kiizd, vagy kiemelten tehetséges, tovabba a gyermekvédelmi
torvény szerint hatranyos, illetve halmozottan hatranyos helyzetii.

15.1. Sajatos nevelési igényi gyermekek befogadasa és fejlesztése

Sajatos nevelési igényll gyermek, az a kiilonleges banasmoddot igénylé gyermek, aki a
szakértdi bizottsag szakértdi véleménye alapjan mozgésszervi, érzékszervi, értelmi vagy
beszédfogyatékos, tobb fogyatékossdg egyiittes eléfordulasa esetén halmozottan
fogyatékos, autizmus spektrum zavarral vagy egyéb pszichés fejlodési zavarral (sulyos
tanulasi, figyelem- vagy magatartasszabalyozasi zavarral) kiizd.

Alapitd okiratunk szerint feladataink kozé tartozik a sajatos nevelési igényli gyermekek
nevelése. Felvallaljuk az enyhe fokban testi, értelmi és beszédfogyatékos gyermekek
nevelését, fejlesztését, amennyiben a szakértdi vélemény alapjan a tobbi gyermekkel egytitt
nevelhetd. Ezért a sajatos nevelési igényli gyermekeknek a szakértéi vélemény alapjan
specialis egyéni fejlesztést biztositunk gyogypedagogus altal. O foglalkozik az eldirt
oraszamban a megadott részképességek fejlesztésével.

Alapelviink:

e A sajatos nevelési igényli gyermek is teljes értékli ember. Joga, hogy megfeleld,
elfogadd, ugyanakkor fejlesztd hatast kdrnyezetben éljen, fejlédjon.

e A sajatos nevelési igényli gyermekek csaladi nevelését, a kozosségbe valo
beilleszkedését eldsegitheti a tobbi gyermekkel egyiitt torténd integralt nevelésiik.

e Valljuk, hogy a sajatos nevelési igényll gyermeknek joga, hogy allapotanak
megfeleld gydgypedagdgiai ellatasban részestiljon.

e A gyermekek mindenekfelett allo érdekében segitjiik hatranyaik lekiizdését,
képességeinek fejlodését, személyiségiik kibontakoztatasat, ismereteik bovitését.

¢ A megfelel érzelmi biztonsdg nyujtasan til egy olyan feltételrendszer biztositasara
torekszlink, amely figyelembe veszi a sériilés valtozatossagat, az egyéni teherbird
képességet, a  specidlis  nevelési  sziikségleteket, a  harmonikus
személyiségfejlesztést, a testi, szocialis, értelmi érettség kialakitasa, az iskolaban
torténd beilleszkedés érdekében.

e Hissziik, hogy a sajatos nevelési igényli gyermekek ovodai nevelésének céljai a
normdl pedagodgiai célokkal megegyezok, csupan az egyéni allapottdl fiiggden
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térnek el attol. Specidlis részcélokkal egésziilnek ki annak érdekében, hogy az
egyes teriileteken korlatozott gyermekek is a lehetd legnagyobb onallosagot érjék
el, igy tevékeny tagjava valjanak kornyezetiiknek.
Gyermekkozosségben csakis olyan sajatos nevelési igényli gyermekek
integralhatok, akik a tobbiekkel egyiitt nevelhetok.

Célunk:

A harmonikus, nyugodt, biztonsagot ado kornyezet biztositasa, ahol természetessé
valik a gyermekek kiilonbozdsége.

Esélyegyenldségiik biztositdsa, onmagdhoz mért fejlédés eldsegitése, hogy a
késdbbiekben konnyebben be tudjanak illeszkedni a tarsadalomba.

Feladatunk:

A gyermek megismerését kovetden, sziikség szerint szakvéleményt, fejlesztési
javaslatot kériink a megfelel6 szakszolgalatoktol.

Kiilon gondot forditunk arra, hogy a gyermek minden segitséget megkapjon
hatranyainak lekiizdéséhez.

A gyermekek terhelhetdségének figyelembevételével annyi segitséget adunk, hogy
a gyermek Onalloan tudjon cselekedni, és kiemelten értékeljiik a gyermekben rejld
kiemelkedd teljesitményt.

A hatékonysag, eredményesség, szakszerliség ¢és célszeriiség érdekében
egytttmikodiink a gyogypedagdgussal, logopédussal, és a dajkakkal és a sziilokkel.
A  megismert sériilés, lemaradéds, fogyatékossag fiiggvényében, szakmai
kompetenciank hatdrain beliil, a gyermekek egyéni képességeihez igazodo specialis
fejlesztési terv kidolgozasa, megvalositasa, értékelése.

Rugalmas szervezeti keretek kozott valositjuk meg gyermekek egyéni
foglalkoztatasat, fogyatékossdganak tipusahoz igazodd szakképzettséggel
rendelkez0 gyogypedagogus, terapeuta segitségével (modszertani intézmény,
utazotanari szolgalat).

Biztositjuk a kiilonboz6 targyi feltételeket, kiilonosen a nagymozgasok fejlesztését,
lateralitast, téri tdjékozodast, beszédészlelést és a megértést és a gondolkodasi
stratégiak tamogatasat segitd eszkdzoket.

Inkluziv szemlélet, a kiilonb6zdséget tdmogatd attitlid kialakitdsara toreksziink a
gyermekkozosségben, ezen beliill a tolerancia, megértés, figyelmesség,
segitOkészség, tiirelem empatia készségének alakitasa.

Az egyéni fejlesztésen Kkiviil a csoporton beliill az o6vonok is differencialtan
foglalkoznak ezekkel a gyermekekkel:

- tobb 1d0t forditanak rajuk, aprobb 1épésekben haladnak a tanulasi folyamatban,

- dllanddan fejlesztik azokat a mozzanatokat, amelyek a fejlddést szolgaljak,

- a jatékban olyan eszkozoket igyekeznek felkinalni, amelyekkel tudatosan fejlesztik a
gyermekek részképességeit,

- a minden csoportban biztositott mozgasos eszk6zok spontan jaték kdzben is fejlesztik a
sajatos igényl gyermekeket,

- a sériilt gyermekek koziil az enyhe fokban sériilt testi-, latasi-, hallas-, értelmi-,
beszédfogyatékos, illetve enyhe autisztikus tiineteket mutatd gyermekek nevelését
vallaljuk fel.

15.2.  Logopédiai fejlesztés:
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- Ovodankban heti egy alkalommal a Heves Megyei Pedagogiai Szakszolgalat Gyongyosi
Tagintézménye altal, logopédus foglalkozik a beszédhibas gyermekekkel. Minden nevelési
évben (szeptember) sziiri a beszédhibas gyermekeket, majd az intézmény fejlesztd
szobajaban zajlanak a logopédiai foglalkozasok a nevelési év folyaman.

- Munkéja eredményeirdl, a fennallo esetleges nehézségekrdl rendszeresen tdjékoztatast ad
sziiloknek, 6vodapedagogusoknak egyarant.

A fejlodés varhato eredménye az évoddaskor végére:

e A sajatos nevelési igényli gyermekek szivesen jarnak ovodéba, a kozosségben
megtalaljak helyiiket, tarsaik elfogadjak dket.

e A sériilés ardnyaban eljutnak az oOvodai nevelés altalanos célkitlizéseiben
megfogalmazott  szintre  (alkalmazkodd  készség, akaraterd, Onallosag,
egylttmiikddés).

e Orommel vesznek részt a specialis foglalkozasokon.

e A bemeneti fejlettséghez képest kimutathato a fejlodés.

15.3. Beilleszkedési, tanulasi, magatartasi nehézséggel kiizdé gyermekek

Beilleszkedési, tanuldsi, magatartdsi nehézséggel kiizdé gyermek: az a kiilonleges
banasmodot igényld gyermek, aki a szakértdi bizottsag szakértdi véleménye alapjan az
¢letkorahoz viszonyitottan jelentdsen alul teljesit, tarsas kapcsolati problémakkal, tanuldsi,
magatartasszabalyozasi hianyossagokkal kiizd, kozosségbe valo beilleszkedése, tovabba
személyiségfejlodése nehezitett vagy sajatos tendenciakat mutat, de nem mindsiil sajatos
nevelési igénylinek.

Céljaink és feladataink megegyeznek a sajatos nevelési igényli gyermekeknél
megfogalmazottakkal, azzal a kiilonbséggel, hogy fejlesztésiiket fejlesztOpedagdgus végzi
a nevelési tanacsado szakvéleménye alapjan.

A fejlesztésben résztvevd gyermekek jellemzoi:
o részképesség zavarral kiizdenek,
e 4tlagos intelligencia mellett tobb teriileten problémajuk van,
e gyenge munkaérettség,
altalanos tajékozottsag hidnya,
lateralitasuk bizonytalan,
szomatikusan fejletlenek,
grafomotoros koordinaciojuk gyenge,
beszédkészségiik gyenge,
szocialis és érzelmi érettségiik fejletlen,
nagymozgasok fejletlensége.

A fejlesztopedagogus feladatai:

e részképesség zavarral kiizd6é: figyelemzavarral, érzelmi zavarral, tanulasi és
viselkedési problémaval kiizdé gyermekek fejlesztése, egyéni, illetve kiscsoportos
formaban,

e kapcsolattartas a sziilokkel, az otthoni feladatok megbeszélése,
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o egylittmiikodés intézményvezetdvel, az 6vondkkel a gyermekek minél optimalisabb
fejlesztése érdekében,

e véleményezés az iskolaérettségre vonatkozolag,

e kapcsolattartas a kiilsé szakemberekkel.

Partnereink:
e Heves Megyei Gyogypedagogiai Szakszolgalat,
o Korzeti Nevelési Tanacsado,
e Logopédiai Szakszolgalat.

15.4. Kivételes képességii gyermekek, tehetségigéretek

Célunk:
A kiemelkedd képességli, kivaloan kreativ gyermekek felfedezése, személyiségiik
optimalis fejlesztése.

Feladataink:

o A tehetség igéretes gyermekek felismerése
Osztdénzd, motivald kornyezet biztositasa
Sziikségleteik kielégitése
Segités a tovabblépésbe
Sziildk bevonésa

Miivészi képességgel rendelkezd gyermekek a zene a tanc, képzdmiivészet és az irodalom
teriiletén nyujtanak kiemelkedd teljesitményt. Szamukra Az [gy tedd ra! népi jaték-
gyermektanc foglalkozasok biztositjak a fejlodési lehetdséget.

A pszicho motoros képességgel rendelkezd gyermekeknek kiemelked6 a
mozgaskoordinaciojuk, az alloképességiik, az ilyen gyerekek nagy eséllyel érhetnek el
kival6 eredményeket a sport, a tanc és mas kéziigyességet igényld tevékenységekben.

A szocialis képességgel rendelkezd gyermekek jO6 kommunikdcios és szervezdi
képességgel rendelkeznek.

Felfigyeliink a gyermekekben rejlé bizonyos miivészi és pszicho motoros képességekre. A
zenei tehetség (a specidlis matematika mellett) az egyetlen igen koran megmutatkozé
tehetségfajta. A zenei képességek Oroklodnek. Kordn megallapithatok a gyermek
adottsagai, hallasa, ritmusérzéke. Kivalo rajzkészség, rajzpalyazaton valod részvétel. A
pszicho motoros képességek mindeniitt szerepet jatszanak, konnyen felismerhetéek: testi
ugyesség, kézligyesség-egyes sportokban az alkalmassag. Jo kommunikacids
képességekkel rendelkezd gyermekek szadmara mesemondd versenyen vald részvétel
biztositasa.

A tehetséggondozas nem sziikiil le korlatolt programtervezetekre, hanem egész nevelési
évben folyamatosan, napi szinten a kiilonboz6 tevékenységek, foglalkozasok keretein beliil
jelen van. Alkalmanként kiéllitast rendeziink a gyermekek munkaibol és évente egyszer
mesemondo versenyen vehetnek részt, hogy bemutassak tehetségiiket.

15.5. l-es tipusu diabétesszel ¢él6 gyermekek ellatasanak specialis
eljarasrendje

Intézménylinkben a sziild kérelme alapjan biztositjuk az 1-es tipusi diabétesszel ¢él6
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gyermekek ellatasat. A székhely 6vodaban és a telephely 6vodéban is a megfeleld
tovabbképzést végzett kdzalkalmazottak biztositjdk az ellatast.

Az ellatashoz sziikséges tanusitvany az Oktatasi Hivatal altal szervezett tovabbképzésen
szerezhetd meg. A képzés soran a feladatra kijelolt dolgozok a sziikséges elméleti
ismereteken tal elsajatitottdk a vércukorszint mérését és az inzulin beadasanak modjat. A
gyermek/ek ellatasat szakorvosi el6irds szerint végzik.

A gyermek szakszer( ellatdsan tul a sziilé a 328/2011. kormanyrendelet alapjan igényelheti
a diétas étrend biztositasat. A diétas étkezés a sziild irasbeli nyilatkozata alapjan az
intézménybe bevitt, vagy a sziild altal az intézménybe rendelt étel intézményben torténd
elfogyasztasanak lehetévé tételével is biztosithatd. Ez esetben biztositjuk a hiités, a
melegités és a fogyasztds megfeleld feltételeit a hatalyos jogszabalyok ¢és szakmai
eléirasok betartasaval.

Az 1-es tipusu diabétesszel élo gyermekek ellatdsi folyamata az intézményben:
- sziil61 kérelem benytjtasa mellékelt szakorvosi javaslattal
- sziildi nyilatkozat diétas étrend biztositasarol
- a gyermek csoporthoz rendelése megfeleld szakember jelenlétével
- diétas étrend biztositasa sziiléi nyilatkozat alapjan
- a gyermek rendszeres vércukorszint mérése szakorvosi eldiras szerint
- az ellatashoz sziikséges eszkozok, gyogyszerek megfeleld tarolasa
- az eloirt idokozonként sziikséges mennyiségli inzulin beadasa
- megfeleld, eldirds szerinti idoben torténd étkezés biztositasa
- kapcsolattartas, egylittmiikodés a sziilovel, szakemberekkel
A cukorbeteg gyermek napi rutinjanak része a rendszeres vércukorszint mérés, valamint az
¢tkezések, az inzulin és a tevékenységek beosztasa. Ezért minden esetben biztositjuk:

- avércukorszint ellendrzését barmikor

- a hipoglikémia kezelését azonnali cukorbevitellel

- asziikséges inzulin beadasat barmikor

- asziikséges szénhidratmennyiség elfogyasztasat

- a gyermek az étkezéseit a megfeleld idépontban fogyaszthassa el, és legyen
ra elég ideje

- barmikor, korlatozasok nélkiil thasson vizet és hasznalhassa a mosdot

- teljeskorien részt vehessen a testnevelés foglalkozasokon ¢és egyéb
elfoglaltsagokban, kiranduldsokon.

A cukorbetegség sikeres menedzseléséhez egyiitt kell miikddnie a gyermeknek, a
sziiloknek/torvényes képviselonek, a gyermeket gondozo egészségiigyi szakembereknek és
az intézmény minden dolgozdjanak.

A program részeként sziikséges tovabba:

- megallapodni a vészhelyzeti eljarasokban, tervet késziteni a sziilékkel és a
gyermeket ellatd egészségiigyi dolgozokkal (kommunikécid modja,
elérhetdségek biztositasa)

- meg kell &llapodni az intézményben kijeldlt (tanusitvanyt szerzett)
dolgozoval, hogy mit kell tennie

- egyéni cselekvési tervet kell késziteni a magas ¢és az alacsony
vércukorszinttel jaro epizodok kezelésére, beleértve a megfeleld ellatast, a
szlikséges ételeket és az inzulinbeadast.

- dokumentdlni kell a gyermek altal hasznalt inzulin tipusat és mennyiségét és
azt, hogy mikor kell beadni

Sziilo/torvényes képviseld feladata:
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gondoskodik az eszk6zokrdl és az inzulinrdl, amelyek sziikségesek a
gyermek ellatasahoz

megadja a vészhelyzeti elérhetdségeket, amelyeket varatlan helyzetekben
hasznalni lehet

megadja a gyermek étkezési rend;jét

jelzi az 6vodanak, ha valtozik az ellatasi terv

megtanitja a gyermeknek, hogy szoljon barmelyik dolgozonak, ha rosszul
érzi magat

gondoskodik arr6l, hogy a gyermeknél mindig legyen kéznél
(6ltozoszekrényben, vagy a csoportban dolgozé felnéttnek atadva) gyorsan
felszivodd szénhidrat arra az esetre, ha leesne a vércukorszintje

Az intézmény feladata:

egyeztet a sziilokkel/térvényes képviseldvel az ellatasi tervvel kapcsolatban
egyeztet a gyermek napirendjérol

megallapodik arrdl, hogy milyen esetben kell értesiteni a sziilt/torv.
képviselot

gondoskodik a gyermek allando feliigyeletérdl

Eljaras diabéteszes gyermek esetleges rosszulléte esetén:

Diabéteszes rosszullét felléphet, ha:

- a vércukorszint hirtelen leesik (hipoglikémia):

Jellemzd tiinetek: hideg verejték, sapadtsag, remegés, fejfajas, szédiilés, homalyos latés,
gyengeség, faradtsag, ¢hségérzet, szapora pulzus, izgatott allapot, hanyinger, tudatzavar,
szorongas, ingerlékenység.

Okai lehetnek: ha a beteg az inzulin beadasa utan nem étkezett, késon étkezett, tal sok
inzulin van a szervezetben, til kevés szénhidratot fogyasztott, kimeritd testmozgast
végzett, rossz helyre, pl. izomba kapta az inzulint, ahonnan gyorsabban szivodik fel.

Kezelése:

meg kell mérni a gyermek vércukorszintjét

gondoskodni kell réla, hogy fogyasszon valamilyen gyorsan felszivodo
szénhidratot tartalmazo élelmiszert

15 perc elteltével Gjra meg kell mérni a vércukorszintet

amennyiben tovabbra is alacsony a vércukorszintje, meg kell ismételni a
kezelést (4-5 szem sz6l6cukor, 1-2 dl gylimdlcslé, vagy mas cukros ital)
értesitent kell a sziiloket, hogy a gyermeknek leesett a vércukorszintje, amig
az 6vodaban volt

eszméletvesztés esetén azonnal orvosi segitséget kell kérni és értesiteni kell
a gyermek csaladjat

a gyermek feliigyeletét a hipoglikémids epizdd teljes iddtartama alatt
biztositani kell!

tilos az eszméletlen gyermeket etetni vagy itatni!

Hipoglikémids enyhe tiinetek esetén szdélocukor juttatdsa a szervezetbe, erdsebb tiinet
esetén Glukagon injekcio alkalmazasa (Az injekcié csak akkor alkalmazhat6, ha azt
szakorvos eldirja, a sziild rendelkezésre bocsajtja. Az injekcid szakszer(i taroldsa az
intézmény feladata.)

- ha magas vércukorszint (hiperglikémia):
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Tiinetek: erds szomjusag, gyakori vizelés, ingerlékenység, hastjas
Mi okozza: tul kevés a szervezetben az inzulin, til sok szénhiratot fogyasztott a gyermek,
betegség (pl. megfazas, influenza), egyéb stressz, szorongas (pl. csaladi problémak)
TeendOk magas vércukorszint esetén:
- igyon sok folyadékot, nehogy kiszaradjon, majd meg kell mérni a
vércukorszintjét
- kb. 1 6ra mulva meg kell ismételni a mérést
- ha a vércukorszintje nagyon magas (15mmol/l feletti), értesiteni kell a
gyermek sziileit ill. a védonat, akik tovabbi orvosi segitséget kérhetnek
- extrém magas vércukorszint esetén mentdt kell hivni!
Amennyiben a magas vércukorszint tobb napon keresztiil el6fordul, értesiteni kell a
sziiloket és a gyermek kezeldorvosat.

- a vércukorszint hirtelen felmegy (ketoacidozis):

Jellemz6 tiinetek: acetonszagu lehelet, hanyas, kipirult arc, beesett szem, szaraz, lepedékes
nyelv, szapora 1égz¢és. Ez a folyamat nem egyik pillanatrdl a masikra kovetkezik be, tehat,
ha az elején beavatkozunk, a beteg nem kertil stilyos allapotba.

Legfontosabb feladat, hogy a tiineteket észleljikk, felismerjiik. A tiinetek észlelését
kovetden elso feladat a gyermek eltavolitasa a gyermekcsoportbol, a vércukorszint mérése
¢és az eredménynek megfeleld eljaras.

A ketoacidézis megel6zése a normalis inzulin-cukor bevitelével lehetséges. Minden
esetben kapja meg a gyermek az inzulinjat és tartsuk be az eldirt diétdt. Az inzulin
szakszerl tarolasa az intézmény feladata, eldiras szerinti adagolasat tovabbképzésen részt
vett szakember végezheti.

Testmozgassal kapcsolatos tudnivalok:

- atestmozgas idétartama ¢€s intenzitasa befolyasolja a vércukorszintet

- a vércukorszint leesésének elkeriilése érdekében sziikség lehet arra, hogy a
gyermek sportolas el6tt, alatt és utan egyen valamit

- Sportolas el6tt ellendrizni kell a vércukorszintjét

- a testmozgas kiemelt szerepet jatszik a cukorbetegség kezelésében, néhany
feltétel betartasa mellett azonban a gyermek minden dvodai tevékenységben
részt vehet

15.6. A specidlis pedagogiai ellatisra jogosult, a tankotelezettségiik
megkezdésére halasztast kapott gyermekek részére biztositandd,
iskolakezdésre felkészité ovodai foglalkozasok meghatarozasa

Ha a felmentést engedélyezd szerv azért engedélyezi a gyermek tovabbi egy nevelési évig
ovodai nevelésben valdo részvételét, vagy a szakértéi bizottsag azért javasolja a
tankotelezettség megkezdése aloli felmentésre irdnyuld kérelem benyujtdsara nyitva allo
hataridé eldtt a gyermek tovabbi egy nevelési évig 6vodai nevelésben vald részvételét,
mert a gyermek sajatos nevelési igényli, vagy beilleszkedési, tanuldsi, magatartasi
nehézséggel kiizd, akkor a gyermek szamdara az 6voda a szakértdi bizottsag altal javasolt
fejlesztéseken tul, a tankotelezettség teljesitésének megkezdéséhez sziikséges értelmi, testi,
lelki és szocialis érettség elérésére iranyuld, az 6vodai nevelés idokeretébe dgyazott célzott
foglalkozasokat biztosit.

Ezeket a foglalkozasokat heti két alkalommal az oOvodapedagdégusok a napi
tevékenységekbe dgyazottan, szervezetten bonyolitjak le, kiscsoportos fejlesztések
keretében.
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Az érintett gyermekek eldmenetelérdl, fejlédési litemérdl az intézmény vezetdjével és a
sziilokkel is folyamatos konzultaciot, tajékoztatast tartanak az 6vodapedagogusok.

A gyerekek nagyméretii fiizetekben kapjak a feladatlapokat, igy konnyebb attekintést
kapnak a sziilok gyermekiik fejlédésérol.
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16. SZOCIALIS HATRANYOK ENYHITESET SEGITO TEVEKENYSEGEK

16.1. Hatranyos és halmozottan hatranyos helyzetii gyermekek integralt
nevelése

A sziilok iskolazottsaga, anyagi hattere, a demografiai hullam befolyasoljdk az dvodai
gyermeklétszam Osszetételét. Az eltérd tarsadalmi helyzeti gyermekek mas-mas
szubkulturat, magatartdsmintat, értékrendet hordoznak. Kiilonb6z6 normakkal és
értékrenddel jonnek 6vodaba.

Ovodank kiemelt figyelmet szentel a halmozottan hatranyos helyzetii gyermekekre, és
szorgalmazzuk, hogy rendszeresen jarjanak oOvodaba, ahol sziikségleteik kielégitése,
gondozasuk, fejlédésiik biztositotta valik.

Céljaink:

e A gyerekek emberi méltosaganak, jogainak biztositasa az egyéni kiilonbozoségek
tiszteletben tarasa, nagyfoku tolerancia, kornyezetiikkkel szembeni pozitiv attitiid
kialakitasara.

o Az eltérd csaladi hattérrel rendelkezd, kiilonbozo képességii és fejlettségli gyerekek
egyiittfejlesztése, egyiittnevelése az esélyegyenldség megteremtése érdekében.

e Felzarkéztatd és tehetséggondozo feladatok ellatdsa a megfeleldé mindségli és
id6tartamu 6vodai nevelés soran.

e A gyermekek hatranyainak csokkentése a leszakadas megeldzése.

e Kommunikécié és a szocializacio fejlesztése, erdsitése.

Feladataink:

e A gyermekek massagat elfogadd csalddias, harmonikus, érzelmi biztonsagot nyt;td
kornyezet megteremtése.

e Onmagunk és masok szeretetére, tiszteletére, megbecsiilésére nevelés.
Gyermekkdzpontusag biztositdsaval derlis, bizalmas, Oszinte, nyilt, ©nallo,
egészséges ontudati gyermekek nevelése.

e Tudatos pedagodgiai fejlesztd munkaval a hatranyos helyzetbdl adodd lemaradasok
csokkentése.

A gyermekek személyiségének fejlesztése, fejlettségliknek megfelelden, egyéni
fejlesztési modszerekkel.

Alapelviink:

e Valljuk, hogy a halmozottan hatranyos helyzetii gyermekek iskolai sikerességének
zaloga a megfeleld6 mindségli és idotartamu O6vodaztatasuk. A kisgyermekkorban
torténd pedagogiai tAmogatas jelentdsen csokkenti a késdbbi iskolai kudarcokat.

e A hatranyos helyzetbdl szarmazé lemaradasokat- szakszer(i, a gyermek tarsadalmi
helyzetére érzékeny pedagogiai szemlélettel és modszerekkel, a sziiloket partnerré
téve, veliik egyiittmitkddve- sikeresen ellenstlyozhatjuk.

e  Meggydzddésiink, hogy a megerdsités- a pozitivan megerdsitett viselkedés- szolgal
az utdnzasos tanulas alapjaul.

e A projektmodszer alkalmazdsa eredményes a tanulds hatékonysaganak
fokozasaban, a problémamegoldd és a kommunikécios képesség fejlesztésében, a
gyermekek 0nallé tanulasi képességének kialakitdsaban
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Kiemelt fejlesztési teriiletek:

Szervezési feladatok:

- A halmozottan hatranyos helyzetli gyermekek 6vodai
beiratdsanak tamogatasa.

- Az 6vodas kortl gyermekek teljes korti felmérése a védond
segitségével.

- Totyogo Klub alkalmaval, ahol a leendé 6vodésok és sziileik
ismerkednek az 6vodai élettel.

- Ovodaba lépéstél az iskolai évek megkezdéséig egyiitt
neveljiik a HHH gyermekeket a tobbi tarsaikkal ¢letkoruknak
megfeleld csoportban.

- A csoportok elosztasanal figyelembe vessziikk a torvényi
eldirasokat a HHH gyermekek aranyat.

- A massag elfogadasa, kiilonbozdségek tiszteletben tartidsa
alapkdvetelmény és modell a kiilonb6z kort és fejlettségli gyermekeknek.

- Az igazolatlan hianyzasok minimalizalasa

- A gyermekek hosszabb ideig tartd hidnyzasok esetén felkeressiik a csaladot, érdeklddiink
a hianyzas okarol.

- Indokolatlan hianyzas esetén felvessziikk a kapcsolatot a gyermekjoléti szakszolgalat
képviseldjével, illetve a kozség jegyzojével.

Nevelotestiilet egyiittmitkodése (valamennyi 6vodapedagogus részvételével):

o Eset megbeszélések: az el6z6 iddszakrol (honaprol) beszdmolas, értékelés

e Az aktualis honap menetének, programjanak feladatainak tervezése, a feladatok
megosztasa

e Meérések litemezése, értékelése

e Hospitalasok

e Csoportokban a gyermekek megfigyelése, a fejlesztd munka megtekintése,
tapasztalatcsere, kisgyermek neveldvel valé konzultacio.

e A logopédus, fejlesztd pedagogus munkajanak megtigyelése, tapasztalatok atadasa,
beépitése a neveldmunkaba

e A neveld, fejlesztd munkahoz kapcsolodo szakirodalom gytjtése tanulmanyozasa,
egymas munkdjanak segitése

A HH, HHH gyermekek tekintetében kiilonds figyelmet forditunk az évodai fejlesztésiikre,
nevelésiikre. A gyermek személyi dokumentumai tartalmazzdk a gyermekek
allapotfelmérését, fejlesztési szintjiiket.

16.2. Gyermekvédelemmel, az egészségiigyi ellatassal, szocialis
segitségnyujtassal kapcsolatos munka

Egészségiigyi sziirovizsgalatok:

o A gyermekek évente egészségiigyi szlirdvizsgalaton vesznek részt.

e A gyermekorvos belgyodgyaszati, mozgasszervi, hallas, latas vizsgalatot végez.

e Fogorvosi szlirévizsgalat is évente egyszer torténik.
Az orvos javaslatara probléma esetén értesitjiik a sziiloket, és szakorvoshoz
iranyitjuk. Gyermekorvosi és védondi tanacsadas
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e Sziil6i értekezleten, illetve konzultaciok formajaban (kiilondsen jarvany, influenza
esetén)  tanacsadast, felvilagositd  tevékenységet kezdeményeziink a
gyermekorvossal és a védondvel.

Gyermekjoléti szolgaltatasok kezdeményezése, illetve szervezése:

¢ Ruhakat, jatékokat, konyveket gylijtiink és adomanyozunk az arra raszoruloknak.
e Kirandulasokat szerveziink allatkertbe, muzeumba, mozi és babeloadasokat
latogatunk, valamint kerékpartirat szerveziink a gyerekeknek.

Szocialis ellatorendszerrel valo aktiv egyiittmiikodeés:

e Ingyenes étkezés biztositunk a rendszeres gyermekvédelmi tamogatasban részesiilo
gyermekeknek.

e Szocidlis juttatdsokat kezdeményeziink a csaladsegitdé szervezet segitségével, és
szocialis gondoskodast az egészségiigyi ellatorendszer szakembereivel.

16.3. Egyiittmiikodés kialakitisa az 6vodan kiviili szervezetekkel

Gyermekjoleéti, csaladsegito szolgadlat
e Az d6vodavezetd, az 6vodai GYIV felelds €s a csaladsegitd aktiv egylittmiikodése
soran a gyermekek szocialis hatranyainak enyhitése érdekében intézkedéseket
kezdeményez, megbeszélik a  felmeriild problémakat, ha sziikséges
csaladlatogatasra mennek.

Védonadi halozat
e A védondvel vald rendszeres kapcsolattartds soran atadjuk tapasztalatainkat a
gyermekek ¢és a sziill6k egészséges ¢Eletmddjaval, nevelési modszereivel,
¢letkoriilményeikkel kapcsolatosan.
e A védénd rendszeresen végez szlirdvizsgalatot a gyermekek korében, valamint
tanacsado ¢és felvilagositd munkat a sziil6k korében.
e Segiti az 6vodai beiratkozast.

Szakmai szolgaltatok

o Az elbzetes felmérés, tajékozodas utan az arra radszoruld gyermekeket elkiildjiik a
nevelési tandcsadoba fejlettségi €s iskolaérettségi vizsgalat céljabol.

e A szakmai szolgéaltatok a vizsgalat eredményeinek megfelelden kijelolik a
fejlesztendd tertileteket, a gyakorisag modjat, valamint a kontroll vizsgalat idejét.

o A gyermekek fejlesztési tervének kidolgozasdhoz, a fejlesztéshez sziikséges
moddszerekhez az eszkdzoket biztositjuk.

e Az allapotfelmérés az arra épiilo fejlesztési terv, valamint a gyermekek fejlesztd
tevékenységei az egyéni fejlesztési naploban talalhato.

e A logopédiai fejlesztésre szoruld gyermekekkel logopédus foglalkozik az erre a
célra kialakitott fejleszté szobaban. A SNI gyermekek fejlesztéséhez szakképzett
gyogypedagogust alkalmazunk.

e Rendszeres szakmai konzultdciokat terveziink a szakmai szolgéltatokkal az
eredményesebb munkavégzés érdekében.
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Arra toreksziink, hogy a sziil6i szervezetbe bevonjuk a roma sziiloket, mert fontosnak
tartjuk a kolcsonos bizalmat és segitségnytjtast. Abban bizunk, hogy az dvodai beiratés, a
hidnyzasok csokkentése, az iskolavalasztas ¢€s a sziiléi programokkal kapcsolatos
egylittmiikodésben partnereink lesznek, segitik a tobbi sziildvel valo kapcsolattartast.

16.4. Ovoda- Iskola dtmenet tamogatasa
Iskolaérettség elérését tamogato pedagogiai munka

A 2025. aprilis 23-aval hatalyba 1épett 77/2025 (IV.15.) kormanyrendelet modositasainak
megfelelden az aldbbiakban szabalyozzuk az iskoldba késziilé gyermekekkel kapcsolatos
teenddket.

A nagycsoportos koru gyermekek szdmara napi rendszerességgel 45 perces id6tartamban
szerveziink jatékos, élményalapu fejlesztd foglalkozast, amely az iskolara valo felkészités
céljat szolgalja. A foglalkozasok egyéni képességekhez igazodva, differencialt modon
zajlanak, figyelembe véve a gyermekek aktualis fejlettségi szintjét és tanulasi stilusat. Sok
mozgéssal, mesével, jatékkal, tapasztalati Gton jutnak 0j ismeretekhez, mikdzben fejlédik
onbizalmuk, szocidlis készségiik, egyiittmitkodési képességiik is. Minden gyermek szamara
biztositjuk az egyéni fejlédés iiteméhez igazodo, szeretetteljes és motivald tanulési
kornyezetet.

A foglalkozasok célja:

- feladattudat kialakitasa

- figyelem és emlékezet fejlesztése

- tarsas kapcsolatok alakitasa (felnéttel, gyerekkel)

- tapasztalati kovetkeztetések, 6sszefliggések

- beszédhanghallas, relacios szokincs fejlesztése

- logikus gondolkodas, elemi szdmolas el0készitése

- anyanyelvi-kommunikacios kompetenciak fejlesztése,
- finommotorika, grafomotorika megalapozasa.

A tankoteles kor elotti év oktober végén vagy november elején diagnosztikus mérést
végziink, sajat felmérdlap és megfigyelés modszerének hasznalataval. Ez egy atfogd
diagnosztikai vizsgalat, amely az alabbi 7 teriiletet foglalja magéba:
- Irasmozgas-koordinacio.
- beszédhanghallas.
- arelacié/szokincs fejlettsége.
- elemi szamolasi készség fejlettsége.
- tapasztalati kovetkeztetésnek ¢s a tapasztalati 6sszefiiggés megértésének a
fejlettsége.
- atarsas kapcsolatok kezelésének fejlettsége (kortarsakkal, felndttekkel), az Gn.
szocialitas készség.

Ezeken a foglalkozasokon a gyermekek:

e A gyermekek egész személyiségét fejlesztjiik, valamint megismerd funkciojat aktiv
tevékenységi helyzetek, feladatok megoldasa kozben.

e Jatékos tevékenység soran szereznek kozvetlen tapasztalatot, gyljtogetnek,
elemezgetnek, rendszereznek, kiteljesedik alkotovagyuk, melynek sordn képessé
valnak 6nall6 feladatmegoldasra, ellendrzésre, onértékelésre.

o A gyermekek tanulasi képességeinek megalapozasa soran figyelembe vessziik az
¢letkori és egyéni sajatossagaikat.
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o A részképesség zavarokkal kiizdé gyermekeknél egyéni fejlesztdmunkat végziink.

e Homogén csoportok kialakitdsdval igyeksziink biztositani az azonos kora —
iskolaba késziild gyermekek — minél hatékonyabb felkészitését az iskolai életre.

o Az iskola-elokészitd tevékenység két tevékenységbdl tevodik Ossze. Mozgas-
mindennapos mozgas, tervezett mozgas minden nap szerepel a fejlesztd
tevékenységek kozott, a masik tevékenység a hetirendnek megfeleld tevékenység,
melyet az 6vodapedagdgus a déleldtti jatékba agyazottan kezdeményez.

Iskolavalasztas tamogatasa
e Kozvetlen kapcsolatot alakitunk ki a helyi altalanos iskolaval.
e Az 6voda- iskola étmenetet segitd programunkkal megkdonnyitjiik és segitjiik a
gyermekeket és a sziil6ket abban, hogy helyi iskolat valasszak gyermekiiknek.
e Konzultaciok formajaban atadjuk a tapasztalatainkat az iskolai pedagdgusoknak
ezzel is segitve a zokkendmentes iskolai atmenetet.

Az érintett iskoldval kézos ovoda- iskola atmenetet segito program
e Tanév elején kozos sportvetélkedére megylink a nagycsoportosokkal az iskola elsé
osztalyéba.
e Evente két alkalommal meghivjuk az els6 és masodik osztalyos gyermekeket az
o6vodaba szervezett babeldadasokra.
e Az iskolai egészséghéten kozos vetélkedon vesziink részt.

e A tanitd6 nénik meglatogatjak a
nagycsoportos  gyermekeket egy
jatékos, bemutatkozo délel6tton.

e A leendd els6 osztalyos gyerekek és
sziileik nyilt napon vehetnek részt az
iskola els6 osztalyaiban.

e A nagycsoportos gyerekek kozos
oran vesznek részt az elsd osztalyos
gyermekekkel, ahol ismerkednek az
iskolaval, a tanitd nénikkel.

e Ovodai gyermekhéten az elsé

© CanStookProto o - csp3204605 osztalyos gyerekek ellatogatnak az
6vodaba, ahol k6z0s programon vesznek részt.

e Az elsés tanitd nénik bemutatkoz6 latogatasra jonnek a leendd elsds sziilokhoz,
ahol segitséget nyujtanak az iskolai felszerelés megvasarlasahoz.

e Az oOvodai ¢és iskolai neveldokozosség kozos szakmai forumokat, programokat
Szervez.

o Uszasoktatason vehetnek részt az iskolaba késziild nagyok a testneveld pedagdgus
szervezésében.

e Unnepeinkre meghivjuk egymast, a kdzség rendezvényein, egyiittesen képviseljiik a
pedagbgus tarsadalmat.

e Alapitvanyi rendezvényeken segitjiik, timogatjuk egymast.

Gyermekek fejlodésének kovetése legalabb az altalanos iskola elso évében
e Az O0v6 nénik meglatogatjdk egy iskolai ora esetében az Uj elsés osztalyos
gyermekeket, ahol tajékozodhatnak a gyerekek eldémenetelérol.
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e Iskolai rendezvényeken, versenyeken, helyi Gjsagban megjelend cikkekben, a helyi
televizidos musorokban, intézményi szakmai napokon figyelemmel kisérjiik tovabbi
¢letiiket.

e Ko0z0s programok alkalmaval, valamint iskolai sportcentrumban, jatszotéren,
uszoda, konyvtar latogatasa soran rendszeresen talalkozunk volt dvodasainkkal,
illetve 6k is ellatogatnak az dvodaba, az 6vodai rendezvényekre, és beszdmolnak
¢lményeikrol.

16.5. Sziilokkel valo kapcsolattartas, egyiittmikodés

Személyes kapcsolat kialakitasa minden sziilovel
e A Totyog6 klubfoglalkozason keriiliink el8szor személyes kapcsolatba a leendd
sziilokkel, ahol betekintést nyerhetnek az oOvodai kornyezetbe, valamint
ismerkednek a majdani 6vo nénikkel.
e Az dvodai beiratas soran megismerjiik a gyermek adatait és el6életét.
e Ovodakezdés elétt az 6vo nénik csaladlatogatisra mennek minden felvett
kisgyermekhez ¢€s elbeszélgetnek a csalad szokasair6l, nevelési modszereikrdl,

valamint tajékozddnak a szocialis kortilményekral.
Sziikség esetén év kozben is ellatogatnak a csaladokhoz és megbeszéljiik a
problémakat.

e Ovodakezdés el6tt az 0j sziildknek, valamint évente két alkalommal tartunk sziil6i
értekezletet, ahol tdjékoztatjuk Oket a gyermekek fejlodésérdl, a csoportok
eredményeirdl és az aktudlis feladatokrdl illetve felmeriilé problémakrol.

o Sziilokkel valo kapcsolattartas kozos zart facebook csoportban.

e Evi két alkalommal megtartott fogad6oran lehetdség nyilik a bizalmas és Gszinte
személyes tapasztalatcserére. Naponkénti taladlkozasok alkalmaval az aktualis és
halaszthatatlan informaciokat besz¢ljiik meg.

e Ovodai tinnepélyeinken, csaladi programokon mindig szeretettel varjuk a kedves
szliloket.

A gyermekek egyénre szabott beszoktatdsdanak biztositasa
e A totyog6d klubbon, a csalddlatogatison, a védéndvel vald konzultacio és a
beiratkozaskor szerzett informaciok alapjan a gyermek egyénre szabott
beszoktatasara toreksziink.
e Figyelembe vessziik a gyermeki, sziil6i igényeket €s 6voda lehetdségeit.
e Bensdséges, csaladias légkor megteremtésével igyeksziink potolni az otthon
melegét.

Rendszeres napi, vagy heti tajékoztatdas a gyermek fejlodéserol

e A sziilok folyamatosan figyelemmel kisérhetik az 6voddban folyd neveldmunkat.

e Rendszeresen tdjékoztatast adunk a gyermekek fejlodésérol, segitséget nyujtunk a
gyermekneveléshez.

e Az egyéni fejlesztéssel kapcsolatos munkaba, dokumentumokba is betekintést
nyerhetnek.

Az egyéni beszélgetések alkalmasak a gyermekneveléssel kapcsolatos nézetek

kicserélése, a csalad szokasinak, értékrendjének megismerése, megértése, a csalad
er6forrasinak fenntartas
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17. HAGYOMANYAINK, UNNEPEINK

Célja:
e Hagyomanyaink dapolasaval gyermekeink erkdlcsi magatartdsat és szokasait
kivanjuk megalapozni, életkori sajatossagaiknak megfelelden.
e A hazahoz, sziil6foldhoz kotodo szalak erdsitésére toreksziink.

Feladatai:
e Fontosnak tartjuk népiink linnepld szokasainak és hagyomdnyainak megismerését
¢s megismertetéset.
e Ovodankban kialakitott hagyomanyok megdrzésére toreksziink

A hagyomanyadpolas legfontosabb szabdlyai ovodankban:

e Mc¢értéktartasra toreksziink oly modon, hogy a valasztott hagyomany a gyermeki
¢lettel jol 0sszekapcesolhato legyen.

o Az elokésziiletekben a gyermekeinknek aktiv szerepet adunk.

e Az érzelmi, tartalmi el6késziilet mellett targyi emlékeket is kutatunk.

e A gyljtdmunkat sziilok bevonasaval végezziik, de részt vehetnek a lebonyolitasban
IS.

e Az ismereteket szervesen beépitjiik a nevel6-oktaté munkankba.

Az iinnepek kivalasztasanak szempontjai:

e Figyelembe vessziik a sziilok igényeit és a kornyezeti adottsdgokat.

e Az oOvoda természetes kozege a hagyomanydrzésnek, a nemzeti gyokereink
apolasanak. A gyermekek ¢életkori sajatossagainak figyelembevétele mellett,
meg0rizziink é6vodank jol bevalt hagyomanyait, és tjakkal szinesitjiik.

e Sziirke hétkoznapjaink koziil kiemelkeddek az idérdl iddre visszatérd kozosségi
rendezvények, az iinnepek.

Ovoddink hagyomdnyos iinnepei:

Ovodai kerek évfordulok, sziiletés és névnapok, hagyomanyok, z6ld napok megiinneplése
az aktualitasoknak megfelelden.

Célja: egyedi, egyénhez szol6 kiemelt 6romszerzés

Sziireti mulatsag: hazi tinnepség. Hagyomanyos sziireti mulatsag, sziireti vigassag.

Célja: a szolosziiretelés ¢lményének Dbiztositdsa jatékos koriilmények kozott,
tevékenykedés és komplex tapasztalatszerzés. A gyermekeknek alkalmuk nyilik jatékosan
kiprobalni a szdldsziiret alapvetd tevékenységeit, az Oszi gylimolcsok feldolgozasanak
megismerését, a mustkészitést.

Idések vilagnapja alkalmabol ellatogatunk az dregek otthondba. Meglepetéssel, kis sziireti
musorral kedveskediink nekik.
Cél: idosek tisztelete, kapcsolattartds mas intézménnyel.

Marton nap: hazi ilinnep, kiscsoportos gyermekek befogadasa. Megismerkednek a
gyermekek Szent Marton legendajaval. Tanchéazzal egybekotott libas mulatsag. Libazsiros
kenyér fogyasztasa.

Célja: kiscsoportosok befogadasa, kozosség formalas, Marton legenddjanak megismerése.
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Mikulas: hazi innep

Célja: az ajandékozas oromének egyiittes, izgalmas atélése, mesevilaghoz kozelitve.

Mint a legtobb k6z0s ovodai iinnepet, - az élmények fokozasa
érdekében - linnepvaras linnepi késziilddés eldzi meg.

A "nagy" Mikulas érkezését megel6z6 napon, megjelenik a
nagycsoportosok  kozil a Mikulds unokdja. Kialakult
hagyomanyunk kiscsoportosoknal, hogy a sajat 6vo nénijiik
egyike, a gyermekek jelenlétében veszi magara a Mikulés ruhat.
A gyermekek egyénileg csomagot, csoportonként jatékot kapnak

N
a &a a Mikulastol.
Lucazas: hazi iinnep, Luca buza iiltetése. Kotyolassal korbejarjuk az évodai csoportokat.
Célja: hagyomanyapolas, kozdsség formalas, élményszerzes,

Karacsony: hazi iinnep

Célja: a szeretet, az egymassal torddés értékeinek atélése.

Az tinnepi elokésziiletek beleszovodnek a nevelési teriileteken kiviili szabadidds
tevékenységekbe is.

Az tinnep adventi koszort készitésével, mézeskalacs siitéssel kezdddik. A karacsony mélto
meglinneplése csoportonként a gyermekekkel egyiitt torténik. Verselgetés, éneklés,
zenehallgatas kiséretében igyeksziink meghitt hangulatot teremteni. Betlehemes jatékkal
késziilink a nagyobbakkal, mellyel az idosek otthondnak lakoéit is folkeressiik. A sziilok
szamara készitlink ajandékot.

Farsang:

Célja: néphagyomany 6rzés a vidimsag jegyében.

Tobb napon at tartd hagyomany hazi linneplésekkel. A farsangi diszletekkel ¢kesitett
o6vodankban ki-ki kedve szerint 0Oltozik jelmezbe. Hagyomanyos farsangi fank és
csorogefank siitése, kozos tanc haz, jelmezes bemutatkozas. Mindez vidam jatékok és
finomsagokkal megrakott asztalok kozepette torténik.

Nonap: megemlékezés

Célja: meglepetés, az ajandékozas és vendéglatas 6romeinek atélése.

2-3 nappal az {linnep eldtt a fiuk titokban készitenek ajandékot a lanyoknak. Az iinnep
napjan a lanyok, a fiuk tavollétében tinnepi teritékkel varjak vendégeiket, hogy mindenki
atélhesse a meglepetés varazsat.

Marcius 15. Nemzeti Unnep: hazi iinnep

Célja: A torténelmi linnepek tartalmat az 6vodas gyermek még nem értheti meg, ezért a
hazafisag érzésének csirait kivanjuk el6csalogatni.

Képgylijtés, beszélgetés, nemzeti jelképek készitése elézi meg az linnepet. Petdfi szobor
megkoszorizasa.

Ovodapedagogusaink kozos babeldadassal kedveskednek gyermekeinknek.

Husvét: hazi linnep

Célja: Hagyomanydrzés a kozségiinkben €16 szokasok szerint.

Az elokésziileteket tekintjiik feladatainknak, az igazi linnep otthon Q O#’
zajlik. Husvéti népszokasokrol beszélgetiink, a technikai lehetéségek ’\(@ /
széles valasztékat alkalmazzuk tojasfestésre, valamint locsoldverseket
gyljtiink, tanulunk. Nyuszikalacsot is siitlink.

-
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Anyak napja: nyilvanos iinnep

Célja: az édesanyak iranti szeretetlink kifejezésének egyik forméja.

Tiszteletiink, megbecsiilésiink jelélil meghitt Kis verssel egyénileg koszontjiik az
anyukakat. Az édesanydk fogadasa eldtt siiteményt siitiink, ajandékot készitiink a
gyerekekkel.

Csaladi nap: nyilvanos program a csaladokkal egyiitt

Célja: sziiloi szeretetre, megbecsiilésre nevelés, az apuka és az intézmény kapcsolatanak
mélyitése. Az édesapdkat is ezen a délelétton koszontjiik. A koszontés utdn a csaladok
jatékos sport- és ligyességi versenyeken vehetnek rész, a délelottot egy kozos ebéd zarja.

Gyermeknap: hazi tinnep
Célja: oromszerzés a gyermekek szdmara, sokoldalu, jatékos viddm tevékenységekkel,
programokkal.

Z.61d napok: természetdvo jeles napok megtartasa

A kornyezet és természetvédelem jeles napjai: Viz, madarak, méhek, fak, allatok, és a Fold
vilagnapja.

Cél: Kornyezettudatos nevelés; a gyermekek természethez vald pozitiv szemléletének
alakitasa.

Bucsa az 6vodatél: nyilvanos linnepség

Célja: nevelési éviink tinnepélyes zarasa.

A nevelési év soran tanult dalokkal, versekkel, jatékokkal, tdnccal a nagycsoportosaink
tinnepi musort adnak eld.

Sportprogramok:

Idénkénti mozgasos jaték a Sportcentrum tornatermében egyiitt az iskolasokkal.
Nagycsoportosok részére alkalomszertien vizhez-szoktatast végziink az uszodéaban,
ovodapedagogus segitségével.

Sikerkritériumok:

Olyan maradand6 ¢lményekkel gazdagodnak gyermekeink, melyeknek pozitiv hatasa
felnott korukat is kedvezden befolyasolja.
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18. AZ OVODA KAPCSOLATRENDSZERE

Az 6vodai nevelés a csaladi neveléssel egyiitt biztositja a gyermek fejlédését. Ennek
alapvetd feltétele a csaldddal vald szoros egyiittmikodés. Az egyiittmiikodés formai
valtozatosak, a személyes kapcsolattdl a kiilonb6z6 rendezvényekig magukban foglaljak
azokat a lehetdségeket, amelyeket az dvoda, illetve a csalad teremt meg. Az dvoda altal és
a csaladokkal kozosen szervezett események iinnepek, csaladias hangulat
kialakitasaval — a felnéttel és a gyermekek kozos tevékenységével is — Kifejezik az
oromteli érzelmi allapotot, keriillve a gyermekek stresszt Kkivalto helyzeteit. Az
ovodapedagbdgus figyelembe veszi a csaladok sajatossagait, az egylittmikodés soran
érvényesiti a csaladkozpontl intervencids gyakorlatot, azaz a segitségnyujtas csalddhoz
illesztett megoldasait.

Az 6voda kapcsolatot tart azokkal az intézményekkel, amelyek az 6vodaba 1épés eldtt
(bolesddék és egyeb szocialis intézmények), az 6vodai élet soran (pedagogiai szakszolgalat
intézményei, gyermekjoléti szolgalatok, gyermekotthonok, egészségiigyi, illetve
kozmiivelddési intézmények), és az 6vodai élet utan (iskoldk) meghatirozd szerepet
toltenek be a gyermek életében. A kapcsolattartds formai, modszerei alkalmazkodnak a
feladatokhoz és az egyéni sziikségletekhez. A kapcsolatok kialakitdsaban és fenntartasaban
az 6voda nyitott és kezdeményezo.

A Karpat-medence magyar nyelvili intézményei kozotti oktatasi tér kialakitasa érdekében
az ovoda nyitott a kiilhoni magyar 6vodakkal vald egyiittmikodésre, €s — lehetdségei
szerint — szakmai kapcsolatot tart fenn.

Cél:
e Kapcsolattartds a csaladdal és azokkal az intézményekkel, melyek az 6vodai élet
soran, valamint azt kovetden meghatarozdak a gyermek életében.
e A kapcsolatok kialakitasaban és fenntartdsaban mindig kezdeményezok ¢€s nyitottak
vagyunk.
e Szoros egylittmikodések soran a nevelési feladatok sokoldali megolddsara
toreksziink a gyermekek életkori sajatossagainak figyelembe vételével.

Feladat:
e A csaladdal vald kapcsolattartds megteremtése, a sziilok szemléletmodjanak
formalésa.

e Az o6vodas gyermek testi-, szellemi
fejlodése érdekében a csaladi nevelést
szem elott tartva a gyermekek
szinesebb, Oromtelibb, gazdagabb
ismereteinek elmélyitése.

e A gyermekek esztétikai élményeire

épitve formaljuk kulturalt
magatartasukat, fejlesztjiik
érdeklddéstiket, kivancsisagukat és
tevékenységi vagyukat.

e Biztositjuk az 6voda- iskola atmenet
sikerességét.
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18.1. Az 6voda és a csalad kapcsolata

A csalad a szocializacid elsO szintere. Az ¢vodai nevelés a csaladi neveléssel egyiitt, azt
kiegészitve szolgalja a gyermek fejlodését. A kettd Gsszhangja - az 6voda folyamatos
pozitiv egylittmiikddése a sziilokkel - a gyermek harmonikus fejloddésének feltétele.
Ovodank eldsegiti a folyamatos, bizalmon alapulé egyiittmiikddést a csaladdal a gyermek
harmonikus fejlédése és biztonsagérzete érdekében. Nevelésiinkben elismerjiik a csaldd
elsddlegességét. Tiszteljiik a sziiloket. Kapcsolatunkban éreztetjiik az 8szinte, odafordulast,
az empatiat ¢s segitd szandékot addig a pontig, amig a sziil6 képes ezt elfogadni.

A csaldddal mar a gyermek bekeriilése el6tt felvessziik a kapcsolatot. Totyogd klubbot
szerveziink a leendd oOvodasok szadmara, akik sziil6i kisérettel latogatjak ezeket a
klubfoglalkozasokat. Az 0j 6vodasok és a sziilok is betekintést nyerhetnek az dvodai
kornyezetbe, valamint megismerkedhetnek a majdani 6vo nénikkel, mindezzel segitve az
ovodai ¢let megkezdését.

A gyermek oOvodaba Iépését megelozve a leendd kiscsoportos ovodapedagogusok
csaladlatogatasra mennek a sziilokkel egyeztetett idopontban. Ez a talalkozas a gyermeket
koriilvevé csaladi hattér biztonsagnytjto, illetve ennek hiadnyat tiikroz6 kornyezetrol
tajékoztat.

A gyermek magaval hozza a csaladban kialakult szokdsokat. Magatartasat, érzelmi életét a
csalad ¢letmodja alapvetden alakitja. Az egylittmikddés sordn érvényesitjiik az
intervencios gyakorlatot, azaz a csalddhoz illesztett segitségnyujtast. A helyi nevelési
rendszer kialakitdsanak igen Iényeges feltétele a kornyezetiinkben ¢€l6 csaladok
véleményeinek, javaslatainak, elismerésének feltérképezése. Ezt szolgalja az
ovodapedagdgusok altal dsszeallitott kérdodiv, az egyéni beszélgetések a sziiloi kozosség
véleménye ¢€s a sziildi értekezletek tapasztalatai.

Az egyiittmiikodés abban is megnyilvanul, hogy mi 6vodapedagdgusok nagy szeretettel
hallgatjuk a gyermekek otthonr6l hozott élményeiket, ismereteiket. Valamint a sziil6 is
folyamatosan figyelemmel kisérheti az 6vodaban folyd nevelémunkat.

Ami eddig hagyomany volt mindazt tovabb &poljuk esetleg ujabbakat is, szivesen
kiprobalunk. A felsorolt kapcsolattarasok jo szinten tartasara toreksziink lehetéség szerint
mélyitjiik azokat.

Kapcsolattartas formai:

Sziiloi értekezletek:

Hagyoményunk, hogy 6vodakezdés eldtt kozvetlentil az 0j sziiloknek sziiléi értekezletet,
valamint minden csoportban évente két alkalommal értekezletet tartunk. A sziild
megismeri az 6vodai életet, szokasokat, segitséget kap a gyermekneveléshez. Mindig szem
elott tartjuk azt a tényt, hogy a sziild ismeri legjobban gyermekét. Ugyanakkor az
ovodapedagdgus szaktudasa, tapasztalata segitheti a csaladi nevelést. A  sziil6i
értekezletekrdl jegyzOkonyvet és jelenléti ivet készitlink. Tovéabbra is szorgalmazzuk a
roma sziildk aktivabb bevonasat a sziiléi értekezletekbe. Lehetdséget biztositunk az
ovodaban az iskolai pedagégusoknak sziiloi értekezlet tartasara, a leendd elsé osztalyos
gyermekek sziilei részére.

Naponkenti parbeszédek:
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A sziil6k igénye a naponkénti parbeszéd. A gyermekkel, a neveléssel és az aktudlis
feladatokkal kapcsolatos legfontosabb halaszthatatlan informéciokat beszéljiik meg a
sziilokkel. Az SNI-s gyermekkel kapcsolatos (testi, érzelmi, értelmi és szocialis fejlodés
jellemzdire mutatd) megbeszélésekre barmelyik fél igénye alapjan teremtiink alkalmat.

Csaladlatogatas:

Ovodaba keriilés el6tt, valamint sziikség esetén évkozben is. Az adédd problémak
bizalmas megbeszélésére, az egész csalad kozelebbi megismerésére iranyul, akarcsak a
fogado orak, melyet évente kétszer tartunk. A hianyzasok csokkentése érdekében sziikség
szerint is latogatunk.

A sziiléket rendszeresen meghivjuk az o6voda nyilvanos iinnepélyire, valamint a
hagyomanyok, 6vodai rendezvények, tarsadalmi munkdk megszervezéséhez és szivesen
vessziik a sziilok segitségét.

Az 6voda - csalad kapcsolatanak alakuldsdban fontos szerepe van a Sziiléi Szervezetnek
az SZMSZ-ben foglaltak szerint. Szorgalmazzuk a roma sziilok bevonasat az SzSz
munkajaba. Minden csoportban vannak a szilok koziil tagok, akik Onkéntes alapon
véllaljak a tisztséget, valamint valasztas utjan is szervezddhetnek. Evente valaszthatok, de
3-4 ¢évig is maradhatnak tisztségiikben. Az elnokét a tagok kozdsen valasztjdk maguk
kozott. Rajtuk keresztiil tartjuk a kapcsolatot a tobbi sziilovel a gyermek ovodai életével
kapcsolatos kérdésekben.

A gyermekek fejlodéséért érzett felelésség a csaladnak, illetve ovodapedagogusnak
egyarant fontos feladata, ezért az egylittmiikodésiinket a kolcsonds bizalom és
segitségnyujtas jellemzi, melynek soran az 6vodapedagdgus mindig kezdeményezo.

A szilld gyermeke fejlédésérdl, eldmenetelérdl folyamatosan tajékoztatast kap. Evente
kétszer, dokumentaljuk, a problémas teriileteket erdsitjiik.

18.2. Bolcsodével valo egyiittmiikodés

A Dbolcséde hasznos informacidkkal szolgalhat a gyermekek fejlodésérol az
ovodapedagdgusoknak, mint az 6vodaba 1épés elotti intézményes nevelés szintere. Ezért a
leendé kiscsoportos ovodapedagogusok felveszik a kapcsolatot az intézménnyel a
beiratkozas el6tti idészakban.

18.3. Pedagogiai szakmai szolgaltato és szakszolgalat intézményeivel valo
kapcsolat

Kapcsolatunk abban megnyilvanul meg, hogy az altaluk nyujtott tovabbképzéseken,
szakmai forumokon, tajékoztatokon téritésmentesen részt vehetnek az 6vodapedagogusok,
valamint sziikség szerint igénybe vessziik a szakértk szolaltatasait.

A 277/1997. (XII. 22.) korményrendelet ugyanis eldirja, hogy a pedagdgusoknak 7
évenként kotelezd tovabbképzésben (120 o6ras tanfolyamon) részt venni. Ehhez a
korményrendelethez 6vodankban készitettiink 5 évre sz6l6 tovabbképzesi programot, €s az
évenkénti beiskolazasi tervet, melyben megtalalhato, hogy az adott évben ki vesz részt a
tovabbképzésben.
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A pedagogiai szakszolgalattol nevelési tanacsadast szakértdi vizsgalatot és logopédiai
ellatast vesziink igénybe. Egyiittmiikddésiinket a kolesonds tdjékoztatds segitségnyujtas
jellemzi.

18.4. A fenntartéval (Adacs Kozség Onkormanyzata) valé kapcsolat

A kapcsolat tartalma az intézmény mukodtetése, a fenntartoi elvarasoknak valdo megfelelés,
illetve az intézmény érdekeinek képviseletére iranyul.

Az oOvodavezetd évente beszamol a képviselOtestiilet eldtt az 6voda munkajarol,
eredményeirdl, tovabbi elképzeléseirdl, melyhez a feltételek biztositasat kéri.

18.5. Az 6voda és a kozmiivelddési intézmények kapcsolata

A Mivelédési Héz és Sportcentrum vezetdje az 6voda bevondsdval vélasztja ki a
megfeleld gyermekprogramokat iinnepeinkhez. A tervezett mozgastevékenységeinkhez,
vizhez szoktatashoz rendelkezésiinkre bocsajtja helyiségeit az egyiittmiikodési
megallapodasnak megfeleléen. Lehetdséget ad szamunkra a kabel tv-n keresztiil torténd
kommunikéciora kozségiink lakossagaval.

Az iskolai konyvtar latogatds célja a kdnyvszeretet, olvaséva nevelés, konyvkolcsonzés,
zenchallgatas, valamint egyes tevékenységek mas kornyezetben torténd érdeklodés-
felkeltése, 6voda- iskola kapcsolatanak bovitése.

18.6. Ovoda - iskola kapcsolata

A gyermekek testi és lelki sziikségleteinek kielégitése, ezen beliil az egészséges életmod
kialakitasa, az érzelmi, erkolcsi €s kozdsségi nevelés, az anyanyelvi és értelmi fejlesztés
nevelés megvalositasa. Ezeken keresztiil készitjiik fel gyermekeinket, hogy alkalmassa
valjanak az iskolai tanulmanyaik megkezdéséhez. A rugalmas beiskolazas az életkor
figyelembevétele mellett lehetdséget ad a fejlettség szerinti iskolakezdéshez.

Az 6voda-iskola kozotti dtmenet megkdnnyitése érdekében igen fontosnak tartjuk a két
intézmény pedagogusai kozotti rendszeres kapcsolattartast, neveld6 munkank megismerését,
valamint k6z0s programok szervezését (ismerkedés, oraldtogatasok, kozosen szervezett
jatékok, gyermekprogramok, neveldtestiileti értekezletek, sziiloi értekezletek, szakmai
forumok) az integracios programunkban konkrétan megfogalmazottak szerint.

18.7. Az 6voda és a Pedagogiai Oktatasi Kozpont kapcsolata
A tanfeligyelettel, az Onértékelésekkel és a mindsitésekkel kapcsolatos szervezési
feladatok megoldasaban szoros kapcsolatot apol az intézmény az Egri POK-kal.
Lehetdségeinkhez mérten probalunk a szervezett tovabbképzésekben és a tanfolyamokban
is részt venni.

18.8. Ovoda egyéb kapcsolatai

A Gondozasi Kozpont lakoit alkalmanként meglatogatjuk, valamint a gyermekek kis
miisorral kedveskednek idések napjan, karacsonykor és anyak napjan.

Mas intézménvyekkel vald kapcsolat, hospitalas.
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Szakmai tapasztalatcserére keriil sor a vezetdi munkakozosségben valo részvétel, vagy mas
kozség o6vodapedagogusaival vald alkalmankénti taldlkozas soran, ahol véleményeket
cser¢liink, nevelési értekezleteket tartunk, egymas gyakorlati munkéjaba betekinthetiink.

Egészségiigyi szakszolgélatokkal is jo kapcsolatot tartunk: a helyi korzeti orvossal,
védondvel, fogorvossal. Megfeleld0 orvoslds, szakrendeldbe kiildés koveti a
szlirbvizsgalatokat, melyre sziikség esetén a sziilo viszi el gyermekét.

A gyermekjoléti szolgdlattal is igyeksziink a jo kapcsolattartasra, valamint szoros
kapcsolatot alakitunk ki az onkormanyzat gyamiigyi eléaddjaval, a gyermekek szocialis
hatranyanak csokkentése érdekében. Feladatunk a jelzérendszer miikodtetése.

A megfeleld szakemberek a gyermekek nevelését specidlis szakismereteikkel segitik.
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19. GYERMEKVEDELEM AZ OVODABAN

A gyermekvédelmi feladatokkal kapcsolatos teenddket meghatarozza a gyermekek
védelmérdl és a gyamiigyi igazsagtartasrol szolo 1997. évi XXXI. térvény.

Ennek feleldsségteljes ellatasaért felel: az 6vodavezetd, munkajat megosztva az erre a célra
megbizott gyermekvédelmi feleldssel és a neveldtestiilet valamennyi tagjaval.
Gyermekvédelmi munkéankat gyermekvédelmi munkaterv, IPR, ONOP, PP és az SZMSZ
szerint végezziik.

Célja:
e A gyermek alapvetd sziikségleteinek kielégitése, gyermeki €és emberi jogainak
érvényesitése.
e Hatranykompenzalassal biztositjuk az esélyegyenldséget az eltérd szocidlis és
kulturalis kornyezetbdl érkez6 gyermekek szamara.

Feladata:

e A gyermekjoléti szolgalattal és a gyermekorvossal, védéndvel kiépitett €16 és jol
miikodé kapcsolat biztositasa, a kell idoben torténd jelzéssel élés.

e Minden gyermek a sziikségleteinek megfeleld juttatast és ellatast kapjon az egyenld
hozzaférés biztositasaval.

e Megfeleld pedagogiai tevékenység alkalmazédsa a beilleszkedési, magatartasi és
tanulasi nehézséggel kiizd0 gyermekeknél, valamint a sajatos nevelési igényd,
halmozottan hatranyos helyzetii gyermekek specidlis fejlesztése sziikség szerint
szakemberek bevonasaval.

e Az egyéni banasmad elvének alkalmazésa, az inkluziv pedagdgia, a multikulturalis,
interkulturalis nevelésen alapul6 integracidban.

e Balesetek megel6zésére toreksziink.

A bedvodazas érdekében a védénd és a Polgarmesteri Hivatal dokumentumai alapjan
értesitjiik az érintett csaladokat a beszoktatas lehetdségeirdl. A GYIV felelds konzultaciot
tart a Gyermekjoléti Szolgalat csalddgondozdjaval az érintett csaladok szocialis helyzetérdl
(roma, hatranyos helyzetii, halmozottan hatranyos helyzetii, védelem alatt allok, esetleg
alapellatasban részesiilok) — informaciot atadja az 6vodavezetdnek és a gyermekek leendd
ovodapedagdgusainak.

Intervencios gyakorlatunk: a segitségnyujtas csaladhoz illesztett megoldasai, ezért mar az
ovodaba [épés elott csaladlatogatast végziink.

Miutan feltarjuk a gyermek ¢életkoriilményeiben tapasztalt veszélyeket, fejlodési
rendellenességeket, megtessziik a sziikséges intézkedéseket, melyek elsdsorban az eldidézo
okok megvaltoztatisara irdnyulnak. Nyitottabban kozelediink, a csalddok gondjai,
problémai felé, a tisztelet kifejezése szempontjabol nem tesziink kiillonbséget gyermek és
gyermek kozott. Nagy gondot forditunk az 6vodéban a balesetek megeldzésére.

Ovodavezetd feladatai:

Iranyitja és ellendrzi az 6vodaban folyd gyermekvédelmi munkat. A gyermek mindenek
felett allo érdekének érvényesitése, és az érvényesités ellendrzése. Kapcsolat felvétele az
illetékes gyermekvédelmi €s csalddsegitd szervezetekkel. Feltételek biztositdsa, feladatok,
kompetencidk kijeldlése nevelbtestiileti szinten. Bizalomra épiilé kapcsolatok kiépitése a
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csaladokkal. Torvények, rendeletek naprakész ismerete, alkalmazasa. Etkezési
kedvezmények meghatdrozasa a torvényi jogszabalyoknak ¢és az Onkormanyzat
rendeleteinek megfelelden, ezek dokumentalasa. Jarvany esetén szoros egyiittmikodés,
intézkedés sziikséges intézkedések megtétele egészségligyi intézményekkel.

Ovodapedagégusok feladatai:

Biztositja a gyermekeket megilletd jogok érvényesiilését. Megismeri gyermekek szocialis,
szociokulturalis csaladi helyzetét, sziikség esetén kornyezettanulmanyt végez. Hatranyos
helyzetii, halmozottan hatranyos helyzetli illetve veszélyezettségre utald jelek esetén
értesiti az ovoda GYIV felelését. Inkluziv pedagdgiat alkalmaz a hatranyos helyzeti,
halmozottan hatranyos helyzetli, sajatos nevelési igényli gyermekeknél, nevelésiiket,
fejlesztésiiket differencialt moédon végzi, az egyéni banasmod elvének megvaldsitasaval.
Figyelemmel kiséri a rendszeres 6vodaba jarast, sziikség esetén a hianyzast jelezi.

GYIV felelos feladatai:

Nevelési év elején megtervezi az adott év gyermekvédelmi feladatait.

Az 6vodapedagogusok segitségével felméri a hatranyos és veszélyeztetett gyermeket.
Nyilvantartast vezet a HH/HHH gyermekekrol.

Evente legaldbb kétszer beszamol a nevelbtestiilet részére a gyermekvédelmi munkérol.
Kapcsolatot tart az iskolai GYIV feleléssel az iskolaba mend hatranyos helyzeti,
halmozottan hatranyos helyzetii gyermekek jelzése.

Folyamatos, szlikség szerinti kapcsolattartds a védéndvel:
e konzultaci6 a 3 éves gyermekek esetleges fejlodési rendellenességeirdl,
o tart6s higiéniai problémak esetén segitségének igénybevétele,
e jarvany és tetvesség esetén, soron kiviili vizsgalat és intézkedés kérése.

Folyamatos kapcsolattartds a gyermekjoléti szolgalattal:

e Informécidszerzés a be 6vodazandd gyermekek csalddi koriilményeirdl, védelembe
vett illetve alapellatasban részesiilé csaladokrol.

e Indokolatlan, hosszantartd hianyzas esetén kozds csaladlatogatas (GYIV felel6s,
csaladgondozd)

e Amennyiben az 6vodapedagdgiai mdodszerek nem hoznak megfelel6 eredményt a
felmertiil6 probléméak megoldasara, jelezziik a csaladgondozo felé.

e Esetmegbeszélésen valo részvétel.

Hatranyos helyzetii, halmozottan hatranyos helyzetii csalddok segitésének lehetdségei:
o Téjékoztatjuk az érintett csaladokat az étkezési és egyéb tamogatasi
lehetdségeikrol, segélyek igénybevételérdl.
e A sziiloktdl kapott ruhdkat, jatékokat, konyveket szétosztjuk a raszoruloknak.

A roma nemzetiséghez tartoz6 gyermekekre kiilonds figyelmet forditunk. A nevelési év
folyaman, sziikség szerint tobb alkalommal is felkeressiik otthonukban a gyerekeket,
fejlodésiik érdekében, fogaddorak és napi talalkozasok alkalmaval lehetdséget biztositunk
az aktudlis problémak kezelésére. Rendszeres 6vodadba jarasukra folyamatosan figyeliink,
hidnyzasuk okat felkutatjuk, sziikség esetén kérjiik a gyermekorvos, védond, jegyzo,
csaladsegito segitségét, és a mindenkori aktudlis jogszabalyok szerint jarunk el.
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Szocialis hatranyuk segitése érdekében szoros kapcsolatot alakitunk ki az dnkormanyzat
gyamiigyi eléadojaval.

A gyermekek csalddban torténd nevelkedésének eldsegitése és a veszélyeztetettség
kialakulasa vagy megsziintetése érdekében szorosan egyiittmiikodiink az alabbi szervekkel.

«  Gyamiigyi eldad6
o  Csaldd és Gyermekjoléti Szolgalat
. Ovodaorvos, védono

Minden gyermek szamara biztositjuk a gyermeki jogokat, szamon kérve a gyermeki
kotelességeket. Az 6vodas gyermeket emberhez méltd jogok és a gyermeki 1éthez mélto
koriilmények illetik meg.

Minden gyermeknek joga van a multikulturalis, interkulturdlis nevelésen alapuld
integracidra, valamint a csaladja, az allam és a tarsadalom részérdl arra a védelemre és
gondoskodasra, amely a megfeleld testi, szellemi és erkdlcsi fejlddéséhez sziikséges.

Sikerkritériumok:
e A sziilok bizalommal fordulnak hozzank.
Minden raszorulonak idében tudunk segitséget nyujtani.
Anyagi okok miatt egyetlen gyermek sem marad ki az 6vodankbol.
Hatékonyan egyiittmiikddiink a segitd szervezetekkel.
Csokken a gyermekbalesetek szdma
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20. A FEJLODES NYOMON KOVETESE

Az 6vodai nevelés tervezését, a gyermek fejlodését, fejlesztését az dvodaba 1épéstol
iskolakezdésig kotelezé dokumentumokban (rendeleti szinten szabélyozott oviKRETA
feliileten) rogzitjik.

A gyermek fejlédését nyomon kovetd dokumentaciot, amely tartalmazza a gyermek
fejlettségi szintjét, fejlodésének iitemét, a differencialt nevelés irdnyat, évi két alkalommal
rogzitjiik az oviKRETA feliileten.

Célunk:

Pedagogiai tevékenységiinkben a gyermek egyéni képességeinek és fejlodési iitemének
figyelembevételével igyeksziink tudatosan meghatarozni, és kovetkezetesen elvégezni a
fejlesztési feladatokat, melynek kdszonhetéen a gyermek, az 6vodaskor végére, alkalmassa
valik az iskolai ¢letmdd megkezdésére.

Alapelveink:

A differencialas kiindulopontja a gyermekek jatékanak megfigyelése, kapcsolatai, tarsas
magatartasa, verbalis képességei, gondolkodasa, ismeretei, mozgéasa, ¢€s ezen
megfigyelések rogzitése.

- Rogzitjiik a gyermek fejlodését szolgalod intézkedéseket, megallapitasokat, javaslatokat.

- A gyermekek tudatos megfigyelése, a differencialt banasmaod érvényesitése.

- Az ¢6vodapedagogusoknak évi két alkalommal értékeléseket kell készitenilik a
megfigyelésekrol.

Feladataink:

- A gyermekek fejlodését folyamatosan nyomon kovetjiik, és tapasztalatainkat irdsban
rogzitjiik az oviKRETA rendszerben kialakitott feliileten.

- Sziikség esetén specialis szakemberek segitségét kérjik, illetve szakvizsgéalatokat a
gyermek megfelel6 fejlesztése érdekében, melyhez pedagogiai véleményt irunk.

- Az ovodas gyermek fejlodésérol a sziiloket folyamatosan tédjékoztatjuk, évente 2
alkalommal kotelezden, illetve sziikség esetén tobbszor is lehetdségilink van ra (fogado ora,
napi kapcsolattartas).

- A sziilok figyelemmel tudjak kisérni gyermekiik fejlédését az oviKRETA rendszeren
beliil kialakitott feliileten is.

A gyermek fejlodésérdl és a fejlodési napld tartalmardl a gyermek ovodapedagogusain
kivill, csak a foigazgatd részére adhatunk ki tajékoztatast. Illetve indokolt esetben a
foigazgatd engedélyével mas személynek is (specidlis szakemberek részére,
vizsgélatokhoz).

Fontos, hogy rendszeresen vezessiik, és a szerzett informacidkat folyamatosan hasznaljuk
munkank sordn. A gyermekek fejlesztését szolgdld célokat, eszkdzoket, mddszereket,
eredményeket tervszertien, folyamatosan irdsban rogzitjilk. A folyamatos feljegyzések
tartalmazzék az egyéni differencialt fejlesztés lehetdségeit.

A dokumentéci6 tartalmazza:
e agyermek anamnézisét,
e az értékelési szempontokat, az értékelés eredményét,
e a gyermek fejlédésének mutatdit szovegesen és szamszerlien is kiértékelve,
e agyermek fejlédését segité megallapitasokat, intézkedéseket, az elért eredményt.
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e amennyiben a gyermeket szakértdi bizottsag vizsgalta, a vizsgalat megallapitasait, a
fejlesztést végzd pedagogus, fejloddést szolgdlod intézkedésre tett javaslatait, a
szakértOi bizottsag feliilvizsgalatanak megallapitasait,

e az ovodapedagdgus megjegyzeseit,

e asziiloi tajékoztatasok rogzitése.

A sajatos nevelési igényii valamint a beilleszkedési, tanulasi, magatartasi nehézséggel
kiizd6 gyermekek egyéni fejlesztését, fejlodését, eldmenetelét nyomon kdvetjiik.

Folyamatos megfigyelések alapjan torténik az értékelés, melyet a fejlddés nyomon
kovetését szolgalo feliileten — az oviKRETA-ban félévente dokumentalunk.

Megfigyelt, teriiletek:

e a gyermek motoros fejlettsége,
a gyermek kommunikécids fejlettsége,
a gyermek szocidlis fejlettsége,
a gyermek Onallosaganak fejlettsége,
a gyermek kognitiv fejlettsége.

Az 6vodapedagdgusok munkajat segiti, hogy a gyermekek nyelvi fejlddésében jelentkezd
zavarokat, a logopédus minden évben szilir@vizsgalatokkal kisziiri. Az iddben torténd
felismerést és sziikség szerinti fejlesztést fontosnak tartjuk a gyermekek sikeres
iskolakezdése érdekében.

A sziilok tajékoztatasa a gyermekek fejlodésérdl fogadd ora és sziildi értekezlet keretében
torténik, melynek id6pontjat a fejlddési naploban rogzitjiik, illetve az erre elkészitett
formanyomtatvanyon a sziil¢ aldirasaval igazolja annak tudomasul vételét.

A sziilok tajékoztatasa a gyermekek nyomon kovetésével kapcsolatban évi két alkalommal
torténik: januar és majus-jinius honapban.

21. DOKUMENTACIOK, TERVEZOMUNKAK

Az dvodai nevelés tervezését, valamint a gyermekek megismerését, fejlesztését, fejlodésiik
nyomon kovetését, kiillonbozd kotelezd dokumentumok, tovabba az 6vodapedagdgusok
altal készitett feljegyzések tartalmazzak.

Az intézmény szakmai dokumentdcios rendszerének felépitése:

- Az dvodai nevelés orszagos alapprogramja

- Az alapprogram alapjan a helyi sajatossagok figyelembevételével megalkotott helyi
pedagogiai program

-Eves munkaterv

-Ovodai csoportnaplo, nevelési tervek, tematikus, illetve projekt jellegii tervezés, a
gyermekek fejlettségének nyomon kovetésérdl sz616 dokumentumok.

A program megvaldsulasanak ellendrzését, értékelését szakaszoljuk, a félévi — éves
értékeléssel egyiitt végezziik.
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Az éves munkaterv az el6z6 nevelési év eredményeinek, hianyossagainak szdmbavételével
késziil. A tervben leirtak megvalosulasat idészakonként és év végén értékeljik. Az év
folyaman végzett munkdjuk eredményességérdl, a neveldmunkédban valo részvételiikrol az
o6voda dolgozoi értékelik munkdajukat, észrevételeiket a hatékony oOvodai nevelés
érdekében.

21.1. Csoportnaplé — oviKRETA feliileten vezetett
Az 6vodai csoportnapld, a neveldémunka tervezésének dokumentalasara szolgal.
Alapja az 6vodai nevelés orszagos alapprogramyja, €s a helyi pedagdgiai program.

Az 6vodai csoportnaploban fel kell tlintetni az 6voda nevét, OM azonositojat és cimét, a
nevelési évet, a csoport megnevezését, a csoport dvodapedagodgusait, a megnyitds ¢és
lezéaras helyét és idopontjat, az 6vodavezetd alairasat, az 6vodai korbélyegzok lenyomatat,
a pedagdgiai program nevét.

Célunk: Ovodank pedagodgiai programjinak megvalositisa érdekében a tudatossag
érvényesiiljon fejleszté munkankban.

Az ovodakban kialakitott szempontok a tervezéshez:

- A koz0s értékrend biztosités

- Az attekinthet6ség

- Lehetdség a modositasokra

- Tudatos tervezés a differencialt tevékenység feltételrendszeréhez

- Tobboldalu tapasztalatszerzésre torekvés

- Feltételek biztositasa a jatékra, amely gyermek legfobb tevékenysége

Feladataink:

- Nevelési céljaink ismeretében fejlesztési feladatainkat, tevékenységeinket a gyermekek
¢letkori €s egyéni adottsagaihoz igazodva megtervezziik, melyben épitiink a gyermeki
otletekre, igényekre, az eltérd fejlodési iitemre.

- Valljuk, hogy az 6vodas korosztaly szdmara a jaték, a legalkalmasabb ismeretszerzési
forma, amely nagyobb tudatossagot, szervezési képességet és kreativitast igényel, ezért ezt
alkalmazzunk tervezé munkankban €s annak megvaldsitasdban egyarant.

- Biztositjuk egyik alapelviink megvalosulasat, az oldott, otthonos, dertis, szeretett teli
l1égkort.

- A fejlesztési tevékenységeink megvaldsuldsarol feljegyzéseket készitiink (adott
szakaszok végén reflexio), amelyek eldsegitik a gyermekek tevékenységének, a fejlesztés
eredményeinek, vagy sikertelenségeinek ujragondolésat, a korrekcio lehetdségét.

- Nevelési terveiket és azok megvaldsuldsat évente két alkalommal (szeptember — januar;
februar-majus), illetve majusban dsszesitve értékeljiik, elemezziik. A nyari idészakra kdzos
nevelési tervet készitiink.

- A komplex miiveltségtartalmakkal megtoltott projekt terveket az adott téma
fiiggvényében a hagyomanyok és jeles napok figyelembevételével altalaban 1- 2 - 3 hétre
terveziik.

Fontos szdmunkra, hogy széleskorii, a gyermekek érdeklddésére épiild, sokoldalu fejlesztd
hatdsu, az integralt tanulast is tAmogato tervezés €s reflexio kisérje munkankat.
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1.1. Csoportnaplonk tartalma: A térvényi eldirdsoknak megfeleléen

Altalanos adatok:

- A gyermekek névjegyzéke ¢és 6vodai jele

- Osszesitett adatok (nyito, zard)

- Tankoteles kora gyermekek névsora

- Napirend — nyari napirend

- Hetirend

- Szervezési feladatok

- Nevelési feladatok (félévi bontasokban)

- Nevelési feladatok értékelése (félévi bontasban)
- A fejlodést eldsegitd tartalmak, projekt tervek
- Hivatalos latogatasok

- Feljegyzés a csoport életérdl, reflexiok

21.2. Tervez6munka
Cél és feladatrendszer:
- Mit szeretnénk elérni az adott témakoron beliil (ismeretek) képességfejlesztések
- Uj 6vodasoknal az 6vodai nevelés feladatai (befogadas, visszafogadas) és értékelése
(reflexio)
- Féléves nevelési terv (tevékenységi formak szerint a szokas-szabalyrendszer-célok,
feladatok, modszerek) és értékelés (reflexio) félévente
- Az egészséges ¢letmod alakitdsa, egészségnevelési program  (testapolas,
egészségmegolrzés, Oltozkodés, ¢Etkezés, pihenés, kornyezet védelme, megodvasa,
kornyezettudatos magatartas és a fenntarthatosag megalapozasa)
- Az érzelmi, az erkdlcsi és a kdzosségi nevelés
- Az anyanyelvi, az értelmi fejlesztés, nevelés megvalositasa
- Jaték
- Gyermeki munka
- Eves tématerv
- Projektterv témakként és értékelés (reflexio)
- Helyszin
- Korcsoport
- Iddszak
- Téma/projekt neve
- A projekt témai
- Anyaggylijtés, sziilok bevonasanak lehetdsége (IKT eszkdzok alkalmazésa felhasznalt
konyvek, feladat gytijtemények, internetes oldalak)
- Tevékenységek tervezése/projektterv jatékbovités, anyanyelvi jatékok, fejleszté jatékok,
kirandulas, séta.
- Kiils6 vildg tevékeny megismerése, kornyezet- és természetvédelem, matematikai
tapasztalatszerzés
- Mozgas
- Verselés, mesélés
- Rajzolas, festés, mintdzas, kézimunka
- Enek, zene, énekes jaték, gyermektanc

21.3. Felvételi- és mulasztasi naplo — jelenléti iv az oviKRETA feliileten
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A felvételi és mulasztdsi naplo az Ovodaba felvett gyermekek nyilvantartdsara és
mulasztasaik vezetésére szolgal. A felvételi €s mulasztisi naploban fel kell tiintetni az
ovoda nevét, OM azonositojat, cimét, a nevelési évet, a csoport megnevezesét.

A felveteli és mulaszitdsi naplo tartalmazza:

- a gyermek naplobeli sorszdmat, oktatdsi azonositd szdmat, nevét, sziiletési helyét és
idejét, allampolgarsagat, nem magyar allampolgar esetén a tartdozkodas jogcimét, a
jogszerli tartdzkodast megalapozo okirat szamat, lakohelyének, tartdzkodasi helyének
cimét, anyja sziiletéskori nevét, apja vagy torvényes képviseldje nevét, Taj szamat.

- a felvétel id6pontjat,

- az igazolt €s igazolatlan hianyzasok havi és éves Osszesitését,

- a sziilok napkozbeni telefonszamat,

- a megjegyzEs rovatot

- sajatos nevelési igényli gyermekek esetén a megjegyzés rovatban fel kell tiintetni a
szakvéleményt kiallitd szakértéi bizottsag nevét, cimét, a szakvélemény kiallitdsanak
idOpontjat és szamat, valamint az elvégzett feliilvizsgalatok, tovabba a kovetkezd kotelezd
feliilvizsgalat idépontjat.

A gyermekek sorrendjét felvételi idopontjuk hatarozza meg, azon beliil pedig névsorban

kell Oket beirni. A gyermeket akkor lehet a felvételi és mulasztasi naplobol torolni, ha az
ovodai elhelyezése megsziint.
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22. A MIGRACIOS POPULACIO INTEGRACIOJA

A nemzetkozi vandorldsok (migracié) hazankra gyakorolt hatasait tekintve figyelembe
vessziik, hogy az dvodai nevelésben olyan gyerekek is részt vehetnek, akiknek csaladjai
Magyarorszagra telepiiltek at, vagy sziilei huzamosabb ideig vallalnak itt munkat.

Ovodai nevelési programunkban olyan készségek fejlesztése is a cél, mint a kognitiv, az
eszkoz jellegli (kommunikécios képességek fejlesztése) és a szocialis készségek (kotddes,
érdekérvényesités, tarsadalmi szerepekre vald felkészités) fejlesztése.

A hazéjukat elhagyni kényszeriild csaladok (migrans) gyermekeinek 6vodai nevelésében
biztositjuk az Onazonossag megdrzését, apolasat, erdsitését, a interkulturalis nevelésen
alapuld integracio lehetdségét, az emberi jogok és alapvetd szabadsagok védelmét.
Feladatunk: A kiilfoldi allampolgar, nem magyar ajkti gyerekek egylittes gondozésa,
nevelése, fejlesztése a magyar allampolgarsagti, magyar anyanyelvii gyerekekkel.

Kapcsolattartds a sziildkkel az inkluziv pedagégia jegyében
e A csalad a szocializaci6 els6 szintere.
o Erdsitsiik csaladi nevelést.
e A sziilok gyermekiik iranti felelosségérzetének kialakitdsara, megtartasara
toreksziink.
e Személyes kapcsolat alakitunk ki a sziilokkel.
o A csaladok szocialis kiilonbségeibdl adodo hatranyok kompenzalasara toreksziink.
e A sziiloket szakszeriien segitjiik a gyermeknevelésben.
o A gyermeknevelés szakmai tamaszrendszerének kiépitésére toreksziink.
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23. A GYERMEKEK ESELYEGYENLOSEGET SZOLGALO INTEZKEDESEK

Az ovodank a pedagogiai program megvaldsitasa soran kiemelt figyelmet fordit az
egyenld banasmod, az esélyegyenléség ¢s a tarsadalmi felzark6zas kovetelményének
érvényesiilését segitd intézkedésekre.
Ovodankban tilos a jogellenes elkiilonités minden formaja.
Az egyenl6 banasmod kovetelményét érvényesitjiik kiilonosen

e az o6vodai nevelésbe torténd bekapcsolodas feltételeinek meghatarozasakor, a
felvételi kérelmek elbiralasanal
az 6vodai szabalyrendszer megallapitdsa és a kovetelménytdmasztas soran
a teljesitmények értékelésénél
az ovodai neveléshez kapcsolodd szolgaltatasok biztositdsa és igénybevétele
soran
a kiilonb6z6 juttatasokhoz vald hozzaférés soran
az ovodai nevelésben valo részvétellel Osszefiiggd jogviszony megsziintetése
soran
Intézménylink éves munkatervében tervezi az esélyegyenlOségi terv megvalositasat
segitd konkrét feladatokat, melyben jeloli a felelésoket és a hataridéket. Ev végi
beszamolojaban pedig értékeli azok megvalosulasat, a sziikséges korrekciokat megteszi.
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24. FELHASZNALT IRODALOM

Felhasznalt szakirodalom

Ovodai nevelés orszagos alapprogramja
(2018.09.01-t61 hatalyos modositott jogszabaly
szerint)

A Kormany 363/2012. (XI1. 17.) Korm.
rendeleteaz Ovodai nevelés orszagos
alapprogramjarol

2011. évi CXC. térvény a nemzeti kéznevelésrol

Nagy Jendné: Ovodatiikor

Szolnok 2001

Porkolabné dr. Balogh Katalin: Kudarc nélkiil az

Alex-typo 1992.

iskoldban
Nagy Jen6né: Ovodai nevelés a miivészetek | Szolnok, Jasz-Nagykun- Szolnok Megyei
eszkozeivel Pedagogiai Intézet, Szolnok 1996.

Szeman Jozsefné dr.: Utmutat6 a hatranyos
helyzetii cigany gyermekek Ovodai neveléséhez

Hajduboszormény 1996.

Perlai Rezséné: A csalad és az
6voda kapcsolata Kiilonos tekintettel a hatranyos
helyzetii cigany gyermekekre

) Magyar
Ovodapedagogiai Egyestilet 2002.

Dr. Bucherma-Faust-Zadravecz:
Néphagyomany6rzeés az 6vodaban

HogifEditio, Budapest, 1998

A Pedagogiai Program megvaldsitdsdahoz ajanlott szakirodalom jegyzék

Porkolabn¢ Dr.
Balogh Katalin: Komplex prevencios évodai
program

Zenith Rt.

Naprol napra a mi kalendariumunk

Pedellus Bt. Debrecen

Karlocainé Kelemen Mariann: Kisgyermekek
jatékoskonyve

Medicina Konyvkiado Budapest
1976.

Perlai Rezséné dr.: Az 6vodaskor fejlesztéjatekai

OKKER Kiado

Horvath J.-Horvathné-Dr. Ronané: Amit az
ovonodnek észre kell venni

SZORT Bt. Budapest 2003.

Ajanlott irodalom a Cigany kulturalis neveléshez

Me¢szaros Csilla: Cigany népismereti 6vodai
nevelési program

Megyei Ped. Intézet Veszprém 1999.

Rostas-Farkas Gyorgy — Karsai Ervin: Apam meséi

TIT Nyomsa 1992.

Lakatos Menyhért: Hosszu éjszakak meséi

Széphalom Konyvmiihely

Zala Megyei Ped. Intézet: Romologiai Intenziv
Tanfolyam - Also tagozat irodalom /segédeszkoz/
- Als¢6 tagozat ének, mondokak, litemgyakorlatok

segédanyag

Zalaegerszeg 1995.

Perlai Rezséné dr.: Fejleszt6 jatékok az 6vodaban.

Magyar Ovodapedagogiai Egyesiilet

Kiilonos tekintettel a Hatranyos helyzetii cigany 2002.
gyermekekre
A program megvalositdasdt szolgdalo ajanlott szakirodalom jegyzéke
Mészaros Vincéné: Ovodai babjatékok | Tankonyvkiadé 1982

134



Dr. Dank6 Ervinné: Irodalmi nevelés az 6vodaban

Okker 2003

Perlai Rezs6né: Matematikai jatékok 6vodaskorban

Okker 1999

Zsamboki Karolyné-Horvathné Szigligeti Adél:
Matematika kézzel, fejjel, szivvel

Okker 2008

Lukécs Jozsefné — Ferencz Eva: Mesés mozgas

Flaccus Kiad6 2017

Koésané Ormai Vera: A mi 6vodank Okker 2001
Antal Judit: Mentalhigiéné az 6vodaban Barbori BT. 2008
GabnaiKatalin: Dramajatékok Helikon 2005

N.Kollar Katalin - Szabo Eva: Pszichologia
Pedagogusoknak

Osiris Kiado 2004

Michael Cole - Sheila R. Cole Fejlédéslélektan

Osiris 2006

Atkinson - Hilgard: Pszichologia

Osiris 2006

Dr. Balazsné Sziics Judit A gyermekkdzponta
vizualis nevelés

SZORT Bt. 2005

Montagh Imre: Tiszta beszéd

Holnap Kiado Kft. 2006

Toth Erika Katalin: Sz6-beszéd Beszédjavitd Mora konyvkiadé 2011
mondokak
Farmosi Istvan: Mozgasfejlodés Dialog Campus 2002

Pappné Gazdag Zsuzsanna: Ujabb utdnzé
gyakorlatok - Tartasjavitd, izomer6sito és
nyujto, valamint mozgasiigyességet fejlesztd
gyakorlatok

Flaccus Kiad6 2005

Pappné Gazdag Zsuzsanna: A babzsak

Flaccus Kiad6 2008

Pappné Gazdag Zsuzsanna: A karika

Flaccus Kiad6 2007

Gergely I1diko: Mit? Miért? Hogyan? -
Sokmozgasos testnevelési jatékok - Modszertani
fiizet 6vodapedagdgusoknak

Redact 2000 Bt: 2001

Gergely I1diko: Mit? Miért? Hogyan? -
Kondicionalis képességek fejlesztése és mérése -
Modszertani fiizet 6vodapedagdgusoknak

Redact 2000 Bt: 2004

Székely Lajos: Az 6vodai egészségnevelés elmélete
és gyakorlata

Az Egészségesebb Ovodak
Nemzeti Hal6zata, Budapest 2003

Lukécs Jozsefné - Ferencz Eva: Itt van az sz,
elmult a nyar, kelepel a gélyamadar (Ovodai jatékos
csoportos fejlesztések otlettara

Flaccus 2010

Lukacs Jozsefné - Ferencz Eva: Esik a ho, fij a szél,
varju karog, itt a tél (Ovodai jatékos csoportos
fejlesztések Gtlettara

Flaccus 2011

Lukacs Jozsefné - Ferencz Eva: Itt a tavasz, fut a tél,
kKis méhecske dongicsél (Ovodai jatékos csoportos
fejlesztések oOtlettara

Flaccus 2010

Lukacs Jozsefné - Ferencz Eva: Mosolyog a
napsugar, madar dalol, itt a nyar (Ovodai jatékos
csoportos fejlesztések otlettara

Flaccus 2011
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Bihariné Dr. Kreko llona, Kanczler Gyulané dr.,
Labanc Gyorgyi: Kornyezetkultura az 6vodaban

Magyar Szakképzési Tarsasag,
Budapest 2005

Porkolabné Dr. Balogh Katalin, Dr. Balazsné Sziics
Judit, SzatznéGregorits Anna: Komplex prevencios
6vodai program — kudarc nélkiil az iskolaban

Trefort Kiado Bp. 2004.

Dr. SzivakJudit: Mindség az 6vodaban

OKKER Kiado6 2001

Dr. DorothyEion Kreativ gyermek

Alexandra 2002
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25. ERVENYESSEGI RENDELKEZESEK

A helyi nevelési program érvényességi ideje: 2025. szeptember 1-jét6l visszavonasig.

A helyi nevelési program maddositasanak lehetséges indokai:

Kotelezd:
Jogszabalyvaltozas
Fenntarto altal meghatarozott feladatvaltozas

Lehetséges:
Sikeres innovacié eredményeinek beépitése

Mindségfejlesztési munka eredményeinek beépitése, illetve kevésbé eredményes
elképzelések elhagyasa

A modositas / dontés elokészités szervei:
Neveldtestiilet

A program modositasahoz sziikséges tamogatottsag:

A nevel6testiilet kétharmados tobbségi szavazata.

A helyi nevelési program nem kotelezd feliilvizsgalatat és modositasat a vezetének
benyujtott irasbeli eldterjesztés utan lehet megtenni.
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26. OSSZEGZES:

Pedagogiai programunk a neveldtestiilet kozos munkaja. Az Ovodai Nevelés Orszigos
Alapprogramja meghatarozza az 6vodakban folyd pedagogiai munka alapelveit, melynek
segitségével és annak szellemében elkészitettiik a Helyi Nevelési Programunkat. K6zos a
cél, kozos a feladat. Benne van a jelen munkdja és a jovobe vetett hitiink. Alapelviink a
gyermekek mindenekfelett allo érdeke, a gyermek tisztelete, mindenoldalu fejlesztése.

gy sziiletett meg programunk, melyet a gyermekek igényeinek vald megfelelésben
probaltunk kialakitani tigy, hogy a kiilonb6zd fejezeteket minden 6vodapedagdgus a maga
tudasanak legjavat beleadva tudja alkalmazni. Ugy gondoljuk, jelen programunk tiikrozi
minden egyes kolléga szellemiségét, torekvését, az elvarasoknak valé megfelelést.
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